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य - वतं ता और दरिमयानी फासल  पर िचंतन: वपा  
 
 

डॉ. गोरख थोरात 

हंद  वभाग मुख, सर परशुरामभाऊ महा व ालय, पुणे. 

 

इसिलए क जो है उससे बेहतर चा हए 

पूर  द ु िनया को साफ करने के िलए मेहतर चा हए 

वह मेहतर म नह ं हो पाता। i 

 

समाज म फैली असामा जकता, शोषण, भेदाभेद क  गंदगी साफ 
करने क  कोिशश करनेवाले गजानन माधव मु बोध एक ईमानदार और 
बेचैन सा ह यकार के प म सामने आते ह। उ ह कबीर क  परंपरा का 
उ रािधकार  माना जा सकता है। कबीर ने भी हम घर जारौ आपना िलया 
मुराडा हाथ, अब घर जारौ तासु का, जो चलै हमारै साथ कहकर समाज क  
भलाई के िलए अपने घर पर जलता हुआ पलीता रखा था। कबीर तो फ कड़ एवं म तमौला थे, परंतु 
पा रवा रक दािय व  के बोझ तले दबे हुए मु बोध के िलए उतना फ कड़ एवं म तमौला बनना संभव नह ं 
था। ले कन फर भी वे समा जक वसंगितय  को देखकर हमेशा बेचैन रहे। क वताएँ हो, कहािनयाँ ह , उप यास 
हो या आलोचना - उनका संपूण सा ह य बेचैनी से भरा सा ह य है। हर एक जगह वे एक बेचैन हर  के प 
म समाज को सावधान करने का यास करते ह। दुभा य से हमारे आसपास झूठ, फरेब, वाथ, अवसरवा दता, 
लूट-खसोट, अनाचार आ द का कोहरा इतना यादा गहरा है क उसके सामने स चाई क , ईमानदार  क , 

मानवता क  आवाज धँुधली-सी पड़ जाती है। स चाई लोग  क  संवेदना पर द तक अव य देती है, परंतु उसके 
भीतर पहुँचने म काफ  समय लग जाता है। यह  कारण है क मु बोध के जीवनकाल म उनक  तथा उनके 
सा ह य क  चचा बहुत अिधक नह ं हो पायी, परंतु मृ यु के बाद वे हंद  सा ह य म सवािधक चिचत एवं 
गंभीर िचंतनशील सा ह यकार के प म उभरे ह। मा सवाद  िचंतनधारा से ओत ोत उनका सा ह य सह  
मायने म शो षत, पी डत जनता का प धर है, जो समाज के किथत उ च एवं म यवग को आ मावलोकन 
करने के िलए, अपने अंदर झाँकने के िलए ववश करता है।  

एक मनु य के प म मु बोध एक अ यंत संवेदनशील और अ छे इ सान थे। लाड ईथरली कहानी 
म एक लेखक का प रचय देते हुए वे बेचैनी से कहते ह, ‘‘पता नह ं य , म बहुत ईमानदार  क  जंदगी जीता 
हू;ँ झूठ नह ं बोला करता, पर ी को नह ं देखता; र त नह ं लेता; ाचार  नह ं हू;ँ दगा या फरेब नह ं करता; 
अलब ा कज मुझपर ज र है जो म चुका नह ं पाता। फर भी कमाई क  रकम कज म जाती है। इस पर भी 
म यह सोचता हूँ क बुिनयाद  तौर से बेईमान हूँ।’’ii  इस तरह से अपना प रचय देने का साहस एक ईमानदार 
एवं संवेदनशील सा ह यकार ह  कर सकता है। इसी कहानी म वे संवेदनशील लेखक  क  े णय  का प रचय 
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देते हुए कहते ह, ‘‘जो आदमी आ मा क  आवाज कभी-कभी सुन िलया करता है और उसे बयान करके छु ट  
पा लेता है, वह लेखक हो जाता है। जो आ मा क  आवाज लगातार सुनता है और कहता कुछ नह ं, वह भोला-
भाला सीधा-सादा बेवकूफ है। जो उसक  आवाज बहुत यादा सुना करता है और वैसा करने लगता है, वह 
समाज वरोधी त व  म य  ह  शािमल हो जाया करता है। ले कन जो आदमी आ मा क  आवाज ज रत से 
यादा सुन करके हमेशा बेचैन रहा करता है और उस बेचैनी म भीतर के हु म का पालन करता है, वह 

िनहायत पागल है। पुराने जमाने म संत हो सकता था। आजकल उसे पागलखाने म डाल दया जाता है।’’iii  

कहने क  ज रत नह ं क मु बोध इसी आखर  ेणी के लेखक ह। य क वे सह  मायने म संवेदनशील थे। 
उनक  संवेदना दिलत, शो षत, पी ड़त समाज क  प धर बनकर उनपर हो रहे अ याचार  के व  आ ोश 
करती है। वषमता के ित इसी आ ोश ने उ ह संवेदनशील बनाकर दुिनयादार, मानस मान और याित से 
वर  बना दया था और इसी कारण वे जंदगीभर अभाव क  थित म जीते रहे। 

गजानन माधव मु बोध क  काित का मु य आधार उनक  क वताएँ ह। परंतु उनका ग  सा ह य भी 
उनक  क वताओं क  तरह मानवतावाद एवं सामा जक ितब ता का ोतक है। उनका सा ह य का पिनक, 

कोर  भावुकता या रोमांस सा ह य नह ं है, अ पतु िस ांत, अनुभूित एवं संवेदना क  त  भ ट  म िनखरा हुआ 
गंभीर िचंतना मक सा ह य है, जसक  तह तक पहु ँचना हर कसी के बस क  बात नह ं। इसी कारण 
यावहा रक कोण से वह बहुत अिधक लोक य नह ं है, परंतु गंभीर िचंतन के प म हमेशा व ान  को 
चुनौती देता रहा है। ग  सा ह य म उ ह ने कहािनयाँ, उप यास, डायर  तथा आलोचना का सृजन कया है। ये 
सारा सा ह य कसी परंपरागत लीक का अनुसरण नह ं करता, अ पतु सा ह य वधाओं के परंपरागत ढाँच  को 
तोड़ता हुआ हमार  चेतना को, संवेदना को झकझोरता है। हमार  ववे य रचना, उनका एकमा  उप यास वपा  
भी इसके िलए अपवाद नह ं है। य क यह उप यास भी व ान  के सामने अ छ -खासी चुनौती उप थत 
करता रहा है। इसी कारण कसी ने इस रचना को मु  का उपिनषदiv माना है, कसी ने बु जी वय  के संकट 
क  अिभ य v माना है, तो कोई इसे एक लेखक क  अपने आप से जरहvi मानता है। 

दरअसल, वपा  अपने मूल प म एक कहानी क  श ल म कािशत हुआ था। सन 1967 म काठ 
का सपना सं ह म एक कहानी के प म कािशत यह रचना सात भाग  म और साठ प न  म फैली हुई थी, 
जो मु बोध क  अ य कहािनय  क  तुलना म काफ  द घ थी। परंतु मु बोध इसे एक उप यास के प म 
ह  देख रहे थे। अतः इन सात भाग  म दो भाग और जोड़कर मु बोध ने इसे उप यास का प दान कया, 
जो उनक  मृ यु के प ात सन 1970 म कािशत हुआ। कहानी के प वपा  म यवग क  नपंुसकता अथवा 
एबीलाड दशा के ितपादन पर आकर समा  हो जाता है। परंतु उप यास के प म यह इससे आगे बढ़कर 
म यवग क  एबीलाड दशा के नैितक संकट के ितपादन के साथ-साथ उसका समाधान देने का भी यास 
करता है। और समाधान यह है क इस वग क  मु  अकेले म अकेले क  नह ं हो सकती। सघन आ मीय 
संबंध  के प रवेश म जीने से ह  म यवग के साथ साथ मानवता का भी क याण संभव है। घटना- संग  क  

 से वपा  लघु-उप यास या द घकथा क  ेणी म आता है, परंतु ितपा  क   से उसका फलक 
अ यंत यापक है। इतना क उसम मानवमा  क  भीतर  और बाहर क  द र ता से मु  का वषय समा व  
है।  

इस उप यास म कथाव त,ु घटनाओं का अभाव है। कथाव तु के नाम पर उप यास म लेखक और 
उसके सािथय  का महज आधे दन का दन म आया है। उसी म िनवेदक, जगत ्  और भनावत के बीच क  
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चचाओं से लेखक का िचंतन मुखर होता गया है। इस िचंतन म उ च वग ारा िन न वग के ित क  
जानेवाली घृणा, अपनी चेतना को उ च वग के पास िगरवी रखने से म य वग म उपजी नपुंसकता क  थित, 

य वातं य और दरिमयानी फासले आ द बंदुओं पर वचार- वमश हुआ है। उप यास म हेिमं वे क  मृ यु, 

काल सडबग, डके स, ए ना वसट िमले, डलेस, आइजनहावर आ द लेखक , नै फ ड ामर, मेयर आ◌ॅफ 
के टर ज आ द ंथ  तथा कैिलफोिनया-हावड युिनविसट , सै ा स को, वा ट टमैन आ द थान  का 
उ लेख हुआ जो लेखक के यूरोपीय सा ह य के ित लगाव को तुत करता है।  

वपा  म मु य प से म यवग क  एबीलाड दशा का ितपादन हुआ है। दरअसल, एबीलाड एक 
ईसाई संत था। ा स के इस दशनशा ी और धमशा ी को फुलबट नामक धिनक य  ने अपनी भतीजी 
हेलोई को पढ़ाने के िलए उसे िनयु  कया था। परंतु पढ़ाते-पढ़ाते हेलोई और एबीलाड दोन  म यार हो गया, 
दोन  ने गु  प से ववाह भी कर िलया और हेलोई ने एक ब चे को ज म भी दया। पर इससे फुलबट 
बेकाबू हो गया और उसने एबीलाड क  जनन य काट डाली। इसके बाद एबीलाड और हेलोई ने सं यास ले 
िलया और बाद म एबीलाड एक ईसाई संत के प म व यात हुआ। य प एबीलाड क  जनन य फुलबट ने 
काट  थी, फर भी खबर ऐसी फैला द  क वयं एबीलाड ने िन कलंक संत बने रहने के िलए अपनी जनन य 
चाकू से काट ली है। वपा  उप यास म वयं अपनी जनन य काटनेवाले एबीलाड का उ लेख हुआ है और 
य ब ता के कारण सृजनश  से कंु ठत म यवग के लोग  को एबीलाड कहा गया है। अपने वाथ और 
सुखसु वधाओं के मोह म यह वग जान-बूझकर संघष के रा ते से दूर हटकर अपनी सजनशीलता को उ च 
वग के पास रेहन रख देता है। दरअसल, म य वग म यह साम य है क वह इस शोषणयु  समाज के उ च 
वग और िन न वग के बीच पुल बने। य क ऊँची िश ा से संप न यह वग अपनी ववेकचेतना के बल पर 
सामा जक संतुलन बना सकता है, परंतु अपने इस दािय व से भटकने और अपनी सृजनशीलता को उ च वग 
के पास िगरवी रखने के कारण इनक  थित एबीलाड जैसी हो गई है। दरअसल, आजाद  के बाद से 
म यवग य बु जी वय  म अवसरवाद उपजा है, जसके प रणाम व प वह अपना वाथ िस  करने क  होड़ म 
लगा हुआ है। संभवतः इसी कारण ह रशंकर परसाईजी कहते थे क इस देश के सभी बु जीवी शेर ह, पर वे 
िसयार  क  बारात म बड बजाते ह। यह  कारण है क इस वग के लोग बड़ -बड़  कताब िलखते हुए भी बंजर 
ह। उप यास म जगत ्  इसके ितिनिध के प म सामने आता है। जगत ्  जैसे अ ययनशील लोग इतने 
अंतमुख या अपने आप म म न होते ह क वे खुद को बाहर  दुिनया से अजनबी महसूस करने लगते ह। 
उनम सामा जक े  म घुसने क  श  नह ं रह जाती। उनक  बक  हुई आ माएँ ितजारती जनन य  के 
समान दूसर  के भोग का साधन मा  बनकर सृजन क  साथकता से वंिचत हो जाती ह। िनवेदक जैसे कुछ 
लोग इस स चाई को समझते ह, परंतु उसपर अमल नह ं कर पाते। य क ‘‘िसफ स चाई आदमी को कुछ 
नह ं दे पाती, स चाई को सामने लाने के िलए जोर और ताकत क  ज रत होती है। ऐसी स चाई जो आदमी 
म जोर नह ं पैदा कर पाती, वह िसफ जानकार  बनकर रह जाती है।’’vii  

उप यास म य वातं य और मनु य-मनु य के बीच के फासल  क  सम या भी क  म ह। 
उप यास म यह गंभीर चचा िनवेदक और जगत ्  के बीच होती है। दरअसल, वगभेद और जाितभेद क  नींव पर 
था पत शोषणयु  समाज म य वातं य लगभग  असंभव होता है। इस वषम समाज म य वातं य 

केवल उ ह ं लोग  का ा य है, जनके पास धन होता है। शो षत-िनधन  को तो बस अपनी वतं ता बेचने 
क  ववशता हो सकती है। उप यास म िनवेदक कहता है, ‘‘ जस समाज म य गत वतं ता खर द  और 
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बेची जा सकती है, उस समाज म खर दने और बेचने क  वतं ता है, य गत वतं ता नह ं।’’viii  इसी 
ववशता के चलते अलग अलग लोग उ च वग के सामने अलग अलग ढंग से अपनी दुम हलाने के िलए 
वतं  होते ह। उप यास म उ च वग के तीक व ाक  के बास के सामने उसके मातहत लोग अलग-अलग 

शैली म अपनी दुम हलाते नजर आते ह। वैसे जगत ्, िनवेदक, भनावत जैसे लोग  को उनक  चेतना दुम 
हलाने क  अनुमती नह ं देती, परंतु दुम हलाना उनक  ववशता है। उदा. िनवेदक क  यह पं हवीं नौकर  है। 
उसे यह अ छ  तरह मालूम है क नौकर  को दुतकारना आसान है, ले कन पेट पालना बहुत मु कल है। 
य क नौकर  छोड़ने का खयाल आते ह  उसके सामने पा रवार म डेरा डाले लंबे-लंबे रोग, बालब चे और बूढ़े 

माता- पता क  ज मेदा रयाँ आ द का िच  खड़ा हो जाता है। ये ववशताएँ उसे प र थितय  क  रौ म बहते 
चले जाने के िलए बा य कर देती ह। दूसर  ओर शोषक के कुनबे से आया और शोषण से घृणा करनेवाला 
भनावत भी मौकापर त बनने के िलए ववश है। य क वह अ छ  तरह से जानता है क इस समाज म 
अगर आप शोषक बनने से इ कार करते ह तो आपको शो षत बनने के िलए ववश होना पड़ता है। इसिलए 
म यवग अपने बास के सामने ब कुल उसक  रखैल क  तरह पेश आता है। नौकर  के अभाव म ये सभी 
म य वग से िन न वग म आ जाते ह और अपनी सीढ़  से नीचे उतरना कसी को भी गँवारा नह ं है। 
म यवग का यह हाल है तो िन नवग क  ववशता का कोई अंत ह  नह ं है। उ च वग के लोग पूँजी के बल 
पर उ ह गुलाम बनाने के िलए पूर  तरह से वतं  ह। ता पय, वषमता से त समाज म अपने य व 
को अपनी िच के अनुकूल समृ  बनाने के िलए वतं ता ा  होना संभव नह ं।  

शोषण क  नींव पर टक  इस समाज यव था म िन न वग क  वेदना और उ च वग क  वासना के 
कारण य - य  के बीच आ मीय संबंध था पत नह ं हो पाते। प रणामतः इन दो वग  के य य  म 
दरिमयानी फासले उभर आते ह। ऊँच-नीच क  भावना से उ प न इन फासल  को मु बोध ने अ ांशवाले 
फासले कहा है। ये फासले उसी कार के फासले ह, जस कार एक ह  िनसैनी के उपरली और िनचली 
सी ढ़य  पर खड़े य य  के बीच होते ह। इन फासल  के मूल मं घृणा है। आज तक उ च वग के लोग 
(उदा. बास) िन न वग के लोग  से घृणा करते आए ह। कंतु अब िन न वग के लोग  म य- य  
आ मचेतना जाग रह  है, य - य  उनम उ च वग के ित असंतोष और घृणा का भाव बढ़ता जा रहा है। वे 
उ च वग से अपना संबंध तोड़ने के िलए वे धमप रवतन का रा ता अपना रहे ह। उनके इस धमप रवतन के 
मूल म आ या मकता क  भूख मुख नह ं है, अ पतु उ पीड़क उ च वग से मु  पाने क  इ छा है। िनवेदक 
इन फासल  के दु प रणाम  क  तरफ भी संकेत करते हुए डा. बाबासाहेब आंबेडकर के सुर म सुर िमलाते हुए 
कहते ह क, ‘‘ऊँची िनसैनी क  सव च सीढ़  पर चढ़ा हुआ य  जब उसी िनसैनी क  िनचली सीढ़  पर खड़े 
हुए य  को अपने से नीचा और ह न समझने लगता है, तब िनसैनी पर ह  हाथापाई होने क  नौबत आ 
जाती है। य द ऐसी हाथापाई हुई तो दोन  को चोट लगती है। इससे तो यह अ छा है क ऊँच-नीच पैदा 
करनेवाली खतरनाक िनसैनी टूट जाए!!’’ix  इस िनसैनी को तोड़ने के िलए हम अपने िनज का प र कार करना 
होगा। ‘‘िनज का प र कार करने के िलए, अहंकार से िमि त आ मवैभव के बा साइट को शु  करने के िलए 
हमारा कसी के भीतर पहु ँचना और कसी दूसरे का हमारे भीतर पहु ँचना आव यक होता है। कसी दूसरे के 
भीतर पहुँचने के िलए अपने को य ब ता क  कैद से मु  करना ज र  है। य ब ता क  कैद से मु  
होने पर ह  दो य य  क  टकराहट आ मप र कार या  वकास के िलए उपयोगी िस  होती है।’’x  य क 
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‘‘ व से ऊपर उठना, खुद क  घेरेबंद  तोड़कर, क पनास जत सहानुभूित के ारा अ य के कम म वेश करना, 
मनु यता का सबसे बड़ा ल य है।’’xi  

अ ांशवाले फासल  के अित र  एक और कार के फासले होते ह, ज ह मु बोध ने देशांतरवाले 
फासले कहते ह। ये फासले िभ न वग  के य य  के बीच नह ,ं ब क एक ह  वग के य य  के बीच होते 
ह। ये फासले समतल मैदान पर खड़े लोग  के बीच के होते ह। उप यास म देशांतरवाले फासल  का उ लेख 
म य वग के त वावधान म हुआ है। इस वग के लोग य ब ता को ज म देनेवाले वासना और वेदना आ द 
कारण  से मु  होने के बावजूद दरिमयानी दू रय  से पी ड़त होते ह। ऊँचा ान पाने के बावजूद वे ये फासले 
लाँघने म असमथ होते ह। मु बोध अ यंत तड़प के साथ इसका कारण बताते ह, ‘‘हमम सामा जक चेतना 
नह ं थी, य क असल म हम सब हरामखोर थे।’’ अथात ् यहाँ उनका य गत वाथ आड़े आ जाता है। 
खाओ- पयो मौज करो अथवा मारो-खाओ हाथ मत आओ का िस ांत यहाँ काम करता है। उप यास मे ये 
फासल जगत और रावसाहब के आपसी संबंध  के त वाधान म सामने आते ह। यहाँ ये दोन  बास के मातहत 
है, फर भी इनम पर पर घृणा और ई या का भाव है। रावसाहब जैसे घाघ लोग तो इस घात म लगे रहते ह 
क कस तरह अपने बास के सामने दूसर  रखैल  से अिधक य बनकर अिधक ऊँचे ओहद  पर पहु ँचा जाए। 
ऊँचे ओहद  पर पहु ँचने क  ित पधा के कारण अपने साथी भी उ ह ित पध  जान पड़ते ह और प रणामतः 
अपने ह  सािथय  से उनक  दू रयाँ बढ़ जाती ह। इस संदभ म िनवेदक अपने उन िम  से ितलिमलाहट के 
साथ बात करते ह, जो एक गव से दूसरे वग म आकर अपन  से दरिमयानी फासले बढ़ाए हुए ह, ‘‘ओ द ली-
वासी िम , तुम इतने उखड़े-उखड़े य  नजर आते हो? तु हारे भीतर  चेहरे पर शिन र  छाया य  है!! तुम 
गाँव से आए, शहर म बसे। वहाँ बसकर, खासा क मती सूट पहनने लगे। गाँव के तु हारे जो साथी थे, वे अब 
गँवार महसूस हुए। तुम जतना ऊपर चढ़ते हो, अपने सग  से दूर य  हटते जाते हो? हर अगली सीढ़  क  
उँचाई पर खड़े होकर तुम िनचली सीढ़  को ह न य  समझने लगते हो?’’xii 

मु बोध दरअसल आ मसंघष और आ मालोचन के सा ह यकार ह। उप यास म वे जन थितय  
पर, जस म यवग पर हार करते ह, उसका ह सा वे वयं भी ह। इसिलए िनवेदक को पूर  ताकत के साथ 
काम न करनेवाली अपनी सृजनशीलता पर छटपटाहट महसूस होती है और अपनी ह  जंदगी िनरथक मालूम 
होने लगती है। वे सोचते ह, ‘‘ दमाग चलता है, दल म हलचल होती रहती है, ले कन उसके मुता बक हलचल 
नह ं कर पाता! वे जो गितयाँ अंदर-अंदर होती ह, बाहर ितफिलत नह ं हो पातीं। धरड़-खरड़ खरड़-धरड़ मशीन 
चलती है, चलती रहती है। उसम याह  लगी है ले कन कागज नह ं है; इसिलए कुछ नह ं छपता। पु तक नह ं, 
पचा नह ,ं अखबार नह ं। पर पूर  मशीन र तार के साथ चलती रहती है सूने, अंधेरे-अकेले म। ओ 
फोरमैन...य द चाय पीने नह ं गए हो तो वीच आफ करो जससे क मशीन बंद हो जाए... बजली का इंधन 
बरबाद हो रहा है। जंदगी क  बजली फजूल खच हो रह  है। एक अजीब भयानक काला-काला साँड पल- ण 
क  हर  हर  घास चरता जा रहा है।’’xiii  यहाँ लेखक अपनी िन यता पर झुँझलाए हुए नजर आता है।  

सं ेप म, वपा  उप यास परंपरागत प रपाट  का उप यास नह ं है, जसका कथाव त,ु च र , प रवेश, 

संवाद, भाषा और उ े य आ द त व  के आधार पर मू यांकन कया जा सके। ब क यह उप यास इस वधा 
के था पत ढाँचे को तोड़ता हुआ उसे िचंतशील प दान करता है। एक आ मसंघष और आ मालोचन के 
सा ह यकार के नाते मु बोध क  इसम एक लेखक के प म जरह पाठक के दलो दमाग पर छा जाती है।  
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