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Hkkjrh; ukV~; lkfgR; esa yksd rÙo dk ;ksxnku 
 
 

jsuq 
“kks/kkFkhZ] ihñ,pñMhñ ¼fgUnh½ usV] ¼tsñvkjñ,Qñ½ fglkj ¼gfj;k.kk½ 

 
'kks/k vkys[k lkj & 
 Hkkjrh; ukVd ijEijk cgqr izkphu gS] ijUrq fgUnh 
xn~; fo/kkvksa esa bldk fodkl ean xfr ls gqvk gSA vk/kqfud 
;qx esa fgUnh ukVd egRoiw.kZ izfØ;k ls xqtj jgk gSA fdlh 
Hkh ns”k dk lkfgR; ogk¡ ds tu&thou dk lk{kkr~ vkbZuk 
gksrk gSA LorU=rk izkfIr ds le; tks lqugjs lius 
Hkkjrokfl;ksa us ns[ks Fks] os lekt esa QSyh cqjkb;ksa o LokFkZ ds 
va/kdkj esa yqIr gksrs x,A LorU=rk izkfIr ds i”pkr dyk] 
lkfgR; vkSj laLd̀fr ds fodkl dh vksj /;ku fn;k x;kA ;gha 
ls ukVdksa esa yksd rÙoksa dk lekos”k vkjEHk gks x;kA LokrU«;ksÙkj ukVdksa esa yksd rÙo dk iz;ksx ledkyhu 
thou ls lEcfU/kr leL;kvksa ij izdk”k Mkyus ds fy, gqvkA 20oha “krkCnh esa y{ehukjk;.k feJ] gfjd’̀.k 
izseh] jkedqekj oekZ] oÙnkou yky oekZ] prqjlsu “kkL=h rFkk Hkxorh pj.k oekZ ljh[ks ukVddkjksa us 
lkekftd] ,sfrgkfld] ikSjkf.kd vkSj leL;k iz/kku ukVdksa dh jpuk dhA yksd rÙoksa dk vkxeu fgUnh 
ukV~; lkfgR; esa ,d ,sfrgkfld ?kVuk ekuh tk ldrh gSSA LokrU«;ksÙkj ukVdksa esa yksd rÙo us jaxeap vkSj 
n”kZdksa dh nwjh dks de djds mUgsa utnhd ykus dk cM+k ljkguh; dk;Z fd;k gSA 
 
yksd rÙo dh vo/kkj.kk %& 
 yksd rÙo “kCn dh O;k[;k fofHkUu fo}kuksa }kjk vius&vius nf̀’Vdks.k ds vk/kkj ij dh gSA eksVs 
rkSj ij ns[kk tk, rks yksd “kCn dk vFkZ fdlh {ks= fo”ks’k ds :i esa fy;k tk ldrk gSA bl izdkj yksd 
rÙo ls gekjk rkRi;Z fdlh {ks= fo”ks’k esa izpfyr ijEijkvksa] jhfr&fjoktksa] R;ksgkjksa] iwtk&i)fr;ksa] euksjatu 
ds fofHkUu :iksa] ozr&vuq’Bkuksa rFkk jgu&lgu vkfn lHkh rÙoksa dks “kkfey fd;k tk ldrk gSA 
 fgUnh lkfgR; dks”k ds vuqlkj ^^yksd euq’; lekt dk og oxZ gS tks vfHktkR; laLdkj] “kkL=h;rk 
vkSj ikafMR; dh psruk vkSj vagdkj ls “kwU; gS vkSj tks ,d ijEijk ds izokg esa thfor jgrk gS] ,sls yksd 
dh vfHkO;fDr esa tks rÙo feyrs gSa] os yksd rÙo dgykrs gSA**1 
 yksd thou izkphu dky ls ysdj vk/kqfud dky rd viuh vyx&vyx fo”ks’krk j[krk gS] yksd 
tu&ekul esa yksd dFkk,¡] yksd uR̀;] yksd ukV~;] yksdxhr vkfn izkphu ijEijk,a izpfyr gSaA bu lHkh ds 
lekos”k ls gh yksd thou dh Li’V vfHkO;fDr dh dYiuk lEHko gSA 
 
yksd ukV~; ,oa vuqHkwfr i{k %& 
 yksd ukV~;ksa dh lcls cM+h fo”ks’krk mudh ljyrk ,oa lgtrk esa ifjyf{kr gksrh gSA buesa >wBs 
fn[kkos vkSj d̀f=erk ds fy, dksbZ LFkku ugha gS] cfYd buesa rks thou dh lPph vuqHkwfr;ka gh lgt :i esa 
n”kkZ;h tkrh gSa] if”peh lH;rk ds vU/kkuqdj.k ls thou&ewY; fujUrj fxjrs tk jgs Fks] ftlds 
ifj.kkeLo:i ukVddkj rax vk pqds FksA mUgksaus eglwl fd;k fd viuh feV~Vh ls tqM+k ys[ku gh vketu 
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ds thou esa mRd’̀V ifjorZu yk ldrk gSA viuh feV~Vh ls tqM+s ukVddkjksa esa                      MkWñ 
y{ehukjk;.k yky dk uke fy;k tk ldrk gSA Jh bykpUnz tks”kh th us muds ckjs esa fy[kk Hkh gS%& 
 ^^eq>s yxk fd lH; ukxfjd cuus dk bPNqd ;g ys[kd vius O;fDrRo dh nsgkrh feV~Vh dks 
th&tku ls I;kj djrk gS] vius ukxfjd cU/kqvksa ds chp mlds dkj.k ladqfpr u gksdj og ml ij xoZ 
dk vuqHko djrk gSA**2 
 MkWñ y{ehukjk;.k yky n”kZdksa dk jaxeap ds izfr vkd’kZ.k mfpr gh ekurs gSaA os dgrs gSa fd ukVd 
vketu dh ekufldrk dks /;ku esa j[kdj fy[kus pkfg,aA lxqu iaNh] O;fDrxr] lR; gfj”pUnz vkfn 
ukVd Hkkjrh; ukV~; ijEijk vkSj Hkkjrh; n”kZdksa dks /;ku esa j[kdj gh fy[ks x;s gSaA 
 
yksd rRo ,ao uohu iz;ksx %& 
 LokrU«;ksÙkj ;qx esa yksd rÙo dss izos”k ls gh ukVdksa esa ,d ubZ ÅtkZ dk lekos”k gqvk gSA vk/kqfud 
f”kYi ds lkFk lefUor dj ukV~; i)fr;ksa esa u;s&u;s iz;ksx fd;s x;s gSaA bu iz;ksxksa ls lkfgfR;d ukVdksa 
esa yksd rÙo ds ifj.kkeLo:i f”kYi dh nf̀’V ls jatdrk vk;h gS] MkWñ cPpu flag us fy[kk gS& ^^tgk¡ rd 
fo’k; oLrq dk laca/k gS] vkt dk ukVd yksd ukVdksa esa dqN fo”ks’k miyC/k ugha dj ldrk] ysfdu yksd ls 
ik ldrk gS] mudh i|ca) laokn “kSyh ds lEcU/k esa vkt dk oLrqoknh ;qx fopkj djuk Hkh ilUn ugha 
djsxkA gk¡] yksd ukVdksa ds jaxeap ls cgqr dqN izsj.kk xzg.k dh tk ldrh gSA**3 

 
Ykksd rRo ,oa jaxeap %& 
 ukVd] jaxeap vkSj n”kZdksa esa ?kh&”kDdj dk esy gS] fdlh ,d Hkh rÙo ds vHkko esa ;g fo/kk 
fodflr ugha gks ldrhA fgUnh ukVd vkSj jaxeap fiNys dbZ n”kdksa ls ,d gh ifjikVh ij pyrk jgk gSA 
vc rd dsoy ikSjkf.kd vkSj ,sfrgkfld ukVd fy[ks vkSj [ksys tkrs jgs gSaA buesa Hkwous”oj tSls u, 
ukVddkj dh mis{kk gks ;k fQj eksgu jkds”k ds ukVd ^vk’kk<+ dk ,d fnu* ds lanHkZ esa rF; gksA yksd 
ukV~; vkSj jaxeap dh lgt o izokge;h “kSyh viukus ds dkj.k ukVddkj us tuekul esa izpfyr fo”okl 
dks izJ; fn;k gS] tSls%& tknq&Vksus] Hkwr&izsrksa o iwoZ tUeksas esa fo”okl gksukA ;s lHkh rRo jaxeap dks tu 
lkekU; ls tksM+us esa lgk;d fl) gksrs gSaA ujukjk;.k jk; th us bl fo’k; esa fy[kk Hkh gS & 
 ^”ksDlih;j Hkys gh ;g ugha ekurs jgs gksa] fd Hkwr&izsr Hkh gksrs gSa] ysfdu os tkurs Fks fd mudk 
n”kZd bl ckr ij fo”okl j[krk gS] ukVddkj yky us n”kZdksa dh :fp vkSj fo”okl dks dgha lh/ks vkSj 
T;ksa dk R;ksa rFkk dgha mls ifjofrZr dysoj esa Lohdkj fd;k gS] muds ukVdksa ds vk/kkj ij ,sls gh 
mnkgj.kksa ds vEckj yx tk,axsA**4 
 yksd rÙo ds dkj.k gh ;g vketu dh ihM+k dks lgt o ljy Hkk’kk esa vke vkneh ds lkeus 
vfHkO;Dr dj ldus ds ;ksX; gks ldk gSA ;g jaxeap tupsruk dks yksd Hkk’kk ds ek/;e ls lekt esa QSyh 
cqjkb;ksa vkSj nqjkpkjksa ls :c: djok dj izHkkoh <ax ls izLrqr djrk gSA  
 
ikSjkf.kd ukVdksa es yksd rÙo dk feJ.k %& 
 ikSjkf.kd ukVddkjksa dh “kkL=h; “kSyh ls vksr izksr yksd vuqdwy vfHku; dk egRo lekt ds 
yxHkx lHkh {ks=ksa esa lnSo ljkguh; jgk gSA bu ukVddkjksa esa Hkkl] v”o?kks’k rFkk dkfynkl vkfn 
ukVddkjksa dk uke vxz.kh gSA ^^izR;sd izkarh; vkSj vkapfyd ukV~; lf̀’V dk bfrgkl bl fodkl dh LorU= 
lef̀} dk bfrgkl gSA dhrZfu;k] jklyhyk] jkeyhyk] Lokax vkSj dBiqrfy;ksa dk rek”kk vkfn blh ukV~; 
ijEijk ds thoar izrhd dgs tk ldrs gSaA**5 
 yksd ukV~; nsgkrh turk ds jkstejkZ dh ,d LokHkkfod izfØ;k gS ftlesa fn[kkoVhiu ds fy, dksbZ 
LFkku ugha gSA blesa vuko”;d ps’Vk o dksbZ “kkL=h; cU/ku ugha gksrk gS cfYd ijEijkxr dFkk dks laxhr 
o uR̀; ls lq”kksfHkr dj LokHkkfod vfHkO;fDr ns nh tkrh gSA bl lEcU/k esa MkWñ “;ke ijekj th dk fopkj 
gSA 
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 ^^yksd rÙo ls rkRi;Z ukVd ds ml :i ls gS] ftldk lEcU/k fof”k’V f”kf{kr lekt ls fHkUu loZ 
lk/kkj.k ds thou ls gks vkSj tks ijEijk ls vius {ks= ds tu leqnk; ds euksjatu dk lk/ku jgk gksA**6 
yksd thou esa izpfyr ekU;rkvksa o dFkkudksa ds ek/;e ls ukVddkjksa us vius Hkkoksa ds mn~xkjksa dh cM+h 
euksje vfHkO;fDr dh gSA 
 
vk/kqfud ukVd ,oa yksd rÙo %& 
 vk/kqfud ukVddkjksa us vius ukVdksa esa ik=ksa ds euksoSKkfud /kjkry ij jpuk djds muds ekufld 
rukoksa] euksfodf̀r;ksa o tfVyrkvksa ds fofo/k :iksa dks mtkxj fd;k gS] tks dsoy yksd rÙo ds dkj.k gh 
lEHko gks ik;k gSA ftl izdkj ls ukVddkj MkWñ y{ehukjk;.k yky us ^fdLlk rksrk&eSuk* tks fd ,d 
izpfyr yksd xkFkk gS] mlesa mUgksaus jktk vax/ot dh dFkk dgh gSA bl ukVd ds ek/;e ls ukVddkj us 
L=h&iq:’k ds lEcU/kksa ij izdk”k Mkyuk pkgk gSA LokrU«;ksÙkj ukVdksa esa yksd ukV~; ds izos”k dh fo”ks’krk 
mudk izrhdkRed rÙo jgk gSA ^^f”kYi dh nf̀’V ls ;g iw.kZr% ekSfyd vkSj viuh /kjrh ls mitk vfHkuo 
jax iz;ksx gS ftlesa uksVadh] jkeyhyk] ikjlh vkSj ;FkkFkZoknh “kSfy;ksa dk lfEeJ.k fd;k x;k gSA**7 

 
fu"d"kZ %& 
 fu’d’kZr% dgk tk ldrk gS fd yksd lkfgR; dks fujFkZd ,oa vuqi;ksxh le>k tkus okyk ǹf’Vdks.k 
feF;k fl) gks pqdk gSA yksd lkfgR; dks ekuoh; laosnuk dks O;Dr djus ds fy, vfHkO;fDr dks O;Dr 
djus ds fy, vfHkO;fDr dk ek/;e cuk;k tk jgk gSA ^^yksd lkfgR; dh vfHkO;fDr “kSyh bl ckr dks 
lkFkZd djrh gS fd ;fn fof”k’V lkfgR; esa mldk iz;ksx fd;k tk, rks og vf/kd izHkkoh gks ldsxkA 
orZeku fgUnh lkfgR; esa dfork rFkk dgkfu;ksa esa dqN ,sls iz;ksx n’̀VO; gSaA**8 
 yksd rRo ds feJ.k ls yksd ukVdksa ds ik= lkfgfR;d ukVdksa esa izos”k ik pqds gSaA LokrU«;ksÙkj 
ukVddkjksa us ikSjkf.kd ik=ksa dks ubZ vFkZO;atuk ls fu[kkjk gSA ^va/kk;qx* ds lHkh ik= euksoSKkfud /kjkry 
ij vk/kqfud thou dh dgkuh dgrs izrhr gksrs gSaA ^nzkSinh ukVd foHkkftr :iksa esa thus dh vFkZO;atuk 
djrk gSA u;s&u;s izrhd fo/kku yksd rÙo ds ek/;e ls lkeus vk;s gSaA 
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