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vk/kqfud ukVdksa esa yksd rÙo 
 
 

fiadh nsoh 
usV ¼fgUnh½ fglkj ¼gfj;k.kk½ 

 
 
'kks/k vkys[k lkj & 

Hkkjrh; lkfgR; esa ukVd ijEijk if”peh ns”kksa ds 
ukVdksa ls vkbZ gSA HkkjrsUnz ;qx ls ukVd fy[ks tkus yxs FksA 
ukVddkj vius ukVd ds ek/;e ls turk dks lans”k nsus dh 
;k fdlh dqjhfr ij izgkj djus dh dksf”k”k djrk gSA 
ukVddkjksa us ^yksd rÙo* dh enn ls orZeku ifjfLFkfr;ksa dks 
fn[kkus dh dksf”k”k dh gSA eksgu jkds”k] lqjsUnz oekZ] oÙnkou 
yky oekZ] nq’;Ur dqekj] y{ehukjk;.k yky vkfn ukVddkjksa 
us ,sfrgkfld ik= o dFkk ysdj orZeku esa ekuo dh 
dfBukb;ksa] ?kqVu] ihM+k] var}U) dks jaxeap ij ukVd ds 
ek/;e ls fn[kkus dh dksf”k”k dh gSA yksd rÙoksa dh enn ls ;s ukVddkj viuh ckr vklkuh ls dg o 
le>k ldsA bl rjg ukVd fo|k esa yksd rRoksa dk egRoiw.kZ LFkku gSA 

 
yksd rÙo dh O;k[;k & 
 yksd dk vFkZ gS& dksbZ ,slk fo”ks’k LFkku tgka ds yksxksa ds jhfr&fjokt] mRlo] laLdf̀r] os”kHkw’kk 
vkfn vyx rjg dh gksA igys yksd dk vFkZ ^xzke* Hkh fy[kk tkrk Fkk] tks ladh.kZ FkkA yksd “kCn fo”kky 
{ks= esa QSyk gqvk gSA  
 MkWñ gtkjh izlkn f}osnh ds dFku] ^^yksd “kCn dk vFkZ ^tuin* ;k ^xzke* ugha gS cfYd uxjksa vkSj 
xzkeksa esa QSyh gqbZ] og lewph turk gS ftuds O;ogkfjd Kku ikSfFk;k ugha gS**1 
 yksd rÙo dk {ks= cgqr fo”kky o foLrr̀ gSA yksd rÙo dh dksbZ lhek js[kk ugha gSA yksd izFkk,a] 
laLdf̀r] bfrgkl] iqjk.k] ijEijk,sa] jhfr&fjokt] ozr] R;kSgkj] esys] mRlo] iwtk] vuq’Bku] :f<+;k¡] ekU;rk,a] 
vkpkj&fopkj] fopkj fpUru] jgu&lgu euksjatu ds fofHkUu :i vkfn lHkh dks “kkfey fd;k tk ldrk 
gSA bUgha lcdks yksd rÙo dk {ks= dgk tk ldrk gSA budh Li’V vfHkO;fDr yksd lkfgR; esa gksrh gSA 
 
vk/kqfud ukVdksa esa yksd rÙo & 
 yksd rÙo ds vUrxZr lkfgR; dh lHkh fo/kk,a vkrh gS tSls& yksd dFkk] xhr] ukVd vkfnA tks 
f”kf{kr lekt ls ysdj vf”kf{kr yksxksa ds chp izpfyr gSA  
 f}rh; fo”o ;q} esa ekuo dh fopkj i}fr] fo”okl] vkLFkk] uSfrdrk lHkh esa ØkfUrdkjh ifjorZu 
dj fn;kA if”peh ns”kksa us ;q) dks vf/kd Hkksxk gSA blfy, ogk¡ bldk izHkko vf/kd jgkA if”pe dk ;g 
izHkko Hkkjrh; jgu&lgu ij Hkh iM+k gSA Hkkjrh;ksa us ;g ekufld d’V mruk O;ogkfjd thou esa ugha 
HkksxkA if”pe dh ns[kk&ns[kh gh dq.Bk o vukLFkk dk fp=.k bl chl&iPphl o’kksZ esa gksrk jgkA ml ihM+k] 
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?kqVu o nnZ dk ,d jl fp=.k lfgR; esa eq[; :i ls gqvk gSA lkfgR; esa yksd rRo ds izos”k us rirh /kwi 
esa BaMh cwanksa dk dke fd;k gSA 
 yksd dFkkvksa] xhrksa o bfrgkl vkfn dks vius ukVdksa dk fo’k; cukdj orZeku dk o.kZu djuk 
ukVddkjksa dk eq[; mn~ns”; FkkA eagxkbZ] c<+rs vijk/k] csjkstxkjh] lkekftd vO;oLFkk ls xzLr turk ,slk 
dqN pkgrh Fkh] ftlls muds fopkjksa dks lUrks’k rFkk vkØks”k dks vfHkO;fDr feys rFkk euksjatu dk lk/ku 
cudj mUgsa ruko ls eqfDr Hkh fnyk ldsA lgt ;g blfy, gS D;ksafd yksd dk jl o jax gekjs laLdkj] 
gekjh ijEijk o gekjs jDr esa gSA 
 y{ehjk; us bl fo’k; ij vius fopkj O;Dr djrs gq, fy[kk gS %& 
 ^^oLrqr% equ’; vutkus gh vius lekt vkSj tkfr dh ijEijkvksa dks vkRelkr~ fd, gq, gSA bl 
lkewfgd vopsru esa v[uk;d ik=ksa vkSj fo’k;ksa esa ;qx&;qx ls lafpr euksHkko fufgr jgrs gSaA muesa fdlh 
lekt vkSj tkfr dh Lef̀r;k¡ cM+h xgjkbZ ls vafdr gksrh gSA blfy, vk/kqfud ;qx esa vusd ukVddkjksa vkSj 
dfo;ksa dk /;ku feFkd vkSj bfrgkl ds izlaxksa dh vksj x;k gSA**2 
 ukVddkjksa us misf{kr iMs+ yksd rÙo dks lkfgR; esa “kkfey fd;kA LorU=rk ds ckn yksd&jax ;k 
ijEijkvksa ls lkfgR; dks ubZ nf̀’V feyhA 
 
eksgu jkds’k ds ukVdksa esa yksd rÙo & 
 eksgu jkds”k ds ukVd ^vk’kk<+ dk ,d fnu*] ^ygjksa dk jktgal*] ,sfrgkfld /kjkry ij vk/kkfjr 
gksdj Hkh vk/kqfud thou dh O;k[;k djrk gSA ^uUn] cq)] dkfynkl vkfn ,sfrgkfld ik= Hkh ,sfrgkfld 
Hkkouk ls fojfgr lk/kkj.k ekuo dh yNrk] )U)e;h psruk] =klnh ,oa volkniw.kZ fu;fr dks mHkkjrs utj 
vkrs gSA3 
 jkds”k ds vrhr ds dFkkud vkSj pfj=ksa ls vk/kqfud Hkko dks vfHkO;Dr djus dk vPNk iz;kl fd;k 
gSA MkWñ xksfoUn pkrd ds “kCnksa esa & ^^mUgksaus bfrgkl dk mi;ksx ,d fo”oluh; [kwaVh ds :i esa fd;k gS 
aftl ij os vius ukVdksa ds vk/kqfud dF; dks Vkax ldsA ;qx vkSj bfrgkl ds chp esa oSpkfjd [kkbZ dh 
ijokg u dj jkds”k us vrhr ds dFkkud dks vius ;qx dh laonsuk vkSj Toyar iz”uksa ls tksM+us dk iz;kl 
fd;kA bfrgkl dh tuekul ij ,d fof”k’V Nki gksrh gSA fdlh ,sls dFkkud Hkko ;k pfj= dks tks 
bfrgkl esa Lohdr̀ gks] ikBd] izs{kd ds fy, Lohdkj djuk Hkh ljy gksrk gSA**4 

 
lqjsUnz oekZ ds ukVdksa esa yksd rÙo %& 
 lqjsUnz oekZ us Hkh vius ukVdksa esa ,sfrgkfld ik=ksa dks fu.kZ; ds {k.kksa dh vkdqyrk] )U) dh 
eu%fLFkfr dk fp=.k fd;k gSA ^lw;Z dh vfUre fdj.k ls lw;Z dh izFke fdj.k rd* ,d l”kDr ukVd gSA 
MkWñ t;nso rustk ds “kCnksa esa] ^^;g ukVd lelkef;d Lrj ij ewY;ksa esa cnyko ds lanHkZ esa nkEiR; 
lEcU/kksa dh xgjh vkSj ckjhd Nkuchu djus ds lkFk&lkFk “kkld vkSj “kklu&ra= ds vkilh fj”rs ds 
fo”ys’kd ds ek/;e ls lÙkk ra= ds le{k Lo;a lÙkk/kkjh dh foo”krk] uiqaldrk vkSj =klnh dks Hkh js[kksafdr 
djrk gSA**5 bl ukVd esa “khyorh o vksDdkad dh ,sfrgkfldrk dk lgkjk ysdj O;fDr ds vkUrfjd )U) 
ij L=h iq:’k dh psruk dks lw{e laosnukvksa dks dbZ Lrjksa ij mHkkjk gSA 
 MkWñ y{ehjk; us “khykorh dh eu%fLFkfr ij fy[kk gS] ^^Li’Vr “khyorh bl vksj ladsr djrh gS fd 
thou esa vuqHkwfr gh ewY;oku gSA dsoy e;kZnk dh lhek vkSj ifrozrk ds [kks[kys “kCn thou dks rf̀Ir ugha 
ns ldrsA u larku dh izkfIr gh bl rf̀Ir dk y{; gksrh gSA “kS;k~ ij ukjh dsoy HkksX;k gS] ekrR̀o dh 
vkadf{k.kh ekj ughaA**6  bl izdkj ;s ukVd euksoSKkfud ì’BHkwfe ij ekuo eu dh nch gqbZ ijrksa dks 
ekfeZd <ax ls lQyrkiwoZd o.kZu djrk gSA 
 vk/qkfudrk dh ;g eq[; izof̀r jgh gS fd gj ckr dks euksoSKkfud /kjkry dh dlkSVh ij dldj 
ns[kk tkrk gSA ekuo eu esa laLdkj cgqr xgjs lek;s gksrs gSA Jh ujukjk;.k ds “kCn] ^^n”kjFk dk 
cgqiRuhRo] dSd;h dk izse esa cnys jkT; ek¡xuk vkSj rjg I;kj dk lkSnk djuk gh xgjs jke ds ml v”kq) 
laLdkj dks gh iqf’V djrs gSaA lhrk ds izfr jke ds vekuq’kh; O;ogkj dk dkj.k euksfo”ys’kd Lohdkj djsaxs 
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fd jke dks muds vf/kdkj ls oafpr djus okyh ,d L=h Fkh] dSd;h blfy, vf/kdkj izkfIr ds ekxZ esa vk;h 
L=h lhrk dks Hkh funZ;kiwoZd Bqdjk ldsaA**7 

 
yksd rÙo dh nsu & 
 yksd rRoksa us vk/kqfud ukVdksa esa ik=ksa ds pfj=ksa dk euksoSKkfud nf̀’V ls vkad dj ekuoh; /kjkry 
ij LFkkfir djus dh izsj.kk nh gSA ukVdksa ds ik= ekuoh; /kjkry ij fpf=r gq, gSaA os ekufld )U)ksa] 
tfVyrkvksa o euksxzafFk;ksa dks fofo/k :iksa esa of.kZr djrs gSaA MkWñ cPpu us fy[kk gS& ^^rRdkyhu ifjizs{; esa 
vk/kqfud thou&cks/k Hkh mHkkjk x;k gSA e;kZnk dk fo?kfVr gksuk] foosd dh gkj] Hk; vkSj eeRo ds vU/skiu 
dh fot;] lqUnj] “kqHk&dksey dh ijkt; dk uke egkHkkjr ;q) dh vfUre ifj.kfr gSA bls ;q) dh 
ifj.kfr Hkh dg ldrs gSaA bu fLFkfr;ksa ls mHkjdj ckgj dSls vk;k tk,] bldk mÙkj vU/kk ;qx nsrk gSA**8 
f}rh; fo”o ;q) ds ckn tks ;qx vk;k] D;k og egkHkkjr ;qx dh rjg vuSfrdrk o ve;kZnk ls fdlh Hkh 
rjg de ugha vk¡dk tk ldrk gSA vkt lalkj dks Hk;adj fujk”kk] jDrpki] vU/kkiu vkSj dq:irk fdruh 
cqjh rjg ?ksjs gq, gSA xw¡xsa lSfudksa dh nnZ Hkjh O;Fkk vkt ds ijek.kq&;qx ij fdruk n;uh; o ekfeZd O;aX; 
gSA rRdkyhu dFkk oLrq dks orZeku dh leL;kvksa o cqjkb;ksa ls tksM+us dk dke eq[; :i ls nksuksa igjsnkj 
djrs gSaA**9 
 

fu"d"kZ %&  
 fu’d’kZr ge dg ldrs gS fd yksdrÙo fujFkZd o egRoghu ugha gSA ukVddkjksa us izkphu vk[;kuksa] 
bfrgkl vkfn ls lkexzh ysdj orZeku ifjfLFkfr;ksa dk o.kZu fd;k gSA yksd rÙoksa dk iz;ksx lkfgR; esa 
ukVdksa ds vyok dgkuh] miU;kl vkfn esa Hkh fd;k x;k gSA ^eksgu jkds”k* ds ukVdksa esa ,sfrgkfld ik=ksa 
dh enn ls orZeku ifjfLFkfr;ksa dk o.kZu fd;k x;k gSA orZeku ds lkFk ik=ksa dk lkeatL; LFkkfir djus 
ds lkFk gh yksd rÙoksa dks Hkh ubZ fn”kk o vk;ke feyk gSA yksd rÙoksa dh enn ls ukVddkjksa us vk/kqfud 
ekuo dh ijs”kkfu;ksa] ihM+kvksa] nnZ o ?kqVu dks fn[kkus dk iz;kl fd;k gSA ukVddkj yksd rÙoksa dk iz;ksx 
djds vius /kjkry ls tqM+k jgrk gSaA Hkkjrh; lkfgR; esa ^yksd rÙo* ,d vge Hkwfedk fuHkk jgk gSA 
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