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miU;kldkj t;'kadj izlkn ds lkfgR; fl)kar 
 
 
 

MkW- xksfoUn ds- uankf.k;k 
Jh ,l- vkj- ÒkÒksj vkV~lZ dkWyst lhaxoM- 

 
 
Lkkjka’k& 
        Hkkjrh; ijaijk lkfgR; ds lkFk yksdksRrj vkuan 
vFkok czãkuan lgksnj jl dk vfuok;Z laca/k ekurh gSA izlkn 
us Hkh ijaijkuq:Ik vkuan dh LohÑfr nh gS% 
¼d½ ^^vjLrw dyk dks vuqdj.k ekurk gSA yksdksRrj vkuan dh 
lRrk dk fopkj gh ugha fd;k x;kA mls rks 'kq) n'kZu ds fy, 
lqjf{kr j[kk x;kA**1 
¼[k½ ^^dfork dk vkLoknu djus okys ds ân; esa ,d viwoZ 
vg~ykn gksrk gSA --- mlds vkLokn ds fy, lân;rk dh 
vko';drk gksrh gSA dfork ek= ds vkLoknu ds le; dsoy Loizdk'kkuan gh jgrk gSA**2 
   
'kCndqUt & miU;kldkj t;'kadj izlkn] lkfgR;- 
 
izLrkouk& 
 yksdksRrj vkuan dks n'kZu ds fy, gh vkjf{kr djus ds fy, izFke mfDr esa vjLrw dh HkRlZuk dh 
xbZ gSA izlkn bl fparu i)fr ls vlger gSaA f}rh; mfDr esa os jl lEiznk; ls loZFkk lger gSaA os 
lkfgR; dk iz;kstu vkuan ekurs gSa] tks yksdksRrj ,oa LOkizdk'kkuan gSA ml vkuan dk vkLoknu jpukdkj 
rFkk ikBd vFkok izs{kd nksuksa gh djrs gSa] fdarq ml vkLoknu ds fy, lân;rk vfuok;Z vuqca/k gSA bl 
fo'ys"k.k ds vuqlkj izlkn Li"Vr% vkuanoknh Fks] fdarq egknsoh oekZ us bl ekU;rk dk izcy fojks/k fd;k gS 
% ^^izlkn dks vkuanoknh dgus dh Hkh ,d ijaijk curh tk jgh gSA ij dksbZ egku~ dfo fo'kq) vkuanoknh 
n'kZu ugha Lohdkj djrk D;ksafd vf/kd vkSj vf/kd lkeatL; dh iqdkj gh mlds lt̀u dh izsj.kk gS vkSj 
og fujarj vlarks"k dk nwljk uke gSA**3 lkeatL; dh iqdkj dk Lo;a izlkn us Hkh leFkZu fd;k gS % 
^^va/kdkj dk vkyksd ls] vlr~ dk lr~ ls] tM+ dk psru ls vkSj cká txr dk vUrtZxr ls laca/k dkSu 
djrh gS \ dfork gh u\**4 blh rF; dh MkW0 uxsUnz us foLrr̀ O;k[;k dh gS % ^^---- thou esa mUgsa ¼izlkn 
dks½ vkuan b"V Fkk] blfy, os f'ko ds mikld FksA cl f'ko dh mikluk muds eu dk fo'ys"k.k djus ds 
fy, Ik;kZIr gSA f'ko dk f'koRo blh esa gS fd os gykgy dks iku dj x,\ vkSj mldks ipkdj fiQj Hkh 
f'ko gh cus jgs] mudk daB pkgs uhyk gks x;k gks ijarq eq[k ij ogh vkuan dk 'kkar izdk'k cuk jgkA --- 
vk/kqfud thou dh foHkhf"kdk dks mUgksaus ns[kk vkSj lgk Fkk] ;g t+gj muds izk.kksa esa ,d rh[kh ftKklk 
cudj lek x;k Fkk & mudh vkRek tSls vkyksfM+r gks mBh gksA bl vkyksM+u dks nckrs gq, vkxzg ds lkFk 
vkuan dh mikluk djuk gh muds vkn'kZ dh O;k[;k djuk gS & vkSj ;gh muds lkfgR; dh ewy psruk 
gSA**5 MkW0 uxsUnz ds bl foLrr̀ foospu dk fu"d"kZ egknsoh dh ;g mfDr gS % ^^cgqr laHko gS fd lc izdkj 
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ds varjax&cfgjax la?k"kksZa esa ekufld larqyu cuk, j[kus ds iz;kl esa gh mUgsa vkuanoknh n'kZu dh miyfC/k 
gks xbZ gks ftlds Hkhrj d#.kk dh vUr% lfyyk izokfgr gSA**  
 Ekgknsoh oekZ rFkk MkW0 uxsUnz us izlkn dks vkuanfojks/kh ugha ekuk gS] dsoy mlds lkFk dfri; 
fo'ks"k.k vuqcaf/kr dj fn, gSaA vr% izlkn dh vkuan laca/kh ekU;rk ds nks [kaM gSa & ¼'kq)½ vkuan rFkk 
d#.kk;qDr vkuanA lkfgR;dkj ds i{k esa lkfgR; dk iz;kstu lkeatL; ds iz;Ru }kjk miyC/k d#.kk;qDr 
vkuan gSA fdarq ikBd dh nf̀"V ls lkfgR; iz;kstu 'kq) vkuan gh gksxkA mls jpukdkj dh izR;sd ps"Bk ls 
vkuan dh gh miyfC/k gksrh gSA 
 dfri; ikBdksa esa lân;rk dh vYirk vFkok lân;rk dk vHkko Hkh gks ldrk gSA vr% ,d gh 
jpuk ls vf/kd lân; ikBd dks ;fn vkuan dh miyfC/k gksrh gS] rks vU; ikBd dks ftlesa lân;rk dh 
ek= U;wu gS & mlesa euksjatu gh izkIr gksxkA dnkfpr~ blh vk/kkj ij izlkn us lkfgR;&iz;kstu&LOk:Ik 
euksjatu dk Hkh mYys[k fd;k gS% + 
¼d½ ^^lalkj dks dkO; ls nks rjg ds ykHk igqaprs gSa & euksjatu vkSj f'k{kkA**6¼ 
¼[k½ ^^euksjatu vkSj f'k{kk dkO; ds nks mn~ns'; gSaA**7 
 ;gk¡ f'k{kk ls izlkn dk vfHkizk;% ^yksd&O;ogkj&f'k{kk^ ls gSA vr% mUgksaus yksd&eaxy dks Hkh 
lkfgR; &iz;kstu Lohdkj fd;k gSA bldh vfHkO;fDr ,dkf/kd laKkvksa ds ekè;e ls gqbZ gS] fdarq ewy 
izfrik| vf'ko dk uk'k dj f'ko dh LFkkiuk] vFkok _.kkRed rRoksa dk HkkokRed rRoksa ls laca/k LFkkfir 
dj] vdY;k.kh oLrqvksa dk lagkj gS%  
¼d½ ^^dkO; dh /kkjk yksd&i{k ls feydj viuh vkuan&lk/kuk esa yxh jghA**8 
¼[k½ ^^va/kdkj dk vkyksd ls] vlr~ dk lr~ ls] tM+ dk psru ls vkSj cká txr~ dk vUrtZxr~ ls laca/k 
dkSu djkrh gS\ dfork gh u \^^9 
¼Xk½ ^^izlkn th us tkxj.k ds laikndh; vxzys[k esa fy[kk Fkk & gka] vifo=rk] vlr~ vkSj nq'pfj=rk dyk 
dk mn~ns'; u gksuk pkfg,A^^10 
 bu rhuksa mnkgj.kksa esa ,d gh iz;kstu dk fofHkUu 'kCnksa esa mYys[k fd;k x;k gSA izFke m)/kkj.k dk 
yksd&i{k] vkpk;Z 'kqDy dk yksd&eaxy gh gSA yksd&eaxy _.kkRed 'kfDr;ksa dk uk'k dj] HkkokRed 
'kfDr;ksa dks n<̀+rkiwoZd izfrf"Br djrk gSA nwljs mnkgj.k esa fofHkUu fojks/kh rRoksa ds lkeatL; dh ppkZ gS] 
fdarq vkyksd dk lkeatL; va/kdkj dk uk'k gh djsxk] tM+ pSrU; esa ifj.kr gksxk] vlr~ lr~ dh vksj rFkk 
cfgtZxr ¼HkkSfrdrk½ vUrtZxr ¼vè;kRe½ dh vksj mUeq[k gksxkA bl izdkj leLr vdY;k.kdkjh rRoksa dk 
uk'k rFkk dY;k.kdkjh rRoksa dh izfr"Bk gh lkfgR; dk iz;kstu gSA rhljs mnkgj.k ds vuqlkj vifo=rk 
vlr~ rFkk nq'pfj=rk dk fp=.k] dyk dk iz;kstu ugha gSA vr% buds fojks/kh xq.kksa] tks lkekftd fgr esa 
gS] dks izksRlkfgr djuk dyk dk iz;kstu gSA ;gh ijaijkxr iz;kstu ^f'kosrj{kr;s* gSA  
 lkfgR; ls vFkZ&ykHk ds laca/k esa izlkn th us izR;{k fl)kar&izfriknu ugha fd;k gS] rFkkfi muds 
fo"k; esa fouksn'kadj O;kl dk ;g dFku nz"VO; gS % 
 ^^izlknth us vius thou esa ikfjJfed ds :Ik esa ,d iSlk fdlh i=&if=dk ls ugha fy;kA os 
fu%LokFkZ Hkko ls lkfgR; lsok djrs jgsA fganqLrkuh ,dsMeh ls 500 #i;s dk vkSj dk'kh ukxjh izpkfj.kh lHkk 
ls 200 #i;s dk iqjLdkj mUgsa feyk FkkA ;g 700 #i;s Hkh mUgksaus dk'kh uxjh izpkfj.kh lHkk dks vius cM+s 
HkkbZ ds Lekjd Lo:Ik HksaV dj fn;k FkkA**11 ;g izlkn dk O;ogkj Fkk] vko';d ugha fd ;g mudk fl)kar 
Hkh gksA vr% fl)kar&la/kku vko';d gSA viuh dgkuh pwM+hokyh esa mUgksaus ,d ik= ls dgyok;k gS% ^^--- 
D;ksafd og ¼dyk dk O;olk;½ mu lcksa esa v/ke vkSj fuÑ"V gSA**12 
 vr% vFkZ lkfgR;&iz;kstu ugha gks ldrkA fdarq muds ,d izkS<+ ukVd ^LdanxqIr dk egÙoiw.kZ ik= 
ekr`xqIr lkfgR;&lt̀u rFkk fo}rk&izn'kZu ds i'pkr~ viuh fu/kZurk dk foyki djrk gS % ^^dfork djuk 
vuar iq.; dk iQy gSA bl nqjk'kk vkSj vuar mRdaBk ls dfo&thou O;rhr djus dh bPNk gqbZA lalkj ds 
leLr vHkkoksa dks vlarks"k dgdj ân; dks /kks[kk nsrk jgkA ijarq dSlh foMacuk ! y{eh ds ykyksa dk Hkzw&Hkax 
vkSj {kksHk dh Tokyk ds vfrfjDr feyk D;k\ ,d dkYifud iz'kaluh; thou] tks fd nwljksa dh n;k esa 
viuk vfLrRo j[krk gS ! lafpr ân;&dks"k ds vewY; jRuksa dh mnkjrk % vkSj nkfjnz; dk O;aX;kRed dBksj 
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vV~Vgkl] nksuksa dh fo"kerk dh dkSu lh O;oLFkk gksxhA euksjFk dks&Hkkjr ds izdkaM ckS) iafMr dks & 
ijkLr djus esa eSa Hkh lc dh iz'kalk dk Hkktu cukA ijarq D;k gqvk \**13  
 ;gka dykdkj dks dyk ,oa fo}rk&izn'kZu ls ;'k&ykHk dk mYys[k rks gS] fdarq vFkZ ds vHkko esa og 
foyki djrk gSA ekrx̀qIr izlkn ds lkfgR; fo"k;d vusd fl)karksa dk izoDrk gS] vr% ,d ik= dh 
mfDr&ek= ds :Ik esa mldh voKrk ugha dh tk ldrhA fdarq izlkn ds thou ds rF;ksa rFkk pwM+hokyh 
dgkuh dh mfDr ls bldk leFkZu ugha gksrk] vr% izlkn dk fl)kar buds eè; dk dksbZ  ekxZ gksuk 
pkfg,A  
 laHkor% izlkn th dh ekU;rk ;g Fkh fd ;fn Lora= O;olk; vFkok vU; fdlh lk/ku ls 
thfodksiktZu gks lds rks lkfgR; dks viuh vk; dk lk/ku u cuk;k tk,A ;fn ;g laHko u gks] rks Hkh 
lkfgR; dks O;olk; u cuk;k tk,] D;ksafd og v/ke O;olk; gSA fdarq] vFkZ ds vHkko esa thou&fuokZg ugha 
gks ldrkA ,slh fLFkfr esa ekrx̀qIr gh leL;k dk lek/kku izLrqr djrk gSA vr% lkfgR;dkj vFkok dykdkj 
dks vkfFkZd foiUurk ls eqDr djus dk dk;Z 'kklu dk gSA fdarq] lkfgR;dkj thfodksiktZu ds fy, jkT; dk 
dksbZ in xzg.k djs vFkok fdlh vU; O;olk; dk vkJ; ys & mls vius ys[ku dks Lora= j[kuk gS rkfd 
dksbZ /kuoku mldh dyk dk Ø; u dj ldsA fu"d"kZr% izlkn ds vuqlkj vFkZ ds izfr eksg lkfgR; dk 
iz;kstu ugha gSA 
 ekr`xqIr dh izfl) mfDr14 ,d vksj vFkkZHkko esa lkfgR;dkj ds thou dh foiUurk dks izdV djrh 
gS vkSj nwljh vksj] lkfgR; ds vU; eq[; iz;kstu] ;'k dks ekU;rk nsrh gSA ;'k lkfgR; dk vuisf{kr] 
vukdkaf{kr iz;kstu gSA ;g lkfgR;dkj dh vkdka{kk&vukdka{kk ls fujis{k gS vkSj Js"B lkfgR; ls vfuok;Z 
:Ik ls vuqyXu gSA bl iz;kstu dh nf̀"V izlkn us viuh vU; jpukvksa esa Hkh dh gS % ^^og Lef̀r esa tSls 
tx iM+hA mlus lr"̀.k nf̀"V ls ml dgus okys dks [kkstk vkSj viuh c/kkbZ ds iQwy&fot;ekyk&ml nwj 
[kM+s daxky dfo ds pj.kksa esa J)katfy ln'̀k fc[ksjus pkgsA jlnso us xoZLiQhr lj >qdk fn;kA^^15 ;g 
o.kZu Hkh ekrx̀qIr dh mfDr dk gh leFkZu gSA dfo ;gk¡ Hkh daxky vkSj fu/kZu gS] fdarq vknj] izse rFkk 
iz'kalk ls Hkjiwj ;'k mls izkIr gks gh tkrk gSA 
 izlkn th ds vuqlkj euksjatu rFkk vkuan dks va'kksa ds Hksn ls ,d gh oxZ esa Lohdkj djus ij rhu 
iz;kstu jg tkrs gSa % vkuan] yksd&eaxy rFkk ;'kA buesa loZizeq[k vkuan gS] vkSj mlds Hkkxh ys[kd rFkk 
ikBd nksuksa gSaA yksd&dk laca/k laiw.kZ lekt ls gS vkSj ;'k dsoy ys[kd dks izkIr gksrk gSA 
lkfgR;&fl)karksa ds {ks= esa cgq/kk lkfgR; ds vfrfjDr vU; 'kCnksa ds ekè;e ls Hkh viuk eUrO; Li"V dj 
fy;k tkrk gSA ik'pkR; fparu ds vuqlkj leLr yfyr dykvksa dks dyk ds vUrxZr Lohdkj fd;k x;k gS 
vkSj dkO; yfyr dykvksa esa loZJs"B gSA vr% dyk 'kCn ls gh dkO; laca/kh rF;ksa dks Li"V dj fn;k tkrk 
gSA nwljh vksj Hkkjrh; lkfgR; esa 'krkfCn;ksa rd dkO; ,oa lkfgR; Ik;kZ;okph 'kCnksa ds :Ik esa iz;qDr gksrs 
jgs gSaA izlkn ds lEeq[k nksuksa ekxZ FksA os Hkkjrh; ijaijk ds vuqlkj dkO; ,oa lkfgR; dks Ik;kZ; Hkh eku 
ldrs Fks vkSj ik'pkR; fopkj dk vuqlj.k dj lkfgR; dks dyk ds vUrxZr Hkh Lohdkj dj ldrs FksA 
fdarq] Hkkjrh; fparu esa vf/kd fu"Bk gksus ds dkj.k mUgksaus dkO; dks dyk ds vUrxZr Lohdkj ugha fd;k % 
^^¼dkO;½ vkRekuqHkwfr dh ekSfyd vfHkO;fDr gSA --- dyk dks Hkkjrh; nf̀"V esa mifo|k ekuk x;k gSA^^16 blh 
mfDr ds vk/kkj ij MkW0 lqjs'kpanzxqIr bl fu"d"kZ ij igqaps gSa fd ^^mUgksaus u rks if'peh fopkjdksa dh Hkkafr 
dkO; dks dyk dk va'k ekuk gS] u os dkO; vkSj dyk dks led{k gh ekurs gSa] vfirq mudk nf̀"Vdks.k 
Li"Vr% ;gh jgk gS fd dkO; dh fLFkfr dyk ls Js"B gSA dkO; esa ân;&rŸo vkSj dyk esa cqf)&rŸo dh 
iz/kkurk ls Hkh ;gh lwfpr gksrk gSA**17 
 MkW0 fueZy o/kok us vius 'kks/k&xzaFk esa rsjgosa fganh lkfgR; lEesyu ¼dkuiqj½ ds dk;Z&fooj.k 
¼rhljk Hkkx] i0̀ 106½ ls dfri; ,slh iafDr;k¡ mn~/k`r dh gSa] ftuesa izlkn th dyk ds ik'pkR; oxhZdj.k 
dks Li"V ekU;rk iznku djrs gSa % ^^dkO; ,d dyk gS vkSj yfyr lqdqekj dykvksa esa lqdqekj dyk gS--A**18 
bu iafDr;ksa ls iwoZ&LFkkfir ekU;rk [kafMr gks tkrh gSA fdarq] izlkn tSls fpard ls ;g vis{kk ugha dh tk 
ldrh fd os bl izdkj ds vkRefojks/k esa xzLr gksaxsA laHkor% izlkn Hkkjrh; ekU;rk ds leFkZd gSa] fganh 
lkfgR; ij ik'pkR; lkfgR; ds o/kZeku izHkko ds lanHkZ esa] le; ds lkFk&lkFk mudk nf̀"Vdks.k ik'pkR; 
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fparu ds izfr fdafpr~ uez gks x;k vkSj vusd oxhZdj.kksa esa ls ,d oxhZdj.k ds :Ik esa mUgksaus ik'pkR; er 
dks Lohdkj dj fy;kA 
 Ikzlkn us dfork dh ifjHkk"kk rks nh gS] fdarq lkfgR; dh ifjHkk"kk vFkok lkfgR; ds rÙoksa dk 
lokZaxh.k foospu mUgksaus ugha fd;kA oSls] fofHkUu fo/kkvksa vkSj fofHkUu izlaxksa esa mUgksaus lkfgR; ds dfri; 
rÙoksa dk ,dkf/kd ckj mYys[k fd;k gSA lR;] lkSan;Z] dYiuk rFkk jl ,sls gh rÙo gSaA  
 Ikzlkn th us ^tkxj.k^ ds laikndh; vxzys[k esa fy[kk Fkk]^^gka] vifo=rk] vlr~ vkSj nq'pfj=rk dyk 
dk mn~ns'; u gksuk pkfg,A**20 vr% lr~ dyk dk mn~ns'; gSA izlkn th dh mfDr]^^dkO; esa Js; vkSj izs; 
nksuksa dk lkeatL; gksrk gS]**21 Hkh bl fn'kk esa fparu ds fy, izsfjr djrh gSA dkO;&laca/kh mfDr;ksa ds 
fo'ys"k.k ls MkW0 lqjs'kpanz xqIr bl fu"d"kZ ij igqaps gSa % mUgksaus lR; vFkok izkÑfrd foHkwfr;ksa ds vuqHko 
dks dkO; dk ewy rÙo ekuk gSA**22 lR; ds {ks= esa izlkn ewÙkZ rFkk vewÙkZ dk Hksn Lohdkj ugha djrs % ^^dqN 
yksx dg ldrs gSa fd dfo ls ge lR; dh vk'kk u djds lân;rk gh ik ldrs gSa] fdarq lR; dsoy 1$1 
¾ 2 esa gh ugha lhfer gSA vèr dks izk;% c<+k dj ns[kus ls lr~ y?kq dj fn;k x;k gS] fdarq lR; fojkV~ 
gSA mls lân;rk }kjk gh ge loZ= vksr&izksr ns[k ldrs gSaA ml lR; ds nks y{k.k crk, x, gSa & Js; 
vkSj izs;A blhfy, lR; dh vfHkO;fDr gekjs okÄ~e; esa nks izdkj ls ekuh xbZ gS & dkO; vkSj 'kkL=A 'kkL= 
esa Js; dk vkKkRed ,sfgd vkSj vkeqf"ed foospu gksrk gS vkSj dkO; esa Js; vkSj izs; nksuksa dk lkeatL; 
gksrk gSA**23 MkW0 lqjs'kpanz xqIr us Js; dks vkè;kfRedrk ,oa izs; dks ;FkkFkZ ds :Ik esa xzg.k fd;k gSA**24 
Li"Vr% ;FkkFkZ dks lkfgR; esa vLohdkj ugha fd;k tk ldrk] fdarq ogha rd vkdj #d tkuk lkfgR;dkj 
ds fy, Lig̀.kh; ugha gSA mls ;FkkFkZ ls Åij mBdj lR; rd igqapuk gh pkfg,A izlkn us lkSan;Z dks 
lkfgR; ds vfuok;Z midj.k ds :Ik esa Lohdkj fd;k gS ] D;ksafd cká lkSan;Z gh ân; esa lq"kqIr lkSan;Z dks 
tkxzr djrk gS vkSj lkfgR; dk lt̀u gksrk gS % ^^mls ns[kdj esjs ân; esa dfork djus dh bPNk gksrh gS] 
og D;ksa \ esjs ân; dk lksrk gqvk lkSan;Z tkx mBrk gSA**25 lkSan;Z ,d HkkokRed vo/kkj.kk gS] vr% mldk 
dksbZ fuf'pr :Ik ugha gSA izlkn us Hkkjrh; ,oa ik'pkR; nf̀"V;ksa dh rqyuk djrs gq,] Hkkjrh; nf̀"V dh 
fo'ks"krk dks bu 'kCnksa esa izdV fd;k gS% ^^ewÙkZ vkSj vewÙkZ dk Hksn gVkrs gq, cká vkSj vkH;arj dk ,dhdj.k 
djus dk iz;RuA^^26 blh fo'ks"krk dks vk/kkj ekudj izlkn th dh lkSan;Z laca/kh vo/kkj.kk dk fo'ys"k.k 
djrs gq, MkW0 xqIr us Lohdkj fd;k gS% ^^mUgksaus lkSan;Z dks mlds iw.kZre :Ik esa xzg.k djus ds fy, dfo;ksa 
dks ;g lans'k fn;k gS fd os mls ckár% izdV gksus okys :Ik esa xzg.k djds gh larks"k u dj ysa] vfirq 
vkRek ds lkSan;Z ls mldk laLdkj djuk Hkh mudk dÙkZO; gSA**27 vkRek dk lkSan;Z] vkH;arfjd lkSan;Z vFkok 
lw{e lkSan;Z] lR; ds flok; vkSj dqN ugha gSA fu"d"kZr% lkSan;Z dks] ftldk laca/k :Ik ls gS] lR; ls 
vlai`Dr ugha gksuk pkfg,A bl lanHkZ esa vf/kd egÙoiw.kZ iz'u lkSUn;kZuqHkwfr ds Lo:Ik dk gSA izlkn th dh 
ekU;rk gS % ^^HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ka vkSj dky dh nh?kZrk rFkk mlds }kjk gksus okys lkSan;Z laca/kh fopkjksa dk 
lrr vH;kl ,d fo'ks"k <ax dh #fp mRiUu djrk gS] vkSj ogh #fp lkSUn;kZuqHkwfr dh rqyk cu tkrh gS --- 
A**28 Hkwxksy ,oa bfrgkl gekjh lkSan;Z laca/kh vo/kkj.kkvksa ds fuekZ.k ds fufeÙk gq, gSa & ;g rF; O;fDr ,oa 
tkfr nksuksa ds lanHkZ esa lR; gSA fdlh izns'k fo'ks"k ds yksxksa dh lkSUn;Z vo/kkj.kk leku gksrh gS vkSj 
tSls&tSls mudh laLÑfr izkphu ,oa ifj"Ñr gksrh tkrh gS] os lw{erk dh vksj izoÙ̀k gksrs tkrs gSaA tkrh; 
vo/kkj.kkvksa dk bl fo"k; ls xgu laca/k gksus ds dkj.k] ;g laLÑfr dks Hkh Li'kZ djrk gSA izlkn dh 
mfDr]^^laLÑfr lkSan;Z&cks/k ds fodflr gksus dh ekSfyd ps"Vk gS]**29 bl dFku dk izek.k gSA  
 vr% izlkn dh lkSan;Z laca/kh ekU;rk,a bl izdkj gSa % lkSan;Z&cks/k esa oSfoè; LokHkkfod gSA bldk 
laca/k Hkwxksy rFkk bfrgkl ls gksus ds dkj.k izR;sd tkfr dk viuk Lora=rk lkSan;Z cks/k gksrk gS] vr% 
ftruh tkfr;ka gSa] mrus gh lkSan;Z&cks/k gks ldrs gSaA lkSan;Z&cks/k dk laca/k ml tkfr dh laLÑfr ls gS] 
vr% izR;sd laLÑfr vius tkrh; lkSan;Z&cks/k dk leFkZu gh ugha] izpkj ,oa izlkj djus ds fy, Hkh lps"V 
gksxhA lkekU; lkfgR;dkj rFkk ,sfrgkfld&ikSjkf.kd lkfgR;dkj ds lanHkZ esa dYiuk ds ,dkf/kd :Ik gks 
tkrs gSaA euksfoKku&osŸkkvksa ds vuqlkj lkekU;r% vuqHkwr oLrqvksa vFkok rF;ksa dk iquO;ZoLFkkiu dYiuk gS] 
fdarq ,sfrgkfld&ikSjkf.kd jpukvksa dk lt̀u djrs gq, dYiuk dk ;gh :Ik ;Fks"V ugha gSA viuh jpukvksa 
esa dYiuk ds iz;ksx ds fo"k; esa izlkn us Lohdkj fd;k gS % ^^--- dFkk Jà[kyk feykus ds fy, dgha&dgha] 
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FkksM+h&cgqr dYiuk dks Hkh dke esa ys vkus dk vf/kdkj eSa ugha NksM+ ldk gwaA^^;g mfDr dkek;uh ds fo"k; 
esa gS] fdarq izlkn dh fdlh Hkh jpuk ij] fcuk fdlh vlqfo/kk ds ?kfVr dh tk ldrh gSA muds leLr 
,sfrgkfld&ikSjkf.kd ukVd dYiuk ds bl mRik|yko.; :Ik dh LohÑfr nsrs gSaA muesa iz[;kr ?kVukvksa 
dh uohu O;oLFkk Hkh gS rFkk uwru ?kVukvksa dh dYiuk HkhA dkO; dh ifjHkk"kk djrs gq, izlkn us vuqHkwfr 
ds ftl ^ladYikRed :Ik^ ij vR;f/kd cy fn;k gS] mldk vfHkizk; Hkh dYiuk ds blh Lo:Ik dk iks"k.k 
djuk gks ldrk gS] D;ksafd ladYi lkeatL; dh gh vU; laKk gS vkSj mRik|yko.; dk iz;kstu Hkh jpuk 
ds ik=ksa] ?kVukvksa rFkk izHkko esa ,d izdkj ds lkeatL; dks izLrqr djrk gSA lEizfr] lkekU;r% lkfgR; dh 
vkRek dh ppkZ ugha gksrh] bl fo"k; dks le;krhr eku fy;k x;k gSA fdarq] izlkn us 'kkL=h; ijaijk ds 
vuqlkj dkO; rFkk ukVd dh vkRek dh ppkZ dh gSA os dkO; rFkk ukVd dh vkRek dh ifjdYiuk djrs gSa] 
rks vo'; gh muds eu esa lkfgR; dh vkRek dh vo/kkj.kk Hkh jgh gksxh] tks fdlh ckè;rk vFkok 
voljkHkko ds dkj.k mfYyf[kr u gks ldhA fdarq] lexz lkfgR; esa] fo'ks"kdj miU;kl rFkk dgkuh tSlh 
x|kRed fo/kkvksa esa & vius 'kkL=h; Lo:Ik esa jl dk vUos"k.k vlehphu gksxkA miU;kl esa vkdj jl dk 
jkspdrk esa ifj.kr gks tkuk vfuok;Z&lk gh gSA  
 vr% jkspdrk dks lkfgR; ds rŸo&Lo:Ik Lohdkj djuk vuqfpr u gksxkA lkfgR; ds Lo:Ik ds 
lanHkZ esa ,d xkS.k&lk iz'u J̀axkj jl dk Hkh gSA ml le; ,d vksj f}osnh&;qx dk J̀axkj&fojks/kh vof'k"V 
izHkko Fkk vkSj nwljh vksj izsepan dk Jàxkj&fojks/kh vfHk;kuA izsepan ds gh leku izlkn us Hkh vuqHko fd;k 
Fkk fd nh?kZdky rd lkfgR; esa J̀axkj ds izk/kkU; us bl ns'k dh turk dks f'kfFky dj fn;k gS] vr% vc 
,d Hkh"k.k ifjorZu dh vko';drk gS % ^^J̀axkj jl dh e/kqjrk iku djrs&djrs vkidh euksof̀Ùk;ka f'kfFky 
rFkk vdqyk xbZ gSaA bl dkj.k vc vkidks Hkkoe;h] mÙkstuke;h] vius dks Hkqyk nsus okyh dforkvksa dh 
vko';drk gSA vLrq /khjs&/khjs tkrh; laxhre;h of̀Ùk LiQqj.kdkfj.kh] vkyL; dks Hkax djus okyh] vkuan 
cjlkus okyh] /khj xaHkhj info{ksidkfj.kh 'kkafre;h dfork dh vksj ge yksxksa dks vxzlj gksuk pkfg,A**30 
blls Li"V gS fd izlkn] izsepan ds leku lkfgR; esa Jàxkj ds mxz fojks/kh ugha gSaA fdarq ?kksj Jàxkj ds 
leFkZd Hkh os ugha gSa31 vkSj fo'ks"kdj ns'k dh rRdkyhu ijra=rk ds lanHkZ esa Jàxkj dk vuqfpr egÙo mUgsa 
Lohdk;Z ugha gSA lkfgR; esa J̀axkj dk vkf/kD; jk"Vª ds fy, tM+rk dHkh u'ks dk dk;Z djrk gSA vr% J̀axkj 
ds LFkku ij] lkfgR; esa vU; fo"k;ksa dks egÙo nsdj jk"Vª dh tM+koLFkk dks Hkax djuk gksxkA 
 lexz :Ik ls izlkn th ds vuqlkj lkfgR; lR;] lkSan;Z] lkeatL;iw.kZ dYiuk ,oa jl ls ;qDr gSA 
mlds fo"k;ksa dks ns'k&,oa ifjfLFkfr;ksa dh vis{kk ds vuqdwy cuuk gksxk] vr% ns'k rFkk dky ds Hksn ls 
mldk fo"k;] mldk /keZ] ifjofrZr Hkh gks ldrk gS] og LFkk;h ugha gSA mudk fparu] bl {ks= esa izsepan ds 
vR;f/kd vuqdwy gSA 
 izsepan gh ugha] ml ;qx ds izk;% leLr miU;kldkjksa esa ;FkkFkZ ,oa vkn'kZ dk fookn py jgk FkkA 
lkfgR; esa ;FkkFkZ&fp=.k rFkk vkn'kZ&fp=.k oknksa ls lac) dj fn, x, Fks] vkSj muds nk'kZfud vk/kkj Hkh 
[kkst fudkys x, FksA ;s lkfgfR;d okn lkfgR; dh lhekvksa dk vfrØe.k dj] n'kZu 'kkL= vkSj jktuhfr 
'kkL= dh lhekvksa dk Li'kZ dj jgs FksA izlkn ds lEeq[k Hkh ;s iz'u vk,A izlkn us bu nksuksa oknksa esa ls 
ek= ,d dk Hkh oj.k ugha fd;kA muds rn~fo"k;d nf̀"Vdks.k dks vkpk;Z uannqykjs oktis;h us cgqr lqy>s 
gq, :Ik esa vfHkO;fDr nh gS % ^^izlkn th Li"V gh bu nksuksa oknksa dk fojks/k djrs gSaA mudk dFku gS fd 
^lkaLÑfrd dsanzksa esa ftl fodkl dk vkHkkl fn[kkbZ iM+rk gS] og egÙo vkSj y?kqRo ds nksuksa lhekarksa dsa chp 
dh oLrq gS]^ ;gka egÙo vkSj y?kqRo nksuksa lhekarksa ls izlkn th dk rkRi;Z ,sfrgkfld vkn'kZokn vkSj 
;FkkFkZokn ds lhekarksa ls gSA nk'kZfud lhekarksa dh vksj ;gka mudh nf̀"V ugha gSA --- bl chp dh oLrq ;k 
eè;LFkrk ds funsZ'k ls og vFkZ ugha yxkuk pkfg, fd izlkn th fl)karr% eè;oxhZ; FksA izlkn th 
vkn'kZokn vkSj ;FkkFkZokn dh ckSf)d nk'kZfudrk ds fojks/kh FksA32 
 lkfgfR;d ;FkkFkZ ¼;FkkFkZokn½ rFkk vkn'kZ ¼vkn'kZokn½ ds laca/k esa izlkn dh viuh ekSfyd /kkj.kk,a 
Fkha] tks ijaijkxr /kkj.kkvksa ls loZFkk fHkUu ,oa uohu gSaA ;FkkFkZokn ds laca/k esa mudh ,dkf/kd mfDr;ka 
miyC/k gksrh gSa % 
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¼d½^^;FkkFkZokn dh fo'ks"krkvksa esa iz/kku gS y?kqrk dh vksj lkfgfR;d nf̀"Vikr ! mlesa LoHkkor% nq%[k dh 
iz/kkurk vkSj osnuk dh vuqHkwfr vko';d gSA y?kqrk ls esjk rkRi;Z gS lkfgR; ds ekus gq, fl)kar ds vuqlkj 
egÙkk ds dkYifud fp=.k ls vfrfjDr O;fDrxr thou ds nq%[k vkSj vHkkoksa dk okLrfod mYys[kA^^33 
¼[k½ ^^osnuk ls izsfjr gksdj tu&lk/kkj.k ds vHkko vkSj mudh okLrfod fLFkfr rd igqapus dk iz;Ru 
;FkkFkZoknh lkfgR; djrk gSA^^34 
¼x½^^oLrqr% ;FkkFkZokn dk ewy Hkko gS osnukA^^35 
 ijaijkxr ;FkkFkZokn esa tks #{k HkkSfrd] ukfLrd nf̀"Vdks.k gS] izlkn th mls Lohdkj ugha djrsA 
muds vuqlkj ;FkkFkZokn thou dh y?kq oLrqvksa ,oa ?kVukvksa & oS;fDrd thou ds nq%[kksa ,oa vHkkoksa dk 
okLrfod fp=.k rks djrk gS] fdarq mlds ewy esa fujk'kk vFkok for"̀.kk u gksdj osnuk gS tks d#.kk dh 
lg;ksfxuh gSA vr% bl ;FkkFkZokn esa osnuk rFkk d#.kk dk jl gS tks u bls 'kq"d gksus nsrk gS vkSj u 
dBksj ! ijaijkxr ;FkkFkZokn ls bldk lkE; ek= bruk gh gS fd os nksuksa gh y?kqRo] nq%[kksa ,oa vHkkoksa dh 
mis{kk ugha djrsA fdarq oS"kE; mlls dgha vf/kd gS % ijaijkxr ;FkkFkZokn fujk'kk] for"̀.kk] ukfLrdrk ,oa 
:f<&fojks/k ij voyafcr gksus ds dkj.k vukLFkk dk izpkj dj thou dks dBksj] #{k rFkk vthO; cukrk gS 
¼Hkk"kk esa Hkn~ns&Hknsl rFkk xzkE; 'kCnksa dk iz;ksx djrk gS rFkk thou ds lqanj rÙo dk iw.kZr% fojks/k djrk 
gSA nwljh vksj izlkn dk ;FkkFkZokn thou ds y?kq rÙoksa] nq%[kksa ,oa vHkkoksa ds izfr osnuk rFkk lgkuqHkwfr dk 
Hkko izdV dj thou esa vkLFkk ,oa fu"Bk dh of̀) djrk gS rFkk HkkokRed vo/kkj.kkvksa dks izksRlkgu nsrk 
gSA 
 vkn'kZokn ds Lo:Ik ds fo"k; esa izlkn th us dqN fo'ks"k ugha fy[kk % 'kq) ;FkkFkZokn ,oa vkn'kZokn 
dk fojks/k djrs gq, mUgksaus mlds Lo:Ik dh vksj bafxr ek= fd;k gSA 'kq) vkn'kZokn dks os ^mins'k* ek= 
ekurs gSa] vr% og lkfgR; esa Lohdk;Z ugha gSA nwljh vksj 'kq) ;FkkFkZokn Hkh bfrgkl ds vR;ar lehi gksus 
ds dkj.k lkfgR; esa izos'k dk vf/kdkjh ugha gSA bu nksuksa oknksa dk fojks/k mu ds bl nh?kZ mnkgj.k ls 
izdV gksrk gS % ^^dqN yksx dgrs gSa lkfgR;dkj dks vkn'kZoknh gksuk gh pkfg, vkSj fl)kar ls gh vkn'kZoknh 
/kkfeZd izopudÙkkZ cu tkrk gSA og lekt dks dSlk gksuk pkfg,] ;gh vkns'k djrk gS vkSj ;FkkFkZoknh 
fl)kar ls gh bfrgkldkj ls vf/kd dqN ugha Bgjrk ¼D;ksafd ;FkkFkZokn bfrgkl dh laifÙk gSA og fpf=r 
djrk gS fd lekt dSlk gS ;k Fkk ¼fdarq lkfgR;dkj u rks bfrgkldÙkkZ gS vkSj u /keZ'kkL= iz.ksrkA bu 
nksuksa ds dÙkZO; Lora= gSaA lkfgR; bu nksuksa dh deh dks iwjk djus dk dke djrk gSA lkfgR; lekt dh] 
okLrfod fLFkfr D;k gS] bldks fn[kkrs gq, Hkh mlesa vkn'kZokn dk lkeatL; fLFkj djrk gSA nq%[k&nX/k 
txr~ vkSj vkuaniw.kZ LoxZ dk ,dhdj.k lkfgR; gS ¼blfy, vlR; v?kfVr ?kVuk ij] dYiuk dks ok.kh 
egÙoiw.kZ LFkku nsrh gS] tks futh lkSan;Z ds dkj.k lR;&in ij izfrf"Br gksrh gSA mlesa fo'o&eaxy dh 
Hkkouk vksr&izksr jgrh gSA**36 
 izsepan ds lkfgR;&fl)karksa ds foospu ds izdk'ku esa izlkn ds nf̀"Vdks.k dks ge lqfo/kkiwoZd 
^ekuorkokn* dg ldrs gSa ¼fdarq ;g izlkn th ds izfr vU;k; gksxkA izsepan bu oknksa dk lkfgR; esa 
vfLrRo Lohdkj djrs gSa ¼fdarq izlkn lkfgR; esa mUgsa dksbZ LFkku nsus dks izLrqr ugha vkSj u gh muds 
leUo; ls fdlh uohu ^okn* dh izfr"Bk djuk pkgrs gSa] mudk y{; Fkk] lalkj ds nq%[kksa dks nf̀"V esa 
j[kdj ys[kuh ds ekè;e ls lalkj dks lq[kh cukukA ;g dksbZ okn ugha] ,d nf̀"V ek= gSA ij ;fn bls 
fdlh okn ls laiD̀r djuk vfuok;Z gks rks ;g izlkn th dk viuk ^vkuanokn* gS] ftl ds ewy esa 
^lkeatL; dh iqdkj* gSA dyk rFkk dykdkj ds O;fDrÙo esa ?kfu"B laca/k gS ¼vkSj tc ls dyk vFkok 
lkfgR; esa O;fDr&rŸo dks egÙo fn;k tkus yxk gS] rc ls ;g laca/k vkSj vf/kd egÙoiw.kZ gks x;k gSA  
 okYehfd] O;kl] rqylh vkfn lar&lkfgR;dkjksa ds lkfgR; ds laca/k esa bl fo"k; dks ysdj dksbZ 
dfBukbZ ugha gksrh ¼fdarq cgqr ls lelkef;d lkfgR;dkjksa ds lkfgR; ds fo"k; esa bl rÙo dks ysdj 
dfri; Hkzkafr;ksa dh laHkkouk vo'; gksrh gSA fdlh dykdkj ds O;fDrRo vFkok pfj= dks ;fn ge mldh 
Ñfr;ksa dh dlkSVh cuk ysa rks vPNk O;fDr gh vPNk dykdkj gks ldsxkA lkfgR; rFkk vU; yfyr dykvksa 
dk bfrgkl Li"V djrk gS fd foiqy laLÑfr ,sls dykdkjksa vFkok lkfgR;dkjksa dh gS] ftudk futh pfj= 
vuqdj.kh; u gksus ij Hkh mUgksaus vusd vuqie Ñfr;ka bl lalkj dks nh gSaA rks dyk dh dlkSVh D;k gks & 
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dykdkj dk O;fDrRo vFkok mldh jpuk \ izlkn ds fopkj bl lanHkZ esa Li"V gSa % ^^;fn dksbZ dykdkj 
pkfjf=d iru ds dkj.k vius O;fDrRo dks u"V djds Hkh dyk esa dY;k.ke;h lf̀"V dj ldrk gS] rks 
mldk fo'ks"kkf/kdkj ekurs gq, izk;% yksx ns[ks tkrs gSaA dkfynkl vkfn ds laca/k esa ,slk gh dgk tkrk gS] 
fdarq bldk ;g eryc ugha fd dykdkj dks dqpfj= gksuk gh pkfg,A ;g fu%ladksp dgk tk ldrk gS fd 
dykdkj dh dlkSVh mldh dyk gS] u fd mldk O;fDrRoA okYehfd vkSj O;kl dk vkn'kZ j[krs gq, rks 
;g dguk iM+rk gS fd fcuk tys gq,] fonX/k lkfgR; dh lf̀"V ugha gks ldrh] vkSj dykdkj viuh dyk esa 
O;fDrRo dks [kksdj dyk ds gh :Ik esa izfrf"Br gksrk gSA mls turk dk lEeku feyrk gh gS] pkgs vkt 
feys ;k gtkjksa o"kZ cknA**37 vr% vPNs lkfgR;dkj dk pfj= vPNk gksuk gh pkfg, D;ksafd ^fcuk tys gq, 
fonX/k lkfgR; dh lf̀"V ugha gks ldrh* ¼fdarq ;fn ,slk u gks] D;ksafd fdlh O;fDr&fo'ks"k ds O;fDrRo ds 
vusd vk;ke gks ldrs gSa½ vkSj og fofHkUu :Ikksa esa th ldrh gS] rks dyk dh dlkSVh] Ñfr gh gS] ys[kd 
dk O;fDrRo vFkok pfj= ughaA 
 ^^dqN laxhrksa dh vlaxfr vkSj dqN vLi"V Nk;k mlds ân; dh fuf/k Fkh] ij yksx mls fudEek] 
ikxy vkSj vkylh dgrs FksA ,dkUr jtuh esa lfjrk dyksy djrh gqbZ cgh tk jgh FkhA jlnso us dYiuk 
ds us=ksa ls ns[kk] vdLekr~ unh dk ty fLFkj gks x;k vkSj vius ejdr&è.kky ij ,d lglzny 
ef.k&in~e ty&ry ls Åij vkdj rst iou esa >weus yxkA ygjksa esa Loj ds midj.k ls ewfrZ cuh] fiQj 
uwiqjksa dh >udkj gksus yxhA /khj&eaFkj xfr ls rjy vkLrj.k ij iSj j[krs gq, ,d Nfo vkdj ml dey 
ij cSB xbZA jlnso cM+cM+k mBkA og dkyh jtuh okys nq"V fnuksa dh nq%[k&xkFkk vkSj vkt dh oSHko'kkyh 
fu'kk dh lq[k&dFkk feyk dj dqN dgus yxkA og Nfo lqurh&lqurh eqldjkus yxh] fiQj pyh xbZA 
uwiqjksa dh e/kqj&e/kqj èofu viuh laxr dk vk/kkj mls nsrh xbZA fo'o dk :Ik jle; gks x;kA vkÑfr;ksa 
dk vkoj.k gV x;kA jlnso dh vka[ksa ikjn'khZ gks xbZaA vkt jlnso ds ân; dh vO;Dr èofu lkFkZd gqbZA 
og dksey inkoyh xkus yxhA^^38 
 ;g lt̀u&izfØ;k xhrksa dh gS] dgk ugha tk ldrk fd vU; fo/kkvksa ds laca/k esa izlkn bls dgka 
rd mi;ksxh le>rs gSaA fiQj Hkh lt̀u&izfØ;k ds :Ik esa bl dk egÙo U;wu ugha gaSA blds vuqlkj 
lkfgR;dkj esa dfri; xq.kksa dh vofLFkfr vfuok;Z gS % jlnso ds ikl ^laxhrksa dh vlaxfr^ rFkk ^vLi"V 
Nk;k^ FkhA og ^dYiuk^ ds us=ksa ls ns[krk FkkA mlesa ^nq"V fnuksa dh nq%[k&xkFkk^ rFkk ^oSHko'kkyh fu'kk dh 
dFkk^ dk leUo; FkkA bu rÙoksa ds ,dhdj.k ds i'pkr~ jlnso ,d Nfo dks ns[krk gS] tks dqN {k.kksa ds 
i'pkr~ pyh tkrh gS] fdarq mldk izHkko jlnso dh vka[kksa dks ikjn'khZ dj tkrk gSA mu ikjn'khZ vka[kksa ds 
dkj.k mlds ân; dh vO;Dr èofu lkFkZd gksrh gS vkSj og dksey inkoyh xkus esa leFkZ gksrk gSA 
fu"d"kZr% lkfgR;dkj esa lkekU; O;fDr dh vis{kk dqN vf/kd xq.k gksrs gSaA mu xq.kksa ds dkj.k mls 
oLrq&n'kZu dh fof'k"V {kerk izkIr gksrh gS ftlds vuUrj og mls 'kCnksa esa vfHkO;Dr djus esa leFkZ gksrk 
gSA  
 Ikzlkn dh bl lt̀u&izfØ;k dh rqyuk dqN va'kksa esa IysVks rFkk Øksps ls dh tk ldrh gSA IysVks ds 
vuqlkj Hkh dykdkj vfof'k"VkoLFkk esa fof'k"V n'kZu&{kerk izkIr djrk gS vkSj ckn esa mls dyk ds 
midj.kksa esa cka/kus dk iz;Ru djrk gSA nwljh vksj Øksps Hkh dyk&—fr dks dykdkj dh lgtkuqHkwfr dk 
ewfrZdj.k ekurk gSA izlkn ds fopkjksa dk bu nksuksa ik'pkR; fo}kuksa ls lgt&lkE; vo'; gS] fdarq ;s rhuksa 
,d gh fl)kar ds izfriknd ugha gSaA u gh izlkn mu ds fl)karksa dk iks"k.k djrs gSa ¼muds fopkjksa dk 
viuk Lora= egÙoiw.kZ LFkku gSA 
 Lkexz :Ik ls miU;kldkj izlkn dk viuk dksbZ fl)kar ugha gSA fl)karksa okys izlkn ;k rks dfo gSa 
vFkok ukVddkjA miU;kldkj vFkok dgkuh dh nf̀"V ls fparu mUgksaus ugha fd;kA vU; :Ikksa esa tks fl)kar 
mUgksaus izLrqr fd, gSa] vf/kdka'kr% os 'kkL=h; ,oa ijaijkoknh gSaA fdarq os fl)kar izlkn ds fy, ek= 
iqLrdh; Kku ugha gSA mUgsa izlkn us vius lkfgR; ,oa thou esa vuqHkwr ;FkkFkZ ds :Ik esa izkIr fd;k gS] 
;gh dkj.k gS fd ijaijkoknh gksus ij Hkh muds fl)kar èr vFkok le;krhr ugha yxrs] os ltho] l'kDr 
,oa l|kuqHkwr gSaA 
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