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 lkjka’k 
 ÞÞ[ka[ksjh Qsadh ns] o{̀k ikanMk uk dnh FkM] 
 #f<;ks [kjrh Vdh jgs] laLdf̀r#ih oM AAÞÞ 
 
 bl iafDr esa xqtjkrh ds ewËkZU; dfo mek“kadj tks“kh us 
laLdf̀r dk o.kZu fd;k gS A laLdf̀r eryc thouthus dhdyk 
A yksxks dk orZu vkSj muds fopkjks dh rjkg dks laLd̀fr ds 
uke ls tkuk tkrk gS A yksdlkfgR; vkSj yksdlaLdf̀r 
,d&nwljs ds iwjd gS A yksd&lkfgR; i<us&fy[kus esa ,d 

“kCn gS ijoLrqr% ;gnks xgjs Òkoksa dk xBcaËku gS A ekuo eu dsmnxkjks o mldh lw{eÙke vuqÒwfr;ksa dk 
ltho fp=.k gesa yksd&lkfgR; esa feyrk gS A 
 
yksdlaLdf̀r vkSj  yksdlkfgR; 
ds ckjs esa ;qokfi<h ds fopkjks 
dks tkuus ds yh;s rhu dkWyst 
ftlesa Jherh ,eñ ,lñ nos 
chñvsMñ dkWyst] v{kj fizr 
QkeZlh dksyst vkSj ije 
bULVhV;qV ,eñ chñ ,ñ dksyst 
esa LofufeZr iz'ukoyh ds vkËkkj 
ij vH;kl fd;k Fkk] 
ml&vH;kl ls ;g fu"d"kZ 
fudyk fd&vÒh Òh vkt ds 
;qokËku esa yksdlaLdf̀r vkSj 
yksdlkfgR; ds izfr tkxr̀rk 
de gS A dbZ ;qodks ds fopkj 
ls Òkjrh; laLdf̀r ls T;knk 
ik'pkR; laLdf̀r vPNh gS A 
bl leL;k dks tMewy ls u"V 
djus ds fy, ;qokfi<h ds 
fopkjks esa lqËkkj ykuk vfr 
vko';d gS A  
yksdpsruk rks laLdf̀r vkSj 
lkfgR; dh ifjpkyd “kfDr  

ekuh tkrh gS A fdUrq orZeku 
e“khuh vkSj dEI;qVjh lekt ls 
yksd psruk “kwU; gksrh tk jgh gS A 
vkt t#jh gS fd lkfgR; dk 
ewY;kadu yksdthou vkSj yksd 
laLdf̀r dh nf̀"V ls fd;k tkuk 
pkfg, A tks yksdlkfgR; 
yksdthou ls tqMk gksxk ogh 
thoUr gksxk dqN fo}ku lH;rk 
vkSj laLdf̀r dks ,d gh ekurs gS 
vkSj mlds fopkj esa lH;rk vkSj 
laLdf̀r dk fodkl leku #i ls 
gksrk gS A  
bl rjg lekt ds niZ.k#ih 
yksdlkfgR; esa yksdlaLdf̀r dk tks 
;ksxnku gS mldk egRo vkt ds 
uo;qoku lets vkSj viuh laLdf̀r 
dks viukdj xoZ ls vkxs c<sxs  
rÒh fo'o dk lok±xh.k fodkl 
gksxk A  
 
 

 izLrkouk %  
yksd lkfgR; i<us fy[kus esa ,d 
“kCn gS] ij og oLrqr% ;g gks xgjs 
Òkoksa dk xBcaËku gS] ÞyksdÞ vkSj 
ÞlkfgR;Þ ,d nwljs ds la;qDr] ,d 
nwljs esa lafy"V tgka yksd gksxk] 
ogka mldh laLdf̀r vkSj lkfgR; 
gksxk A fo'o esa dksbZ Òh ,slk LFkku 
ugha gS] tgka yksd gks vkSj ogka 
mldh laLdf̀r u gks A  
ekuo eu ds mnxkjksa o mldlh 
lw{ere vuqÒwfr;ksa dk ltho fp=.k 
;fn] dgh feyrk gS rks og yksd 
lkfgR; esa gh feyrk gS] ;nh ge 
yksd lkfgR; dks thou dk niZ.k 
dgsa rks dksbZ vfr';fDr ugha gksxh 
A yksd lkfgR; ds bl egRo dks 
le>k tk ldrk gS fd yksddFkk 
dks yksd lkfgR; dk tud ekuk 
tkrk gS vkSj yksdxhr dks dkO; dh 
tuuh yksdlkfgR; esa dYiuk izËkku 
lkfgR; dh vis{kk yksd“khot dk  
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;FkkFkZ lgt dh ns[kus esa feyrk gS A yksdlkfgR; ge Ëkjrhokfl;ksa dk lkfgR; gS A D;ksafd ge lnSo gh 
viuh feëh] tyok;q rFkk lkaLdf̀rd laosnuk ls tqMs jgrs gS] vr% gesa tks Òh miyCËk gksrk gS og xgu 
vuqÒwfr;ksa rFkk vÒkoksa ds dVq lR;ksa ij vkËkkfjr gksrk gS] ftldh Nk;k esa og iyrk vkSj fodflr gksrk gS 
A blfy, yksd lkfgR; gekjh lH;rk dk laj{kd Òh gS A 
 
 leL;k dk izLrqrhdj.k %  
 ÞÞlekt ds niZ.k#ih yksdlkfgR; esa yksdlaLdf̀r dk ;ksxnku & yksd lkfgR; vkSj yksd laLdf̀r 
ij ,d vH;kl AÞÞ  
 
 ikfjÒkf"kd 'kCnkoyh %  
ƒñ yksdlkfgR; %  
 lkfgR; mldks dgrs gS ftlesa fgr dh Òkouk gks A Òk"kk ds ekË;e ls tks vfÒO;fDr gksrh gS mlh 
dks lkfgR; dgrs gS A  
 
„ñ yksdlaLd`fr %  
 dksbZ fof“k"V le; ij fof“k"V LFky ij fuokl djusokys fof“k"V yksxks dks jgu&lgu ;k jhrÒkr 
dh “kSyh dks yksd laLdf̀r dgrs gS A 
 
 'kksËk leL;k ds mˆs'; %  
 izLrqr la“kksËku esa fuEufyf[kr m ŝ'; lkfey fd;s x;s gS  A 
ƒñ Òkjrh; laLdf̀r ds izfr uo;qodks dks tkxr̀ djuk A 
„ñ lkfgR;dkjks ds }kjk ik'pkR; laLdf̀r ds ifj.kke ds ckjs esa tkxr̀  djuk A  
…ñ yksdlkfgR; vkSj yksdlaLdf̀r ds izfr ;qokËku ds ekufld Lrj esa cnyko ykuk A 
†ñ yksdlkfgR; ds izfr udkjkRed ǹf"V dks.k esa ifjorZu ykuk A  
‡ñ yksdlkfgR; ds izfr yksxks dh #fp c<kuk A  
 
 'kksËk leL;k ds iz'u % 
ƒñ lekt ds Ëkjksgj #i yksd lkfgR; vkSj yksdlaLdf̀r ds ckjs esa ;qod ds fopkjks dks tkuuuk A  
„ñ yksdlkfgR; vkSj yksd laLd̀fr lekt dk niZ.k gS] bl egRo dks letkuk A  
 
  'kksËk leL;k dk ifjlheu %  
 leL;k dh foLrr̀rk dks Ë;ku esa j[krs gq, vË;;u dks ljy ,oa izÒkoh cukus ds gsrq leL;k {ks= 
dk ifjlheu djuk ijeko';d gS] ftlls “kksËk dh mifg;rk ds lkFk oS|k] fo'oluh;rk Òh c<rh gS vr% 
la“kksËku drkZ us Òh vË;;u dh izdf̀r ,oa lhek dks Ë;ku esa j[krs gq, leL;k ds {ks= dks fuEufyf[kr {ks=ksa 
ds varxZr lekfo"V fd;k gS A  
ƒ½ f“k{kk dh lekt“kkL=h; vkËkkj“khyk 
„½ f“k{kk dk rRoKku 
…½ Kku foKku VsDuksyksth 
 
 'kksËk ds iz;qDr fofËk %  
 “kSf{kd vuqlaËkku dh vusd oSKkfud fofËk;k¡ gS A dksbZ Òh fofËk vU; fofËk ls Js"B ugha dgh tk 
ldrh D;ksafd izR;sd fofËk dh ,d egRoiw.kZ Òwfedk gSa A 
 izLrqr vË;;u esa losZ{k.k fofËk iz;qDr dh xbZ gS A  
 



 
 
Þlekt ds niZ.k:ih yksdlkfgR; esa yksdlaLd`fr dk ;ksxnku AÞ                                                      volUme - 8 | issUe - 8 | may - 2019 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

3 
 

 

 tula[;k ,oa U;k;n’kZ %  
 izLrqr “kksËk esa tula[;k ds :i esa tkeuxj “kgj dh dkWyst ds Nk=ksa dks p;fur fd;k x;k gS A 
 izLrqr vuqlaËkku esa U;k;n“kZ ds :i esa tkeuxj “kgj dh Jhefr ehuk{khcsu “kkafrÒkb nos dkWyst 
vksQ vsT;qds“ku & yk[kkckoy ¼tkeuxj½ chñ,Mñ dkWyst ds ‡Œ rkyhekFkhZ ,oa v{kj fizr QkeZlh dkWyst & 
tkeuxj ds ‡Œ Nk= vkSj ije bULVhV;qV ,eñchñ,ñ dkWyst ds ‡Œ Nk=ksa dks ;knfPNd U;kn“kZ fofËk ds 
}kjk p;u fd;k x;k Fkk A ftls fuEukfadr :i ls lkj.khc) fd;k x;k gS A  
 
                                   U;k;n“kZ ¼ƒ‡Œ½ 
 
 
 
 
 Jhefr ehuk{khcsu   v{kj fizr QkeZlh   ije bULVhV;qV 
 “kkafrÒkb nos           dkWyst ds Nk=         ,eñchñ,ñ ds Nk= 
 dkWyst ds Nk=   ¼‡Œ½    ¼‡Œ½ 
 ¼‡Œ½ 
 
  'kksËk leL;k dk vkSfpR; %  
 gjsd “kksËk vË;;u fÒUu ,oa fo“ks"k:i ls egRoiw.kZ gksrk gS A bl vË;;u ds mˆs';ks dks Ë;ku esa 
j[krs gq, izLrqr vË;;u dk vkSfpR; fuEufyf[kr gS A 
ƒ½ yksdlkfgR; vkSj yksdlaLdf̀r ds ckjs esa yksxks ds fopkj tkuuk A 
„½ ik'pkR; laLdf̀r ds vuqdj.k ls gksusokys uqdlku ds ;qokËku dks tkxr̀ djuk A 
…½ lekt esa yksdlkfgR; dk izpkj&izlkj c<s A 
†½ yksdlkfgR; ds izfr ;qokËku dh #fp c<kuk A 
‡½ xqtjkr dk ;qokËku viuh “kfDr ,oa lkeF;Z dks igpku dj Òkjrh; laLdf̀r dks fVdkus esa lg;ksx 
djds dne feyk;s; A 
 
 'kksËk leL;k dh lhek, %  
 izLrqr vuqlaËkku fuEufyf[kr lhekaduks dk Lohdkj djds fy;k x;k gS A 
ƒ½ izLrqr vuqlaËkku esa flQZ “kgjh {ks= gh lekfo"V fd;k x;k gS A 
„½ tkeuxj “kgj dh Jhefr feuk{khcgu “kkafrÒkbZ nos dkWyst ds ‡Œ rkyhekFkhZ vkSj v{kj fizr QkeZlh 

dkWyst ds ‡Œ Nk= rFkk ije bULVhV;qV ds ‡Œ Nk=ksa dks gh U;k;n“kZ ds #i esa fy;k x;k Fkk A 
…½ nÙkks ds ladyu ds fy, LofufeZr iz'ukoyh ,d gh midj.k dk iz;ksx fd;k x;k Fkk A 
 
 'kksËk midj.k %  
 vko';d nÙkksa ds ladyu gsrq dfi; midj.kksa dh vko';drk gksrh gS A vr% “kksËkdrkZ us LofufeZr 
midj.k ds :i esa iz'ukoyh dk fuekZ.k fd;k gS A  
 
 nÙkks dk ladyu %  
 izLrqr vuqlaËkku esa i'ukoyh ij ÞgkÞ vkSj ÞukÞ nks fodYi fn;s x;s Fks A midj.k ds izkIr dks 
ladfyr djds ÞgkÞ fodYi ds fy, ÞƒÞ Øekad rFkkÞukÞ fodYi ds fy, ÞŒ Øekad nsdj Øekadu fy;k x;k 
Fkk A  
 ifjf“k"V&„ esa ladfyr ,oa oxhZdr nÙkks dks lkj.khc) fd;k x;k gS A  
 iz'ukoyh ij ds izkIrkadks dk fo'ys"k.k djds izfr“kr Øekad izkIr fd;s x;s Fks A  
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 'kksËk ifj.kke %  
 iz'ukoyh ij izkIr izkIrkadks ds fo'ys"k.k ds vkËkkj ij yksdlkfgR; vkSj yksdlaLdf̀r vH;kl 
fuEukafdr gS A  
ƒ½ ÞgkÞ fodYi esa izkIr izfr“kr Øekad ‰„ñ‡‰…% gS A 
„½ ÞukÞ fodYi esa izkIr izfr“kr Øekad „‰ñ†…% gS A  
 
 'kksËk fu"d"kZ %  
 ifj.kke ds vkËkkj ij fuEukafdr fu"d"kZ fudyk gS A 
ƒ½ yksdlkfgR; vkSj yksdlaLdf̀r ds izfr yksxks dks tkx̀r djuk vko';d   gS A 
„½ Òkjrh; laLdf̀r dks c<kok nsuk t#jh gS A 
…½ ik'pkR; laLdf̀r ds vuqdj.k dks jksduk gj ukxfjd dh ftEesnkjh gS] ;s tkx#drk ykuk vko';d gS 

A 
†½ yksdlkfgR; dk egRo letkuk vke turk dks vfr vko';d gS A  
 
 'kksËk QfyrkFkZ %  
ƒñ lkfgR;dkj ds iz;Ruksa esa ;qokËku dks lkfey djds nqf"kr lkfgR; dks ukcwndj ldrs gS A 
„ñ ikB;iqLrd esa ,sls fo"k; dks j[kdj ;qokËku dks bldk egRo lektdj tkxr̀ dj ldrs gS A  
…ñ ik'pkR; laLdf̀r ds vuqdj.k dks jksduk gj ukxfjd dh ftEesnkjh gS] ;s tkx#drk ykuk vko';d 

gS A  
†ñ yksdlkfgR; dk egRoletkuk vke turk dks vfr vko';d gS A  
 
 'kksËk QfyrkFkZ %  
ƒñ lkfgR;dkj ds iz;Ruksa esa ;qokËku dks lkefy djds nqf"kr lkfgR; dks ukcwn dj ldrs gS A  
„ñ ikB;iqLrd esa ,sls fo"k; dks j[kdj ;qokËku dks bldk egRo letkdj tkxr̀ dj ldrs gS A 
…ñ ik'pkR; laLd̀fr ds vuqdj.k ls gksus okys ekË;eksa ds tfj;s ifj.kkeks ls voxr djkds gekjs ns“k 

dh yksdlaLdf̀r dks c<kok gks ldrs gSa A  
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