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नामदेव कृत आद  तीथावळी समाधी 
 
 

Pàa.Da.̂baaLasaahoba gaaDI- 
pdvyaU<ar marazI AQyayana va saMSaaoQana koMd`̧  ra.ba.naarayaNarava baaoravako mahaivaValaya¸ EaIramapUr. 

 
 

 
izLrkouk  

आद  म ये ाने वरां या जीवन च र ाची उपल ध अशी मा हती दे यावर 
नामदेवांनी वशेष भर दला आहे . परंतु तीथावळी व समाधी ह  करणे अ धक 

उ कटतेने ल हल  आहेत. परमाथ साधनेत ान आ ण भ ती या दोन भु मका 
मान या आहेत. तीथावळी मधील संवादातून या दोन भू मका प ट कर याचा 
नामदेव य न करतात. हा संवाद ाने वर व नामदेव यां या म ये घडलेला आहे. 
च र  वषय आ ण च र  लेखक यां या मधील संवादातून ान व भ ती यामधील 

एक वावर काश टाकलेला आहे . शवाय च र  वषयी असलेल  लेखकाची 
त मयवृ ती यातून य त होते . नामदेवां या मनाचे भावना मक आवेग च र  

कथना या ओघात य त होतात. च र ातील व तु न ठ व काल न ठ प कथना या ती तेमुळे पुसल ेजाते . च र ाचे कथन 

नामदेवा या भावनावेगान े रंगत.े नामदेवांचे मन एका भावना धान कवीच ेअस याने ाने वरांचे च र  अ ल तपणे कथन क  
शकत नाह  . ते वतः या मना या मुशी म ये च र  कथेतील भाव संगांना उ कट प देऊन यांच ेकथन करते . तो एक 

नामदेवांचा अनुभव बनतो . च र  लेखकाचे मन ाने वरां या च र  कथे वषयी वतःचा अनुभव कथन करते . अभंग या 
मा यमाच े त े वै श यच आहे . अभंग ह  एक वगत रचना असते . ती आ मपर असते. ाने वर ,नामदेव, व ल या 
य तीमनाम ये क पकतेने तीत होणारा संवाद नामदेव सहजतेने ल हतात. यातून व तु न ठ च र  कथेचा भावाथ कळत 

जातो . ह  लेखन या क तनाशी मळतीजुळती आहे . नामदेवां या च र कार या भू मकेम ये क तनकाराच े गुण दडलेले 
आहेत.                                       

            च र  वषया या जीवनातील व तुि थतीच ेस यक व प ल ात ये यासाठ  च र  लेखकाला या व तुि थतीकडे थोड े

दूर सरकून पाहाव ेलागते . समकाल न च र कार यांना अस ेदूर सरकणे कठ ण जाते . नामदेवांना ाने वर च र  ल हताना हे 

दूर व अंगीकारता आलेले नाह  . च र  लेखनाची साम ी य ती जीवनाशी नग डत असते . ती बदलत नाह  . च र काराचे मन 

जे हा या साम ीतील घटकां या मंथनातून एकसलग एका म अनुभव घेऊ लागते ते हा मा  या साम ीचे मूळ व प बदलू 
लागत.े  च र कारा या मनान े या साम ी या आधाराने घेतलेल े अनोखं दशन च र  कथनातून ो यांपुढे येते. नामदेवां या 
च र लेखन या एक सजना मक या घडून येते. नामदेवांनी संक लत केलेल  ाने वर च र ाची साम ी मया दत आहे . 

आ म ययान े यांनी ती समृ  बनवल  आहे . परंतु ाने वर च र  मा  व ता न ल हल ेआहे .हा व तार साम ीवर भ त 

ठेवून केलेला नसून भ ती या अ टसाि वक भाव वृ ती या वणनामुळे झालेला आहे . वसोबा खेचर हे नामदेवांचे गु  असले तर  

ाने वर हे यांच ेखरे गु  . भ तीची खर  शकवण यांना ाने वर तून मळाल  आहे. ाने वर या बारा या अ यायात वणन 
केलेल ेपरमे वर आ ण भ त यां या पर पर संबंधातील अथ नामदेवांचे मन य  अनुभवीत होते . तीथावळीतह  व ला या 
मनातील नामदेवां वषयी या वा स यभावनेचे च  यांनी रेखाटल ेआहे . खु  ाने वरांना नामदेवां वषयी ववाटणा या भावनांच े

वणन तीथावळी आले आहे . ान आ ण भ ती यांमधील पर पर संबंध ाने वर व नामदेव यां या संवादा या पात प ट 

कर याचा य न तीथावळीत झाला आहे. ाने वर ानयु त भ तीचा गौरव करतात व नामदेव व ल भ तीचे सुख वणन 
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करतात . तीथावळीत व लाचे प क पने या पातळीव न ाने वरांनी परमे वर भ तीचे ेमळ नाते नामदेवांनी तीथावळीत 
य  अनुभवा या पातळीवर वणन केल ेआहे . य  व लाची मूत  ननामदेवांशी बोलते ग हव न येते.  नामदेव व लाशी 
वतःच े मन भावना बोलून दाख वतात व व ला या मनाची त या अनुभव या माण े वणन करतात. भ तां या व 

परमे वरा या मनात नमाण होणारे भ ती सुखाचे भाव नामदेवांनी तीथावळीत वणन केल ेआहेत . नामदेवांचे च र  अशा वेळी 
य  अनुभवाशी अतीं य अनुभव एक प करतेü                                     

 
                वाटते जड भार  /ना या या वयोगे       
                                दाटले उ वेग / च त माझ े              
    
          या ठकाणी मान सक पातळीवर अनुभवास आलेले भ तीचे भावना मक क लोळ नामदेव च र ा मक करणात वणन 
करतात. नामदेवांची च र ा मक करणे यामुळे वेगळी ठरतात. तीथया े या पार याच ेवणन करताना यांनी ा मण वगा या 
कमठ वृ तीवर व भेदाभेद वचारांवर ट का केल  आहे . व यांना परमे वरा या त डून उपदेश केला आहे. या न म तान े वै णव 

भ तीची आचरण र त वणन केल  आहे . पौरा णक  वाङमयातील  वणन प तीचे संकेत योजून यान ेहा सोहळा वणन केला आहे . 

तीथावळी हे करण ाने वर च र ाचा भाग हणून याने ल हल ेते या हेतून ेक  भि तयोगाचा अनुभव सव  संवेदनांनशी वणन 

करता यावा.  य ाची पातळी सोडून क पने या पातळीवर आधार घेत यान ेहा अनुभव वणन केला आहे.           
             
                      वेदाचे हे सार /वैरा याचे जीवन /           

                      चदकाशीची खुण/ परम गुज/            
 
             ाने वरां या सहवासात तीथाटनाचया संग अनुषंगाने याला जे आ यं तक सुखाच े अनुभव आले याच े च  

तीथावळीत रेखाटले आहे. तीथावळी या अखेर स यान ेकेलेल  ाथना वचार कर यासारखी आहे .          

           नामदेवांची च र ा मक लेखनाची ट ह  भ ताची ,भा वकाची होती . च क सकाची न हती . ाने वर यांचे च र  

ल हताना ाने वर त तपा दले या त व ानाचा सा ा कार यांनी वणन केला आहे . ाने वरांची शकवण यांना वतः या 
अनुभवाने अ य भ तां या मनावर. बंबवावयाची होती . या ट ने यांनी आ मानुभवाची भाषा योजल  आहे . च र  वषयक 

मा हती यांनी आद  करणात दल  आहेच.तीथावळीतील अनुभव अतीं य अस याने याची अथ गोडी अनुभवावयाची आहे . ती 
साि वक मनान ेहोय. समाधी च र  नामदेवां या च र लेखन प तीच ेसव वशेष कट करतात . यो या या जीवनात समाधी या 
संगाचे वशेष मह व आहे . याची जीवनसाधना समाधी संगात प रपूण होत.े तला उदा तता ा त होते . बेलापूर च र ातील 

मृती च धर वामीं या नयाणाच ेवणन जया उदा ततेने करतात. तसेच नामदेवांनी ाने वर, सोपान, मु ताई , नवृ ती व 
चांगदेव यांची समाधी च र  े ल हल  आहेत . ाने वरांना समाधी घे याची ेरणा झाले या णापासून समाधी च र ाची सु वात 

केल  आहे . ाने वर यां या जीवनाची साथकता कशात आहे हे थम सां गतले आहे . व व लाकडून समाधीची ेरणा झाल  याच े

वणन केल ेआहे . या ठकाणी ाने वर यां या जीवनकायाचा, ंथ लेखनाचा गौरवपूण उ लेख केला आहे. यानंतर ाने वरां या 
अव थेचे वणन समाधी शा ा या प रभाषेत केल ेआहे . इं ायणी या प रसरात जमले या संतमेळाच ेवणन डो यापुढे आण याचा 
य न यांनी केला आहे . वतः या च तवृ ती या बदल या अव थांच े च ण येक अभंगा या अखेर स केल े

आहे.                                                         

               आळंद  े ाच ेमहा य पौराण प तीनुसार एखा या जु या कथेशी संबंध जोडून वणन केल ेआहे . सव समकाल न 

संतांच ेनामो लेख केल ेआहेत . वतः या मनातील ाने वर वषयी या वरह भावनेचे उमाळे उ कटतेने य त केल ेआहेत .  

       नामदेव समाधी संग नवेदका या अ ल त भू मकेव न वणन कर त नसून तो वतः यात मनान ेवावरत अस याचे 
दसते. वण वषयाशी एक प होऊन गेलेले याच ेमन वतः या मनोव था यांची दशने मा मान ेकशी उ कटतेपत जातात याच े
च  रेखाटतात. हे सारे वणन य  अनुभव पकातून उभ ेकरते . सा या शोकम न समुदायाशी मसळून जावे का देहभान 

वसरले या ानदेवांची सोबत करावी असा सं म उडून जातो . ाने वर  एकाक  झा याचे यांना दु ःख होते . आळंद ला समाधीचा 
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योग आला याच े यांना सुख होते . ाने वरांनी दलेला उपदेश आठवीत तो वरहाचा आकांत मांडतो . मनोमन असणार  
ाने वरांची मूत  पु हा दसणार नाह  हणून ते मूक होतात . यांच े ाण पा या वेग या मासोळी माणे तडफडत . दशा उदास 

होतात. जीवाची तळमळ होते . ाण कंठाशी येतात. खंत, नराशा या भावनांनी मन भ न जाते . व वध कारांनी यांनी आपले 
मन उघड कर याचा य न केला आहे . वतः या मनातील भावना जशा उ कटतेने वणन के या जातात तसेच नवृ ती ,सोपान 

,मु ताबाई यां या मना या शोका म अव थाह  वणन के या आहेत. ाने वरांसाठ  रचलेल ेसमाधीचे आसन वणन केल ेआहे . 

ाने वरांना अखेरच ेआ लंगन देताना नवृ तीनाथां या मना या अव थेचे ऱ  च ण केल ेआहे. शोक व हळ नवृ तीना पाहू न 
नामदेवांचे मन परमे वराची क णा भाकू लागते. अनावरतेने ते ल हतात .    
       
                               बांध या त याचा /फुटलास ेपाठ / 

                                        ओघ बारा वाट /मुरडताती.      
                          
                 वतः नामदेवह  नवृ ती सारखेच दु ःखी होतात. यांच ेच र काराचे मन काह  वेळा ब हरदेशी तर काह  वेळा अंतरदश  

अस ेबनते . ाने वर समाधी गृ हाम ये वेश कर त असतानाच े य यांनी वल ण साम यान ेरंगवले आहे .  

        मनाचा उडालेला वल ण ोभ श दां कत करताना यांची भाषा तमांची बनते . समाधी च र ा या प तीन े

नामदेवांनी सोपानदेव, चांगदेव ,मु ताबाई , नवृ तीनाथ यांची समाधी च र ह  ल हल . नामदेवां या भावकोमल वृ तीन े या 
करणांना एक अन यपरतं  प दले . अभंग हे मा यम यांनी च र  कथनाच ेमा यम बनवले . ते इत या सहजतेने उपाय 

योिजल ेक  यात अभंग रचनेचे म जाणवत नाह त . संगी या उ कट भावनेनेबरोबर भाषा तमांचा व पकांचा आ य करते . 

च र ातील संगांचे वा तव च  आ ण वतः या मनाचे भावना मक क लोळह  दो ह  एकमेकांशी मसळून जातात . भावनेची 
ती ता अभंग पेलू शकतो . तसेच समथ अस ेकथन व तपादनह  अभंगातून करता येते.                            

                 नामदेवांचे च र ा मक लेखन वाचत असताना यात अनुभवा या दोन पात या जाणवतात. एक य  वा तव आ ण 
दुसरे वतः या भाव साम याने न मलेल ेआंत रक अनुभूतीच े व न वा तव . हे दो ह  वषय या या मनान े अनुभवलेल  

असतात . या दोन पातळीवर यांच ेकवी मन वहरताना दसते . या दो ह  व वातील यांच ेवणन केले या अनुभूतीन े  खरेपणाचे 
साम य लाभलेले असते. नामदेव हे ानदेवांचे समकाल न यांना यांचा सहवास लाभलेला आहे . यामुळे वर ल च र  वषयक 

साम ीतून साकार होणारे य ात वा तव च  नामदेवां या च र  लेखनान े व वसनीयतेचे साम य नमाण कर त असते. परंतु 
याचबरोबर व लाशी होणारे नामदेवांचे बोलणे चालणे यांचा सुखसंवाद, हतगुज, पर पर िज हाळा, ेम इ याद चे यां या मनान े
गृ ह त धरलेल ेएकती वाचतो कंवा या या क वमनाला भावलेल े याच े व न व वह  या या च र  लेखनाचा अ वभा य भाग 

बनतात. या अतीं य अनुभव त या हाती वा तवाचे   खरेपणह  मनाला भडणारे आहे . या दो ह  व वाम ये नामदेवांचे मन 

एकसारखे वतःला शोधत अस याचे जाणवत राहते . यांच ेखरे खोटेपण अजमावणे कठ ण आहे . कंबहुना असेह  हणता येईल 

क  वा तव व वातील अपु या साम ीला अ तवा तव व वातील नामदेवांचे चंतन वेगळा अथ ा त क न देत असते. आळंद ला 
इं ायणी या प रसरात ानदेवां या समाधी या णी जमलेला संतमेळा तर नामदेवांना दसतोच . याच ेवणनह  यान ेकेल ेआहे. 
यात नवृ ती ,सोपान, मु ताबाई यां या मनात दाटून आलेल  वरह भावनाह  यांना जाणवते . तच े वेगळेपण यां या 
क वमनाला भावते . याखेर ज व ला या ठकाणीह  भ तां वषयी असणारे अथ याला उ कटतेने जाणवते व यातून एक अ ु त 
अ तवा तवपूण व नावर व वास यां या मनात साकारते. यात वठोबाकड ेसमाधी या सोह याचे यजमानपद असते . राह  

रखुमाबाई वयंपाकात गडून गेले या असतात व गुणवान झाले या ानदेवांना वठोबा घास भर वत असतात. हे सारे नामदेवांना 
अनुभवता आले आहे. हे व व नामदेवां या क पनेचे व व असल ेतर  ते चम कार कथेचा बंधाइतके नज व नाह . ठोकळेबाजह  
नाह  . ाचीन च र ा मक लेखनात नामदेवांनी व न वा तवाच ेएक अनोख ेप रमाण दल ेआहे . यातून अतीं य व पाचे 
अनुभव याला वा तव अनुभवाशी जोडता आले आहेत अभंगात च र लेखनाच े एक वै श य हणून याकड े पाहता याव े

नामदेवां या या वा तवाला ाने वरांनी वणन केले या भ त परमे वर यामधील भाव संबंधा वषयी या चंतनाचा आधार आहे 
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नामदेवां या च र ा मक वर लेखनाम य ेतर  या व नवत अनुभवांम ये एक वल ण ताकद जाणवते या संवेदनांची समृ ता 
जाणवत ेसमाधी च र  हे ाचीन मराठ  च र ा मक लेखनाच ेएक वै श य पयत पूण प हणता येईल.                          

               सोपानदेव नवृ ती चांगदेव व मु ताबाई यांची समाधी च र  ल हताना नामदेवांनी काह  संकेत ढ कर याचा य न 

केला आह̀े. या संकेतांचे मूळ पौरा णक ंथात आढळतेüü परमे वराच े तवन मूत  वणन परमे वराचे गुणवणन महा मा इ याद वर 

ल ह याचा संकेत यांनी पाळला आहे. यांनी नमाण केले या अपूवा वषयी या क पना नुसार द य वमानातून देवांनी 
समाधीचे द य सोहळे पाहणे गंधवाचे द य संगीत कुसुम वृ ट  इ याद ची वणन ेसांके तक पणे केल  जातात.समाधीचा अनुभव 
प रणामकारक बनव यासाठ  हा असतो क तन प ती या ट ने हे संकेत आले अस याचीह  श यता नाकारता येत नाह . नामदेव 

हे कवी अस यामुळे यां या अनुभव कथनाम ये वा तव आ ण क वमनाला आढळलेले अ त वा तव यांचा एक मेळ जाणवतो.  ह  

दोन व व ेएकाच अनुभवाची दशन ेअस याने व अ वभा य पणे एक त झालेल  अस याने वेगळी करणे ह  जमणे कठ ण आहे.     
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