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tSusanz dqekj dk lkfgR; fofo/k vk;ke 
 
 

 
izk- MkW- ,e- ,- ;sYywjs  

lg;ksxh izk/;kid ,oa 'kks/k&funsZ’kd] fganh foHkkx izeq[k] 
ch-,l-,l- dyk foKku ,oa okf.kT; egkfo|ky;]ekd.kh] 
rg- yksgkjk ftyk- mLekukckn- 
 
 
izLrkouk % & 
 fganh lkfgR; ds tkus&ekus euksoSKkfud miU;kldkj tSusanzdqekj gSA tSusanzdqekj O;Drhoknh 
euksoSKkfud dksVh ds miU;kl dkj gSA O;fDrds varjaxdk fo”ys’k.k djuk muds miU;klksa dk y{; jgk gSA 
miU;klds {ks= esa izsepan ds i”pkr xksih] rFkk jfonaz ds /kjkry ij fy[kusokys miU;kldkj tSusanzdqekj gSA 
mUgksaus mikU;kl “kSyhadks u;k eksM fn;k gSA mUgksaus vius miU;klks esa lekt dh vis{kk O;fDr dks vf/kd 
egRo fn;k gSA mlds miU;klksa esa Hkjld ckSf/nd yydkj vkSj xed gSA tSusanzdqekj fgnah lkfgR; txr~ ds 
igys miU;kldkj gS] ftUgksus vius miU;klksa esa ckg;txr ls gVdj euq’; dsa vUrxZrr dk  lq{e js[kkadu 
fd;k gsA muds miU;klksa dss eq[; vk;ke lsDl] iszefookg] vlQy isze] iRuhRo vkSj isz;lhRo dh my>u 
fonzksg ds dkj.k eudh xkaBs vkSj mudk mipkj gSA xg̀LFkh ds vHkkoksa esa ?kj ls fudydj ckgj dk vkd’kZ.k 
rFkk ?kjesa ckgj dk izos”k gSA blds vfrfjDr dfrFk lkekftd vkSj jktuhfrd leL;kvksa ds varxZr mUgksausa 
fookg] ifjokj rFkk thou vlkeatL; ds iz”uksa dks mBk;k gSA bruk gh ugha rks  jktuhfrd leL;kvksa dk 
Hkh fp=.k muds miU;klksa esa gqvk gSA  
 
1½ euksoSKkfud lkfgR; dk izsj.kkL=ksr %& 
 fganh lkfgR; esa tSUksanzth ds izsj.kklt̀dh i’̀BHkwfe nks Lora= dky[kaM dh lhek,Wa gSA bu fHkUu&fHkUu 
dky[kaMks esa Hkh lekt vkSj uhfr dk f{kfrt ikj djds /khjs ifjokj vkSj O;fDr :iesa fLFkjrk ikdj 
fn”kk&Kku Hkh djkrh gSA iszj.kk lt̀u vkSj fparu dh bl ik”oZHkwfe ij fopkj djrs gw, muds miU;kl 
lkfgR; esa bldsa izkfIr dsoy vxzg ugha feyrk] rks :f<xr] lkekftd ca/kuksa ds izfr fonzksg rFkk dsoy 
vxzg ugh feyrk rks :<hxr lkekftd ca/kuksads izkfr fonzksg rFkk mudks lewy u’V djus dh vkdka{kk Hkh 
ikbZ tkrh gSA tsuSnz dh nf̀’V ;n;~fi euksoSKkfud nf̀’V ls Hkkoukvksads fp=.k djus dh vkSj vR;f/kdkj gS 
f~Qj Hkh mUgksus lkekftd fla/nkarks dh pkj fnokjs ds ckgj Hkh >kWadk gSA ;gh vk/kqfud nf̀’Vdks.k muds 
miU;klksas dks lkdkj vfHkO;fDr nsrk gSA 
 
2½ tSusanz ds lkfgR; jktuhfrd psrukdh vfHkO;fDr %& 
 tSusanz ds lkfgR;dk ifjos”k eq[;r% “kgjh thou ls lac/k jgk gSA bl oxZ ds lkaLdf̀rd ladze.k dh 
leL;kvksadk fo”ys’k.k mudh leLr jpuk,Wa djrh gS muesa ewY;ksa ds J[̀kayk vkSj lkekftd fojklr dh 
fLFkfr;ksa ds lkFkZd fp=.k ds dkj.k mudks lekt foKku ds nLrkostksa dk LFkku izkIr gqvk gSA 
 Lokra«;ksaRrj dky esa tSusanz tSls laosnu”khy jpukdkj jpukvksa es O;fDr psruk ds fofHkUu :i] 
lnaHkZ] eksg] fn”kk] vk;ke buesa vk, ifjoZru vkSj mlhls foeq[k gksrh lkekftdrk] oS;fDrdrrk dk n”kZu 
fcYdqy LokHkkfod :i esa vk;k gSA vkt foKku vkSj vFkZus u, ekuo dh lf̀’B ugha] vFkZ foKku dh l’̀Vh 
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dh gSA ftlls euq’; dks u;k O;fDrRo] ubZ psruk feyhA vkt ekuo dgh blh u;h psrukdk ewyk/kkj gS 
vFkZ&iSlk] laifRr] /ku&/kkU; lc dqN vFkZ izkIr dh laKk,a gSA O;fDr blh ls danzhHkwr gSA mldh psruk Hkh 
O;fDrijd vkSj of̀Rr ijd bu nks /kòksa ls pyrh gSA tSusanz th dsa ^t;o/kZu* rFkk ^eqfDrcks/k* bu d̀fr;ksa esa 
bu psrukvks dk O;kidrk ij izdk”k Mkyk x;k gSA ^t;o/kZu* esa jktuhfrd Hkfo’; dks izfrf’Br fd;k gS A 
ekuks blesa ,d :i ls jk’Vªh; vkSj vkarjk’Vªh; jktuhfr ds lanHkZ esa Hkkjr dk Hkfo’; i<us dh dksf”k”k fd 
gSA 
 
3½ tSusanz ds miU;kl esa uSfrdrk ds cnyrs fp= %& 
 tSusanz ds miU;kl fofHkUu Lrjij Lokra«;iw.kZ vkSj Lokra«;kasRrj O;fDr vkSj O;fDr psrukdh Hkwfedkdk 
mn~?kkVu djrs gSaA O;fDroknh Lrjij ekuo&ekuo ds Hkhrj dh O;Fkk] mldh foxyrk vkSj foxyudkjh 
d:.kk dks Hkh mHkkjrs gSaA 
 Lokr«;ksaRrj dky[kaM esa O;fDrpsruk dk ,d L=ksar O;fDr ds vga] vldk mUehyu] vkReihMu vkSj 
mlh ds fy, fd, x;s fonzksg esa ifj.kr gqvk ftlls lkekftd thou esa uSfrdrk dh Hkh vo/kkjuk cnyrh 
xbZA ftleas O;fDr psruk ds lkFk mldk dzkafrdkjh Loj iz/kku curk x;kA tSusanzth ds miU;klkssa essa vHkh 
bldh Li’B >kdh feyrh gSA ekuo dsoy ,d “kjhj gh ugha gS] cYdh og “kfjj ls ijs vius vki esa Lora= 
fofHkUu Hkkoukvksa dk ,d lalkj Hkh gSA ys[kd ds ^ eqfDrcks/k * dh uhfyek lgk; ds fy, ifr dksbZ fo”ks’k 
vFkZ ugha j[krkA ogh dgrgh gS ^^ftanxh  vius rjhdksa ls pyrh gS] rqEgkjh txg fe-lgk; dksbZ Hkh gks 
ldrk gS vkSj gj lgkc dh vksj esjh txg dksbZ vkSj gks ldrk gSA** ^^foorZ** esa fpf=r ukf;dk dh Hkwfedk 
Hkh blh izdkj dh gS A uk;d fu/kZu gS ijarw izse ek= /kuh ifjokj dh yMdh Hkwoueksfguh ls djrk gS A ,d 
nwljs ls izse djrs gq, Hkh nksuksa la”k;xzLr gS A fd /kuh vkSj fu/kZu ds izse esa lPpkbZ vkSj fLFkjrk dSls gks 
ldrh gSA iszedh frozrk vkSj mlds e/; la”k;xzafFk fookg esa ck/kd gks tkrh gSA ^lq[knk* dh leL;k bl 
izdkj ckgj vkSj Hkhrj ds lketL; dh gh gS] tks ukjh ds O;fDrRo dh eqfDr ds lanHkZ esaa ifjokj vkSj ckgj 
ds ifjos”k dh lacn~/krk dk v/;;u djrh gS A rkRi;Z ,dkar nkaiR; ds {ks= esa rhljs O;fDr dh Lohdf̀r dks 
lgtrk iwoZd lhfer djuk] bl dkydh egRoiw.kZ ?kVukvksa esa ls ,d gSA Lok/khurkds i”pkr ftl rjg 
uSfrd&vuSfrdrk izfreku cnyrs x, oSls gh L=h ,d ubZ “kfDr ds :i esa lhfer gqbZA mlesa ,d u;k 
fo”okl vk;kA mldh fonzksg of̀Rr tkx̀r gqbZ vkSj thou ds izfr og iz;ksxkRed nf̀’Vdksu ls ns[krs gSaA 
 iz;ksxkRed nf̀’Vdksu ds lkFk vkSj ,d u;k uSfrdrk ifj.kke tSusanzth ds miU;klksa esa fpf=r gksrk 
gS A lukru Hkkjrh; ijaikfjd vuqlkj tSusanz isze vkSj fookg dh v/kkjf”kyk lPph fizfr vkSj ijLij fo”okl 
gh ekurs gS A eu&opu&deZ&rhuksa ds leUo; dh iz/kkurk lPph uSfrdrk dk vk/kkj gksrk gS A 
 
4½ tSuasnz ds lkfgR; esa cnyrs izokgeku n`f"V %& 
 gkaWaaa Lokra«;ksaRrj dky ds ftu LokHkkfod ifjorZuksa dks tSusanzthus vius nf̀’ViFk ls >kWadk gS] mu 
>kWafd;ks esa ik, v”kqHk ds ladsrksa dks viuh xgjh ln~of̀r dk lkt Hkh os p<kuk pkgrs gSaA ^vukeLokeh* 
mlh dk nÓksrd gSA nks fHkUu O;fDr vkSj fHkUu laLd̀fr ds VdjkgV ls mRiUu la/k’kZiw.kZ laca/k fLFkfr;ksa ds 
fp=.k ds lkFk O;oLFkk dh cnyko dh ǹf’V dk izokg ih-n;ky ds pfj= ls QqV iMrk gSA vukeLokeh 
vkSj muds izfrjks/kh Jh-“kadj mik/;k;ds O;fDrRo dk vadt ih-n;ky ds pfj= ls QqV iMrk gSA e.̀kky 
cqvk ftl fganw lekt ds tM laLdkjksa dk f”kdkj cuh] /ku ds izfr vfrfjDr izfr’Bk dgh Hkkouk ftl 
lekt O;oLFkk ds ewy esa fufgr gS blds dkj.k ih-n;ky mfpr volj ij e.̀kky dh lgk;rk ugha dj 
ldsA bl lekt dh O;oLFkk dks n<̀ djus okyh jtk ls R;kxi= gh ,dek= lk/ku muds ikl Fkk ftlls 
vius eu dh pksV dks os dqN lkaRouk ns ldrs FksA thou ds Js; vkSj izse ds ckjs esa vafre mn~ns”; vkSj 
lkFkZdrk ds lanHkZ esa] thou ds izpaM O;kikj vkSj xfr esa vius drZO; dks ysdj xgu vkRe eaFku dh 
izfdz;k ih-n;ky ds eu esa pyrh gSA bl vkRe eaFku ds ewy esa mudk viuh leFkZrk dk xgjk ihM&cks/k 
Hkh gSA  



 
 
tSusanz dqekj dk lkfgR; fofo/k vk;ke                                     vOlUme - 8 | issUe - 7 | apRil - 2019 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

3 
 

 

 tSusanz dqekj us lkekftd leL;kvksa ds varZxr fo/kok fookg] vueksy fookg] tSlh leL;kvksa dks 
mNyk gS A ^ij[k* dk dVks cpiu esa fo/kok gks xbZ gS A og vius iMkslh lR;/ku dks pkgus yxrh gSA 
ijarw og mlds lkFk fookg ugha dj ldrh D;ksa fd og fo/kok vkSj fuEutkfr dh gS A blh rjg lq/kkjoknh 
fcgkjh mls viukuk pkgrk gSA fdarw og mls vius lkFk ugha j[kus pkgrk vyx&vyx xkWao esa jgdj os 
,d nwljs lkFkh cu tkrs gSA blfy, dh lekt muds laca/kksdks [kqysvke Lohdkj ugha djsxk A ^^R;kxi=** 
ds e.̀kky dk vueksy fookg gSA 
 og leUo; cukus dks rRij gS] fdUrw ifr dh “kadkGw izdf̀r mlds fy, ikfjokfjd leL;k cu tkrh 
gSA ^^lquhrk** miU;kl dh lquhrk dk ifr Jhdkar uiqald gSA blfy, og lqfurk dks vius fe= gfjizlUu esa 
?kqy&fey tkus dh izsj.kk nsrk gSA blfy, dh lqfurk ?kj esa larqfyr jgasA ^^lq[knk** miU;kl dh lq[knk dh 
fLFkfr lquhrk ls vyx gSA muls vius fookg&iw.kZ ds lqugjs liukas dks lkdkj djus ds fy, vius ifr 
dkUr rFkk iq= dh mis{kk dj nh gSA ifj.kker% ?kjesa ckgj dk izos”k mlds fy, xg̀Hkatd fl/n gqvk gSA 
^^O;rhr ** es t;ar ds ekufld dqaBk dk vadu gSA t;ar vius nwj ds fj”rs dh cgu vfurk dks pkgrk gS 
ijarw ukrs&fj”rksa ds ikfjokfjd rFkk lkekftd ca/ku mUgsa ,d ugh gksus nsrs gS A os ,d&nqljs vyx gks tkrs 
gSA t;Ur vfurk dks [kksdj ekufld laUrqyu [kks cSBkA vr% og vU; ukjh ls lq[kn xg̀LFk thou ugha th 
ik;kA 
 tSusanz us ^^eqfDrcks/k**] ^^t;o/kZu** miU;klksa esa jktuhfrd leL;kvksa dks mtkxj fd;k gSA O;fDr 
jktuhfr esa iMdj ifjokj ds fy, leL;k curk gSA ^^eqfDrcks/k** miU;kl dk lgk; Hkhrj ls inyksywirk 
vkSj ckgj ls R;kx ds vkMEcj ls fifMr gksusa ds dkj.k ifjokj ds fy, leL;k cu tkrk gSA ekufld 
v”kkafUr vkSj mgkiksg esa og thrk gSA ^^t;o/kZu** miU;kl esa ^^jkT; cuke lekt** jk’Vªokn cuke 
ekuorkokn ** dh leL;kdk [kqydkj vadu gwvk gSA 

 
fu"d"kZ %& 
 la{ksi esa v/;;u euu vkSj fpru ds ckn ge ;g dg ldrs gSa fd] tSusanz dk miU;kl lkfgR; 
fofo/k vk;keksa ls vksr&izksr rFkk ifjiw.kZ gSA lkFk gh muds lkfgR; esa ijaijk vkSj mlls jktuhfrd eqgkojksa 
dh VdjkgV L=h dh fLFkfr vkSj Hkq[k] ihf<;ksa dh chp c<rh nwjh vkfn fcanwvksa ij tSusanz vR;f/kd xgjkbZ esa 
fopkj djrs gaSaA brukgh ugha rks jk’Vªh; ,oa varjk’Vªh; leL;kvksa ds izfr laosnu”khy rFkk lkekftd 
jktuhfrd leL;kvksa dks leUo; dh “kSyh ls lqy>kus ds i{k?kj gSA tSusanz dk ,d gh uk;d tuekul&og 
R;kx i=dk tt gks] t;o/kZu] vukeLokeh] R;kxi= dh cqvk ;k lqfurk ;k n”kkZad dh jatuk gks lc fofHkUu 
igyw tks ge lc esa gSa A ftls dbZ o’kksZa ls geus igpkuus ls bUdkj dj fn;k gS] ftlls bUlkf;r dh 
ijkt;] dqaBk lR;eso t;rs] Hkh’k.k ujlagkj] ?kqVu] ekufld xqykeh dk tgj mNkydj psgjs ij vk fxjrk 
gS A bl izdkj tSusanzthus ;gkWa ekuoeu dh vusd xfrfo/kh;ksa dksa vkRelkr dj mudks leFkZ “kCnkoyh esa 
mifLFkrdj mUgksaus euksoSKkfud miU;kl dk f”kykU;kl fd;k gSA 

 
lanHkZ lwfp 
1½ MkW-uhjtk jktdqekj&lekt&euksfoKku ds lanHkZ esa tSusanz dk lkfgR;A 
2½ MkW-panzdkar ckafnoMsdj&miU;kl fLFkfr vkSj xfr] ok.kh izdk”ku fnYyhA 
3½ MkW-panzdkar ckafnoMsdj&tSusanz ds miU;kl eeZ dh ryk”kA 
4½ tSusanzdqekj&lquhrkA  
5½ MkW-jktey cksjk&fganh vU;kl% iz;ksx ds pj.kA 
6½ MkWa-nsojkt mik/;k;&tSusanzds miU;klksa dk euksoSKkfud v/;;uA 
7½ “;keuanu izlkn flag&fganh lkfgR; losZ{k.k vkSj lkfgR;A 


