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^^'kkldh; ,ao v’kkldh; fo|ky; ds 
fo|kfFkZ;ksa dh l`tukRedrk dk rqyukRed 
v/;;u** ¼fcykliqj ftys ds fo’ks"k lUnHkZ 
esa½A 

 
d`".k dqekj ik.Ms;1 ] MkW- ikoZrh ;kno2 ] 
Jherh ehuk{kh pUnzoa’kh3 
Lkgk;d izk/;kid] f’k{kk foHkkx]MkW- lh-oh-jkeu~ 
fo’ofo|ky; dksVk]fcykliqj ¼N-x-½ 
 
Lkkjka’k&  

l̀tukRedrk O;fDr dh og ;ksX;rk gS ftlds }kjk og mu oLrqvksa ;k fopkjksa dk mRiknu djrk gS 
tks vfuok;Z #i ls u;s gks vkSj og ftUgs igys ls u tkurk gksA izLrqr dk;Z esa “kkldh; ,ao v”kkldh; 
fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dh lt̀ukRedrk dk rqyukRed v/;;u fd;k x;k gSA U;kn”kZ ds #i esa 60 
fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k gSA vkWdM+ksa ds ladyu gsrq MkW- jksek iky }kjk fufeZr A New Test of Creativity 
(VERBAL) izek.khd̀r midj.k dk mi;ksx fd;k x;k gSA ifjdYiukvksa ds izdyu ds i”pkr~ ;g ik;k 
x;k fd “kkldh; fo|ky;ksa ds Nk=ksa dh rqyuk esa v“kkldh; fo|ky;ksa ds Nk= vf/kd lt̀ukRed gSaA   

 
'kCn dqUt & “kkldh;] v”kkldh;] lt̀ukRedrkA 
 
izLrkouk– 

loZ”kfDreku bZ”oj czEgk.M dk fuekZ.kdrkZ gS A og ije vkRek vkSj mlds l w{e lt̀ukRedrk 
;ksX;rk fo|eku gSA mlus ge lcdks rFkk izdf̀r dh lHkh oLrqvksa dks cuk;kA ge lc mlh dh l̀f’V gSaA 
Hkkjrh; n”kZu ds vuqlkj ge ml ijekRek ds va”k gSa blfy, geesa Hkh lt̀ukRed ;ksX;rk fo|eku gS ijUrq 
tSlk fd ge ns[krs gSa fd geesa ls izR;sd O;fDr vuqie gSAblfy, lHkh izkf.k;ksa esa ,d gh Lrj dh 
l̀tukRedrk ;k lt̀ukRed ;ksX;rk fo|eku ugha gS A geesa ls dbZ O;fDr;ksa esa mPp Lrjh; lt̀ukRed 
izfrHkk,¡ gksrh gS vkSj ;gh O;fDr dyk] lkfgR;] foKku] O;kikj] f”k{k.k vkfn fofHkUu ekuoh; {ks=ksa esa lalkj 
dk usrR̀o djrs gSaA  

Xkk¡/kh ] fyadu ] HkkHkk] “ksDlfi;j] U;wVu cVªZ.M jlSy] fy;kukjMksZ & n- foUlh vkfn l̀tukRed 
O;fDr Fks ftUgksaus vius&vius {ks=ksa esa fof”k’V [;kfr izkIr dh blesa dksbZ lansg ugha fd bZ”oj iznRr izfrHkk 
FkhA ijUrq izfHkkRed ;ksX;rkvksa ds fodkl esa f”k{kk rFkk okrkoj.k ds izHkko dh Hkh vogsyuk ugha dh tk 
ldrh gSA vPNh f”k{kk] vPNh ns[kHkkyl̀tukRed vfHkO;fDr ds fy, voljksa dh O;oLFkk lt̀ukRedrk dks 
vadqfjr ,oa iksf’kr djrh gSA blds ekrk&firk lekt rFkk v/;kid viuh Hkwfedk fuHkk ldrk gSA os cPPkksa 
ds ikyu&iks’k.k rFkk mudh l̀tukRed ;ksX;rkvksa ds fodkl esa lgk;rk ns ldrs gSaA  

 
leL;k dFku & 

^^ 'kkldh; ,ao v’kkldh; fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dh l`tukRedrk dk rqyukRed 
v/;;u** ¼fcykliqj ftys ds fo’ks"k lUnHkZ esa½A 
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Ikz;qDr inkas dh fdz;kRed ifjHkk’kk & 
l`tukRedrk& O;fDr dh og ;ksX;rk gS ftlds }kjk og mu oLrqvksa ;k fopkjksa dk mRiknu djrk gS tks 
vfuok;Z #i ls u;s gks vkSj og ftUgs igys ls u tkurk gksA  
'kkldh; fo|ky;&,sls fo|ky; ftudh iwjh O;oLFkk ljdkj ds vuq:Ik funsZf”kr dh tkrh gSA ljdkjh 
fo|ky; ds varxZr vkrs gSaA ;g ljdkj }kjk cuk;s x;s ekudksa ds vuq:Ik dk;Z djrs gSaA 
 
 v'kkldh; fo|ky; &,slh laLFkk;sa ftudh fMxzh rks ljdkj ls ekU;rk izkIr gksrh gS] ysfdu ;s laLFkk;sa 
viuh iz”kklu O;oLFkk Lo;a djrh gSA 
 
ek/;fed LRkj&ek/;fed Lrj ij d{kk vkBoha ds f”k{kkFkhZ vkrs gSaA  
 
v/;;u ds mn~ns’; & 
1- ek/;fed Lrj ds v“kkldh; ,oa ”kkldh; fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dh lt̀u”khyrk dk rqyukRed 

v/;;u djukA  
2- ek/;fed Lrj ds v“kkLkdh; fo|ky; ds Nk= ,oa Nk=kvkas dh lt̀u”khyrk dk v/;;u djukA 
3- ek/;fed Lrj ds ”kkldh; fo|ky; ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh lt̀u”khyrk dk v/;;u djuk A  
 
v/;;u dh ifjdYiuk;sa & 
H01 ek/;fed Lrj ds v“kkldh; ,oa ”kkldh; fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dh lt̀u”khyrk esa lkFkZd vUrj 

ugha ik;k tk;sxkA  
H02 ek/;fed Lrj ds v“kkLkdh; fo|ky; ds Nk= ,oa Nk=kvkas dh lt̀u”khyrk esa lkFkZd vUrj ugha 

ik;k tk;sxkA  
H03 ek/;fed Lrj ds ”kkldh; fo|ky; ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh lt̀u”khyrk esa lkFkZd vUrj ugha 

ik;k tk;sxkA  
  
'kks/k fof/k & 
 “kks/kdk;Z ds fy, losZ{k.k fof/k dk mi;ksx fd;k x;k gSA  
 
tula[;k & 

“kks/k dh tula[;k esa ,d fof”k’V lewg ds leLr O;fDr;ksa dks lfEefyr fd;k tkrk gSA og 
ltkrh; gksrs gSaA “kks/kkFkhZ us v/;;u gsrq tula[;k ds :Ik esa fcykliqj ftys ds d{kk 8 esa v/;;ujr~ 
leLr fo|kfFkZ;ksa dks fy;k x;k gSA  

 
U;kn’kZ & 

izLrqr “kks/k esa U;kn”kZ gsrq fcykliqj ftys ds d{kk 8 esa v/;;ujr~ 120 fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k 
x;k gSA  
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iz;qDr midj.k & 

IkzLrqr “kks/k v/;;u esa MkW- jksek iky }kjk fufeZr A New Test of Creativity (VERBAL)izek.khd̀r 
midj.k dk mi;ksx fd;k x;k gSA  
 
Lkkaf[;dh; fo’ys"k.k fof/k;k¡ %& 
 v/;;u iz;qDr lkaf[;dh fo”ys’k.k iznRRkksa ds ladyu ds i”pkr~ vkadM+ks dks O;ofLFkr fd;k x;k gSaA 
rRi”pkr~ iznRrksa dks mijksDRk O;oLFkkiu fuEukfdar lkaf[;dh; fof/k;ksa }kjk fd;k x;k & 
 
1- e/;eku  
2- ekud fopyu 
3- izekf.kd =qfV 
4- lkFkZd varj gsrq Vh&ewY; ijh{k.k  
5- Lora= dksfV  
 
vkadM+ks dk fo’ys"k.k ,oa O;k[;k& 
Ho1-  ek/;fed Lrj ds v’kkldh; ,oa 'kkldh; fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dh l`tu’khyrk esa 
lkFkZd varj ugha ik;k tk;sxkA  
 

Lkkj.kh dzekad & 4-1 

dz- Lkt̀ukRedrk N M SD SED t-test df lkFkZdrk Lrj  ifj.kke 

1 
v“kk-fo- ds 
fo|kFkhZ 60 132.25 29.99 

5.20 6.20 118 
0.05=1.98 

vLohd`r 
2 

”kk- fo- ds 
fo|kFkhZ 60 100.06 26.90 0.01=2.62 

 
O;k[;k ,oa fu"d"kZ & 

mijksDr rkfydk ds vk/kkj ij ek/;fed Lrj ds v“kkldh; fo|ky; ds fo|kfFZk;ksa ds lt̀u”khyrk 
dk e/;eku 132-25 vkSj izekf.kd fopyu 29-99 gS rFkk ”kkldh; fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ds lt̀u”khyrk dk 
e/;eku 100-06 vkSj izekf.kd fopyu 26-90 gSA rFkk bu nksuksa dk Vh ewY; 6-20 ,oa izekf.kd =qfV 5-20 gSA 

fo|ky; ¼120 fo|kFkhZ½ 

”kkldh; fo|ky; ¼60fo|kFkhZ½ v“kkldh; fo|ky;¼60fo|kFkhZ½ 

30 Nk= 30 Nk=k,¡a 30 Nk= 30 Nk=k,¡ 
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ftldk df  118 ds fy, lkj.khxr eku 0-05 ij 1-98 vkSj 0-01 ij 2-62 gSAvr% ;gk¡ ij izkIr x.kuk }kjk 
eku T;knk vkSj lkj.khxr eku de gS vRk% buds e/; lkFkZd varj ik;k x;k vkSj gekjh ifjdYiuk 
vLohdr̀ gSA  

ek/;fed Lrj ds v“kkldh; ,oa ”kkldh; fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dh lt̀u”khyrk esa lkFkZd varj 
ik;k x;kA  

vr% nksuksa lewgksa esa lkFkZd varj gS vkSj v”kkldh; fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dh lt̀u”khyrk vf/kd gS 
vis{kkdr̀ “kkldh; fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dhA  
 

LraHk xzkQ 4-1 

 
Ho2 -ek/;fed Lrj ds v’kkldh; fo|ky; ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh l`tu’khyrk esa lkFkZd varj 
ugha ik;k tk;sxkA 
 

Lkkj.kh dzekad & 4-2 

dz- Lk`tukRedrk  N M SD SED t-test df 
lkFkZdrk 

Lrj  
ifj.kke 

1 
v'kk-fo-ds 

Nk= 30 131.06 29.40 
  8.07     0.31  58 

0.05=2.00 
Lohd`r 

2 
v'kk- fo- ds 

Nk=k,¡ 30 133.63 33.04 0.01=2.66 

 
O;k[;k ,oa fu"d"kZ & 
 mijksDr rkfydk ds vk/kkj ij ek/;fed Lrj ds v“kkldh; fo|ky; ds Nk=ksa ds lt̀u”khyrk dk 
e/;eku 131-06 vkSj izekf.kd fopyu 29-40 gS rFkk ”kkldh; fo|ky; ds Nk=kvksa ds lt̀u”khyrk dk 
e/;eku 133-63 vkSj izekf.kd fopyu 33-04 gSA rFkk bu nksuksa dk t ewY; 0-31 o izekf.kd =qfV 8-07 gSA 
ftldk df  58 ds fy, lkj.khxr eku 0-05 ij 2-00 vkSj 0-01 ij 2-66 gSA vr% ;gk¡ ij izkIr x.kuk }kjk 
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eku de vkSj lkj.khxr eku vf/kd gS vRk% buds e/; lkFkZd varj ugh ik;k x;k vkSj gekjh ifjdYiuk 
Lohdr̀ gqbZA  
 ek/;fed Lrj ds v“kkldh; fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa dh lt̀u”khyrk esa lkFkZd varj ugh ik;k 
x;kA 
 vr% nksuksa lewgksa esa lkFkZd varj ugh gS vkSj v”kkldh; fo|ky; ds Nk=ksa ,oa Nk=kvksa dh 
l̀tu”khyrk esa dksbZ vUrj ugh ik;k x;kA 
 

LraHk xzkQ 4-2 

 
 
Ho3 -ek/;fed Lrj ds 'kkldh; fo|ky; ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh l`tu’ khyrk esa lkFkZd varj 
ugha ik;k tk;sxkA  
 

Lkkj.kh dzekad & 4-3 
dz
- 

Lk`tukRedrk  N M SD SED t-test df 
lkFkZdrk 

Lrj  
ifj.kke 

1 'kk-fo-ds Nk= 30 102 30.38 
5.99 0.61 58 

0.05=2.00 
Lohd`r 

2 
'kk- fo- ds 
Nk=k,¡ 30 98.33 12.52 0.01=2.66 

 
O;k[;k ,oa fu"d"kZ & 

mijksDr rkfydk ds vk/kkj ij ek/;fed Lrj ds “kkldh; fo|ky; ds Nk=ksa ds lt̀u”khyrk dk 
e/;eku 102vkSj izekf.kd fopyu30-38gS rFkk ”kkldh; fo|ky; dhNk=kvksa ds l`tu”khyrk 98-33 vkSj 
izekf.kd fopyu 12-52 gSA rFkk bu nksuksa dk Vh ewY; 0-61 ,oa izekf.kd =qfV 5-99gSA ftldk df  58 ds 
fy, lkj.khxr eku 0-05 ij 2-00 vkSj 0-01 ij 2-66 gSA  
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vr% ;gk¡ ij izkIr x.kuk }kjk izkIr eku de vkSj lkj.khxr eku vf/kd gS vRk% buds e/; lkFkZd 
varj ugh ik;k x;k vkSj gekjh ifjdYiuk Lohdr̀ gqbZA ek/;fed Lrj ds “kkldh; fo|ky; ds 
Nk=&Nk=kvksa  dh lt̀u”khyrk esa lkFkZd varj ugh ik;k x;kA 

vr% nksuksa lewgksa esa lkFkZd varj ugh gS vkSj ”kkldh; fo|ky; ds Nk=ksa ,oa Nk=kvksa dh dh 
l̀tu”khyrk esa dksbZ vUrj ugh ik;k x;k A  
 

LraHk xzkQ 4-3 

 
milagkj&  

izLrqr “kks/k ds v/;;u ds ifj.kkeLo#i ;g ik;k x;k fd “kkldh; rFkk v”kkldh; fo|kky;ksa ds 
Nk=ksa dh lt̀ukRedrk esa lkFkZd vUrj gS vFkkZr~ v“kkldh; fo|ky; ds Nk=ksa esa “kkldh; fo|ky; ds 
Nk=ksa dh rqyuk esa lt̀ukRedrk vf/kd ik;h x;hA izLrqr “kks/k ls ;g Li’V gksrk gS fd fo|kfFkZ;ksa dh 
l̀tukRedrk fo|ky; ds okrkoj.k ls cgqr vf/kd izHkkfor gksrh gSAvr% “kks/k ds ek/;e ls fo|ky; iz”kklu 
,oa f”k{kdksa dks Nk=ksa ds lt̀ukRedrk ds fodkl gsrq mfpr lq>ko izsf’kr fd;k tk ldrk gSA izLrqr v/;;u 
fo|kfFkZ;ksa ds dq”ky funZs”ku esa lgk;d gSA”k{kdksa dks lpsr djus esa lgk;d gS rkfd os fo|ky; ds 
okrkoj.k dks Nk=ksa ds l`tukRedrk ds fodkl ds vuqdwy dj ldsA 
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