
 

 
      Review Of Research 

Impact Factor : 5.7631(UIF)             UGC Approved Journal No. 48514                       ISSN: 2249-894X 
 

           Volume - 8 | Issue - 4 | January - 2019   
 

__________________________________________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

1 
 

 
 

‘ह िंदी’ तथा ‘मराठी’ उपन्यासों में आददवाससयों की समस्याएँ 

 
 

स ा. असि. तोंडाकुर एल. पी 

ह िंदी सवभाग , सरस्वती म ासवद्यालय, केज , सज. बीड. 

 
 

भारत वर्ष बहुभार्ी दशे   ै । मराठी, गुजराती, कन्नड, मलयालम, तसमल, तेलुग,ु उसडया, बािंग्ला, असमी, कश्मीरी, पिंजाबी, 

हसिंिी, ह िंदी तथा उददष भारत वर्ष की प्रिान आिुसनक भार्ाएँ  ैं । ऐसत ाससक रूप में ये सभी भार्ाएँ प्रिानतः सिंस्कृत, प्राकृत, पाली तथा 

अपभ्रिंर् भार्ाओं से जुडी हुई  ैं । भारत स्वतिंत्र  ोने के पश्चात् भारत की आिुसनक भार्ाओं का सम्मान बढा   ैऔर उनके सवकास की ओर 

ध्यान ददया गया   ै। आज प्रायः सभी आिुसनक भार्ाएँ अपने-अपने प्रदशेों में सवकससत  ो र ी  ैं । उन् ें सशक्षा का माध्यम बनाया गया   ै। 

सशक्षा तो अपनी-अपनी भार्ाओं में प्राप्त कर र े  ैं ककिं तु आददवाससयों की कोई एक भार्ा न ीं   ैउनकी अपनी भार्ा में सशक्षा न ीं समल पा 

र ी   ै। य ाँ एक म त्त्वपदर्ष काम तुलनात्मक सास त्य का ददखाई दतेा   ै। एक भार्ा के उपन्यास को ददसरी भार्ा के उपन्यास से तुलना 

करने से उनका सिंबिंि ग रा  ो र ा   ै। एक ददसरे की सस्थसत को प चान पा र  े ैं । इसी सिंदभष में दषृ्टव्य  ै— ‘ह िंदी तथा मराठी आददवासी 

उपन्यास’ । 

 सपछले कुछ दशकों से ह िंदी और मराठी में आददवासी उपन्यास सलखें जा र  े ैं पर बहुत  ी कम । इन उपन्यासों की सिंख्या िीरे-

िीरे बढती गयी । आददवासी समाज का जीवन भीतर से सजतना खुली  ै, बा री लोगों को व  बिंद समाज  ी लगता   ै। उनके सामासजक, 

राजनैसतक, आर्थषक, िार्मषक तथा सािंस्कृसतक जीवन को अनुभव दकये सबना उनका सचत्रर् करना कठठन   ै। ह िंदी और मराठी में आददवासी-

जीवन के सिंदभष में कुछ सगने-चुने म त्त्वपदर्ष उपन्यास सलखें गए । जैसे— अल्मा कबदतरी, काला पादरी, जो इसत ास में न ीं  ै, िदर्ी तपे 

तीर, ग्लोबल गाँव के दवेता, काला प ाड, जिंगल ज ाँ शुरू  ोता  ै, गाथा भोगनपुरी तथा ज ाँ बाँस फद लते  ैं (ह िंदी) । एकलव्य, एका 

नक्षलवाद्याचा जन्म, एनकाऊन्टर, जािंभदळपाडा, मन्विंतर, वावटळ, कोळवाडा, भदक,  ाकुमी, ब्र, पारिी, टा ो तथा तिंट्या (मराठी) । 

 आददवाससयों के जीवन का कोई सावषभौसमक स्वरूप बताया न ीं जा सकता । इन आददवाससयों में कुछ प्रमुख समानताओं के 

बावजदद प्रत्येक आददवासी के अपने-अपने सनयम  ैं । अपनी-अपनी सिंस्कृसत  ै, अथषव्यवस्था तथा िार्मषक मान्यताएँ  ैं । आददवासी अपन े

पदवषजों की परिंपरा को अपनाते हुए चले आ र े  ैं । प्रमुख भारतीय जनजासतयाँ इस प्रकार समलती  ैं— 1. सिंथाल- इनका मुख्य सनवास 

सब ार का सिंथाल परगना   ै। ये पसश्चम बिंगाल और अन्य क्षेत्रों में भी पाई जाती  ैं । 2. भील- भारत की प्रमुख जनजासतयों में से एक   ै। 

इनका प्रमुख कें द्र मध्य प्रदशे, म ाराष्ट्र और राजस्थान   ै। 3. खस- उत्तर प्रदशे की म त्त्वपदर्ष जनजासत   ै। ये द ेराददन सजले के जौनसर 

बाबर क्षेत्र में सनवास करते  ैं । 4. मन्नेरवारलद- म ाराष्ट्र के नािंदेड तथा अन्य सजलों में पायी जाती   ै । 5. थारू- उत्तर प्रदशे की प्रमुख 

जनजासत   ै। य  उत्तर प्रदशे के तराई क्षेत्र में फैले हुए  ैं । 6. नागा- नागा क्षेत्र में र ते  ैं । 7.  ो- जनजासत सब ारी व ओसडसा में र ती   ै

। आददवाससयों की अनेक जासतयािं कबीलाई जीवन शैली में अरर्मुखी सिंस्कृसत और उत्सविर्मषता के कारर् आर्थषक अभाव में किं गाल बनी  ै 

। य  अज्ञानी, अनपढ और अिंिश्रद्धालु  ोने के कारर् इनका समाज में चारों ओर से शोर्र्  ोता   ै। इस सिंदभष में सवनायक तुमराम क ते 

 ैं— “वनवाससयों का क्षत जीवन, सजस सिंस्कृसत के गोद में छुपा र ा, उसी सिंस्कृसत के प्राचीन तथा अनुभव का शब्द रूप  ैं ।”1 

 ह िंदी और मराठी उपन्यासों में आददवाससयों की अनेक समस्याएँ  ैं । जैसे— सामासजक समस्या—भदक, दःुख, दाठरद्र की समस्या, 

अिंिसवश्वास, प्राकृसतक आपदा, जल-जिंगल-ज़मीन और जानवर की समस्या, व्यसनासिनता, बेरोजगारी, सनिषनता, स्त्री-अत्याचार, 

प्रशासकीय समस्या— पुसलस, रेंजर, पटवारी, असिकारी, गाडष, तथा 

सेठ, साहूकारों, ठेकेदार, जमीनदार, भदमिंडलीकरर् की समस्या, अन्य 

गैर-आददवाससयों द्वारा शोर्र् आदद समस्याओं का सचत्रर् दकया गया   ै

। 

 सभी ह िंदी तथा मराठी उपन्यासों में सामासजक समस्या में 

भदक का प्रादभुाषव ददखाई दतेा  ै । भदक का मदल कारर् आददवाससयों की 

दःुख और दठरद्रता  ी   ै । ह िंदी के अल्मा कबदतरी  उपन्यास में 

कदमबाई, जिंगसलया, रार्ा, अल्मा का दःुख पठरलसक्षत  ोता   ै। समाज 

उन् ें दकस तर  अपमासनत करता   ैऔर रार्ा को बालपर् से  ी उच्च 



 
 

‘ह िंदी’ तथा ‘मराठी’ उपन्यासों में आददवाससयों की समस्याएँ                                                         VOLUME - 8 | Issue - 4 | January - 2019   

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

2 
 

 

समाज का सशकार बनना पडता  ै । रार्ा को नाजायज औलाद के रूप में समाज ने जो वेदनाएँ पहुचायी  ैं और जब व  स्कद ल में जाता  ै 

तो मास्टर उसे नल का पानी तक पीने न ीं दतेा । क ता  ै—“तद नल को न ीं छुएगा । नल के आसपास भी दखे सलया तो... याद रखना, 

य ाँ ससपा ी आते  ैं, पकडवा ददगँा ।”2   

इसी तर  की समस्या मराठी के पारिी उपन्यास में ददखाई दतेी   ै। सचत्र्या की बीवी खारी जब बतषन माँजने तथा पीने का पानी 

भरने के सलए सामासजक नल पर जाती   ैतब एक उच्चवगष की स्त्री उसके बतषन नाली में फें ककर उसे लाथों से भदनती  ै और क ने लगती 

दक— “ऐ भीकारीन, चोरी के बतषन, य ाँ माँजने लायी   ैक्या ? तद नल को न ीं छद  सकती ।”3  

भदकमरी का सचत्रर् ह िंदी के ‘काली पादरी’ उपन्यास में आया   ै। सबरई लकडा की मृत्यु के पश्चात  ा ाकार मच जाता  ै । राज्य 

में पैलेस सवरोिी सरकार   ैतो आपको पदछेगी न ीं, पर पैलेस का कोई आदमी आपको अस्पताल पहुँचाएगा । और अख़बार वाले, टी.वी. 

वाले, रेसडयो वाले राजनीसतक फायदा उठाने पहुचँ जाते  ैं । अपनी राजनीसतक रोटीयाँ सेंकने के सलए िमष की नकाब ओढकर मानवता का 

पाठ पढाया जाता   ै। जैसे— “सुनो, सबरई लकडा का पठरवार अगर कन्वटष  ोता तो इस तर  भदख से न ीं मरता ।”4  

मराठी के बहुतािंश उपन्यासों में भदक की समस्या दसृष्टगोचर हुई  ै । प्रमुख रूप से ‘एका नक्षलवाद्याचा जन्म’ में भदक समस्या का 

सवस्तृत सववेचन हुआ   ै । इस उपन्यास में सरकार के दमनकारी नीसतयों से जिंगल पर कब्जा करना, आददवाससयों को जिंगल से बेदखल 

करना तथा जिंगल कानदन के त त सशकारी पर पाबिंदी लाने के वज  से  ी भदक इनकी मुख्य समस्या बनी हुई  ै । भदक का सचत्रर् ‘एका 

नक्षलवाद्याचा जन्म’ उपन्यास में इस तर  से दकया— “सकाळी एक द्रोर् आिंबील तो प्यायला  ोता. त्यावर ददवस काढावा लागर्ार  ोता. 

घरात का ीच नव् ते थोडीशी आिंबील  ोती ती मुलािंसाठी ठेवली  ोती. (वो सुब  एक द्रोर् (पत्ते की कटोरी) आिंबील (गेंहू और ज्वार के 

आटे में ईमली तथा द ी समलाकर उसे पकाया जाता   ैउसके बाद जो पेय तैयार  ोता   ैउसे अिंसबल क ते  ैं ।) पीया था । उसी पर उस े

ददन सनकालना था । घर में कुछ भी न ीं था थोडीसी आिंबील थी तो व  बच्चों के सलए रखी थी ।)”5  

भदक का सचत्रर् ‘ज ाँ बाँस फद लते  ैं’ उपन्यास में ददखाई दतेा  —ै “लोग सरेआम भदखों मर र  े ैं । पर  मारी सरकार के सलए 

य  ख़बर भी टाप-ससके्रट   ै।”6 इससलए ‘ ाकुमी’ उपन्यास के उपन्यासकार ने भदक की व्याख्या एक लाईन में करते हुए क ा   ैदक— “भदक 

  ेइथलिं सावषसत्रक वास्तव आ .े (भदक य ाँ का सावषजसनक वास्तव  ै ।)”7 

अिंिश्रद्धा की समस्या आददवासी समाज में कद ट-कद टकर भरी हुई   ै । आददवासी समाज अज्ञानतावश अिंिश्रद्धा अपना लेते  ैं । 

ह िंदी के ‘ग्लोबल गाँव के देवता’ तथा मराठी के ‘एका नक्षलवाद्याचा जन्म’ तथा ‘ ाकुमी’ उपन्यास में खेत में फसल बहुत अच्छी आने के 

सलए मनुष्यों की बसल दी जाती   ै । जैसे— “दरअसल अब भी कुछ लोगों के मन में य  बात बैठी हुई   ै दक िान को आदमी के ख़दन में 

सानकर सबचडा डालने से फ़सल बहुत अच्छी  ोती  ै । इससलए इस सीजन में मुडीकटवा लोग घदमते  ैं ।”8 “शेतात िानाचे भरघोस पीक 

येण्यासाठी दवेीला ल ान मुलाचा बळी दणे्याची प्रथा त्यािंच्या जमातीत आज ी  ोती का ीवेळा पशैासाठी बापच आपली मुले मोठ्या 

शेतक-यािंना दते असत. िानकापनीच्या वेळी मुले पळसवर्ा-या टोळ्या दफरत असत (खेत में भरघोस फसल आने के सलए देवी को छोटे बच्चों 

की बसल दनेे की प्रथा आज भी सस्थत  ै । कईं बार पैसों के सलए अपने बच्चों को बडे दकसानों को बेच दतेे  ैं । िान कटाई के सीजन में  बच्चें 

भगानेवाले टोळी पनपने लगती   ै ।)”9 “जिंगलालगतच्या जबरनच्या शेतात नेऊन त्या पोराचा पेरमानिं बळी घेतला  ोता त्याच रक्त 

सपकाच्या आशेनिं त्या शेतात हशिंपडलिं  ोतिं. त्या रक्तात सभजवदन घेतलेले लोखिंडाचे सखळे गावो गावच्या कास्तकरािंना सवकले  ोते. असले 

सखळे शेतात पुरले तर सपक वाढतात असा लोकािंचा समझ  ोता. (पेरमा ने जिंगल में जबरन के खेते में लडके को ले जाकर उसकी बसल दी थी 

। फसल अच्छी आने के सलए उसका खदन खेत में सनाया (हशिंपडने) था । उस खदन में सभगोये हुए लो े के कीले गाँव के कातकरों के बेचा था । 

व  कीले खेत में गाडने से फसल अच्छी आती   ैऐसी लोगों की िारर्ा थी ।)”10 “ जदर, बनस्पती दवेी  ैं, भटका र ी  ैं । डाकुओं की दवेी  ैं 

। कभी कोई रूप िर लेती  ैं, कभी कोई । और ऊ ददन भी ऊ लडकी लडकी थोडे  ी थी, उन् ीं की माया थी । आँखों पर परदा न डाल दतेी 

 ैं मैया !”11  इस तर  से आददवासी लोग अिंिश्रद्धा में फिं से हुए  ैं । लगभग सभी उपन्यासों उनकी अिंिश्रद्धा का सजक्र दकया गया  ै । 

व्यसनािीनता आददवाससयों के सलए एक असभशाप   ै । भारत में सजतने भी आददवासी समुदाय   ै उनमें व्यसनािीनता की 

समस्या व्याप्त   ै। इस व्यसनािीनता को समटाने के सलए ‘िदर्ी तपे तीर’ उपन्यास में गोहविंद गुरू पाँच-सात दकशोरों को लेकर समझाता   ै। 

पढने सलखने के असिक जोर दतेा   ै । ककिं तु व ाँ के लोग क ते  ै दक, राज के आदमी  म पर अनके प्रकार के अत्याचार करते  ैं और 

जागीरदार  मसे सबना मे नताना बेगार कराते  ैं । इसकी हचिंता को जताते हुए वे क ते  ैं— “ मारे आदमी दारू पीकर शरीर व माथा 

खराब करते  ैं । अपनी औरतों व बच्चों को आये ददन तिंग करते र ते  ैं । य  बुरी आदत   ै। इनका सवरोि  में करना चास ए ना ?”12 इसी 

तर  व्यसनािीनता की समस्या मराठी के ‘ब्र’ उपन्यास में ददखाई देती   ै। ककिं तु इस उपन्यास में आददवासी स्त्री सैनाबाई व्यवसनािीनता 

के कारर् ददबारा शादी करने से इन्कार करते हुए क ती  ै— “आता दसुरेपर्ीचा म् र्जे डोकरा ना ीतर दारूड्याच समळर्ार त्याला 
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दारूला पैसे द्या आसर् वर त्याचा मार खा कशाला पास जे ? (अब ददसरी शादी करने का मतलब  ै एक तो बुढ़्डा न ीं तो शराबी  ी 

समलेगा । उसे शराब के सलए पैसे दो और ऊपर से उसका मार खाओ । का  ेचास ए ?)”13 

   ह िंदी तथा मराठी उपन्यासों में सबसे बडी कोई समस्या  ैं तो व    ैस्त्री–अत्याचार । एक ओर तो स्त्री को देवी, माता, िरती, 

जननी के रूप में ददखाया गया   ैऔर ददसरी ओर इन् ीं दवेी, माता पर अन्याय, अत्याचार, बलात्कार के दकस्से दखेने, सुनने को समलते  ैं । 

इसी अन्याय, अत्याचार तथा बलात्कार का सचत्रर् करते हुए रजनी सतलक अपनी कसवता ‘औरत-औरत में अिंतर  ै’ में क ती  ै— 

“शाम को एक सोती   ैसबस्तर पे 

तो ददसरी काँटो पर । 

छेडी जाती  ैं दोनों  ी बेशक 

एक कार में, ससनेमा  ॉल व सडको पर 

 ददसरी खेतों, मु ल्लों में, खदानों में ”14  

‘ग्लोबल गाँव के दवेता’ उपन्यास में उच्च वर्ष के लोग आददवासी लडदकयों से अपनी वासना की भदक समटात े ैं । एक ओर उन 

लडदकयों की शादी  ोने न ीं दतेे । जब मुसश्कल से शादी  ो भी गयी तो दो-चार साल में  ी तलाक  ो जाता   ैया दफर सविवा बन जाती 

  ै। जैसे— “घाँसी टोले में पठरत्यक्ता और सविवा बेठटयों की बाढ-सी आ गयी   ै। कसाइयों के  ाथ में पडी गाय-सी ये बेठटयाँ बार-बार पेट 

सगराने से असमय  ी बदढा जाती  ैं । ये नवयुवती-वृद्धाएँ दखु-सवर्ाद से स्या  चे रा-द े ले ज ाँ  गुज़रती  ैं, एक उदारी-सी छा जाती   ै

।”15 इसी तर  का अन्याय, अत्याचार मराठी के ‘एका नक्षलवाद्याचा जन्म’ उपन्यास में समलता   ै। मासडया गोंड आददवासी के सामने जान 

बदझकर कोई समस्या खडा कर दी जाती थी और उस समस्या को सनपटाने के सलए आददवासी सस्त्रयों तथा बेठटयों को पुसलस तथा रेंजर का 

सबस्तर गरम करते हुए रात गुजारनी पडती थी । जैस—े “.... नकरी रात्री कोठे गेली असावे ? जमादाराखाली झोपण्यासाठी तर ना ी ? 

(नकरी रात में क ाँ गई  ोगी ? जमादार के नीचे सोने के सलए तो न ीं ?)”16 

‘ज ाँ बाँस फद लते  ैं’ उपन्यास में खदमा कामी के बदन को दखेने के बाद अपने आप को रोख न ीं पाता और उसके बदम पर कीचड 

पोतने लगता   ै। कामी उससे बचने की कोसशश करती  ै, सचल्लाती   ैलेदकन— “खदमा न ेकीचड लगाते-लगाते उसे सनवषस्त्र कर ददया । 

मादरजात निंगी कामी दफसलकर उसके  ाथ से बा र आई और सचल्लाती भागने लगी । पर दकतना भागती ? बाँसों की झुरमुट तक आते-

आते खदमा ने उसे दबोच सलया ।”17 इसी तर  मराठी के ‘कोळवाडा’ उपन्यास में सशरप्या फशी को फिं साता   ैऔर अपना ससर ऊँचा करके 

गाँव में घदमते र ता   ै । लेदकन फशी हजिंदगी से उठ जाती   ै । और इस समाज की एक िारर्ा   ै दक शादी से प ले दकसी लडके साथ 

जुगलबिंदी कर ले तो व  समाज चठरत्र ीन ठ राता   ै। जैसे— “फशीची मात्र कायम ची इज्जत गेली. सतला कोर्ी करीना (लग्न  ोईना) 

कारर् काय तर म् र्िं तीनिं लफडिं केलिं व् तिं. (फशी की  मेशा के सलए इज्जत चली गयी थी । उससे शादी करने के सलए कोई तैयार न ीं   ै। 

क्योंदक व  लफडा की थी ।)”18 

ह िंदी तथा मराठी उपन्यासों में एक बडी समस्या य  भी र ी   ैदक सेठ, साहूकार, जमींदारों ने आददवाससयों की लदट, जमीन से 

बेदखली, उनके सस्त्रयों पर अत्याचार, बलात्कार तथा रखैल के रूप में उनको रखा   ै। इसी तर  की समस्या ‘गाथा भोगनपदरी’ उपन्यास में 

ददखाई दतेी   ै। दाददहसिं  के य ाँ जिंगसलयाँ की तीन पीदढयाँ मजददरी करने में जाती   ै। जिंगसलया, उसका बाप तथा उसके दादा ने दाददहसिं  

के य ाँ बीस रूपये कजाष चुकाते आ र  ेथे । “दाददहसिं  ने इन सभी ‘जिंगसलयों’ को छुटपन से गुलामी करते दखेा था । उसकी नज़र में ये लोग 

इन्सान न ीं थे । गुलामी करने पैदा हुए थे और गुलामी करने के  ी लायक थे ।”19 इसी तर  की समस्या मराठी के ‘तिंट्या’ उपन्यास में 

ददखाई दतेी   ै । साहूकार एविं जमींदार के पास अपनी जमींन छुडाने के सलए तिंट्या, तिंट्या का बाप-भाऊहसिंग तथा तिंट्या का दादा इन 

साहूकारों के पास गुलामी करते र े   ै। “पोखरला भाऊहसिंगचा बाप रा ायचा. सावकाराकडिं त्याचा वावरिं ग ार् पडलिं  ोतिं. ते सोडसवता-

सोडसवता त्याचा बापाचा आयुष्य गेलिं. सावकारानिं मारलेल्या फटका-यानिं भाऊहसिंगचा बाप पार्ी-पार्ी करत मेला । (पोखर में भाऊहसिंग 

का बाप र ता था । साहूकार के पास उसकी जमीन सगरवी थी । व  छुडाते-छुडाते उसकी हजिंदगी चली गयी थी । साहूकार के फटकारों से 

भाऊहसिंग का बाप पानी-पानी क ते हुए मर गया ।)”20  

ह िंदी और मराठी उपन्यासों में दकसी-न-दकसी रूप में पुसलस, दरोगा, गाडष, रेंजर, पटवारी, अिंग्रेज तथा असिकाठरयों न े

आददवाससयों पर अन्याय, अत्याचार दकया   ै । इस सिंदभष में बी. एम. शमाष सलखते  ैं— “कल्यार्कारी राज्य में पुसलस की भदसमका एक 

समाज सेवी सिंगठन की  ोती   ै। उसे कानदन तथा व्यवस्था बनाएँ रखने तथा अपरािों की रोकथाम करने वाली बुसनयादी भदसमका सनभानी 

 ोती   ै।”21 
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लेदकन वतषमान सस्थसत में पुसलस व्यव ार तथा भ्रष्टाचार से आम आदमी का उन पर से सवश्वास उठ गया   ै। सववेच्य उपन्यास 

‘जिंगल ज ाँ शुरू  ोता  ै’ में पुसलस सबसराम के घर तलाशी लेने आती   ै। सबसराम ने कोई अपराि न ीं दकया  ै, उसकी गलती डाकद  

काली का भाई  ोना   ै । पुसलस की द शत तथा उनके व्यव ार का पता इस कथन से लगता  ै— “क ाँ छुपा रखा  ै, उस मादरचोद 

कसलया को ?... चोप साला । अगवार-सपछवाड सचष करो । न समले तो एक-एक घर छान मारो क ाँ जाएगा साला ।”22 इसी तर  मराठी 

उपन्यास ‘झेलझपाट’ में मन्यारवाला कासम सेठ पुसलस की स ायता से केरू को फँसाने का जाल सबछता   ै। उस पर लालपरी (नशे की 

गोली) बेचने के झदठा इल्जाम लगाता   ै। “स्साला किं द ले र ा था ! लालपरी बेचता था सुव्वर का बच्चा ! चल पोलीस चौकी में !”23  

उक्त सववेचन से य  पठरलसक्षत  ोता   ैदक, आददवाससयों को सेठ, साहूकार, जमींदार, पुसलस, त ससलदार, दरोगा, गाडष, रेंजर 

तथा अन्य गैर-आददवासी, आददवाससयों को फिं साते  ैं इस तर  के प्रसिंग ह िंदी तथा मराठी उपन्यासों में कईं जग ों पर आए  ै ।  
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