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महादेवी वम  के का य मे रह यवाद 
 
 

izk- MkW- ehuk tk/ko 
tokgj egkfo|ky;] v.knwj] 

 
 

¯ÖÏÖÃŸÖÖ×¾ÖÛú  ü: 
महादेवी वम  को आधुिनक युग की मीरा कहा जाता है l  महादेवी का 

ज म संवत 1964 मे ी गोिवद साद वम  के यहॉ फ खाबाद मे हुआ  l 
उनकी माता का नाम हेमरानी देवी था l उनके िपता िविभ न िव ालयो मे 
मु या यापक रहे l बावजूद इसके महादेवी की िश ा केवल छटी क ा तक 
होने के बाद केवल नौ वष की आयु मे उनका िववाह डॉ. व प नारायण के 
साथ कर िदया गया l उनहा  वैवािहक जीवन अ प ही रहा उ ह ने संघष  का 
सामना करते हुए अपनी अधूरी िश ा को  प ूण िकया l उ ह ने एम.ए. सं कृत 
तक िश ा ा त की l  साथ ही दशनशा  का भी अ ययन िकया और आजीवन सािह य साधना की l  आप 
िव यात ' चॉद  ' पि का की संपािदका रही l  सािह यकार  के िहत मे आपने याग मे सािह यकार संसद की थापना 
की  जो सािह यकार  को रचना काशन मे सहयोग देती थी l  
 महादेवी को मुखत: छायावादी किविय ी के प मे जाना जाता है l  उनके का य की िवशेषता उनका 
रह यवादी  वर रहा है l  महादेवी ने ग  भी िलखा है l  उनके मुख का य ंथ है  - नीहार, र म, नीरजा,यामा, 
सा य गीत, स तपण , दीप िशखा, आधुिनक किव  ( सािह य स मेलन याग के रचनाकारो की ृंखला मे ) l  
उनके मुख सं मरण एवं रेखा िच -अतीत के चल िच , मृती की रेखाऍ पथ के साथी, णदा l आलोचना एवं 
िनबं ध के अंतग    हदी के िववेचना मक ग , सािह यकार की आ था एवं अ य िनब ध l अनुवाद - ऋगवेद की 
रचनाऍ एवं नारी सािह य मे ृंखला की किडयॉ, मुख कृित है l उ हे उनकी कृित  ' नीरजा ' पर  ' से सिरया 
पािरतोिषक  ' तो  '  यामा  ' पर  ' मंगला साद  ' एवं  '  ानपीठ पुर कार  ' देकर स मािनत िकया गया l   
 महादेवी वम  के का य मे छायावारी किवय  के समान ही असीम स ा के ित िज ासा और कुतुहल का 
भाव िदखाई देता है l  यह रह य की  भावना ाचीन रह यवाद से िभ न है l  छायावारी रह यवाद को पिरभािषत 
करने का यास अनेक आलोचको ने िकया है  :- आचाय शु ल के अनुसार -  ' दशनशा   मे जो अ दैतवाद है 
वही भावना सािह य के े  मे रह यावाद है ....... जहा किव उस अन त और अ ात ि यतम को आल बन बनाकर 
अ यंत िच मयी भाषा मे ेम की अनेक ाकर से यंजना करता है......l  अथ त रह यवाद मे किव क पना और 
भाव के मधुर य न से िनराकार को साकार बनाकर उसके साथ रागमय स ब ध थािपत कर लेता है l यह 
रागा मक स ब ध  ही हम से िवरह,िमलनकी आकां ा, आ मसंमपण के भाव को िच मयी भाषा मे, पक- ितको 
के मा यम से य त करता है l डॉ. रामकुमार वम  रह यवाद को पिरभािषत करते हुए कहते है, िजसमे वह िद य 
और अलौिकक श त से अपना शांत और िन छल स ब ध जोडना चाहती है और यह स बंध यहॉ तक बढ जाता 
है िक दोन  मे कुछ भी अंतर नही रहता, महादेवी वयं रह यवाद के संदभ मे  ' यामा  ' मे अपनी बात  रखते हुए 
कहती है - उसने परािव ा की अपा थवता ली, वेदा त के अ दैतवाद की छाया मा  हण की, लौिकक ेम से ती ता 
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उधार ली और इन सबको कबीर के सांकेितक दा प य-भाव-सु  मे बांधकर एक िनराले नेह स बंध की सृ ट कर 
डाली जो मनु य के - दय क  आल बन दे सका, उसे पा थव ेम से उपर उठा सका तथा म त क के दयमय और 
- दय को म त कमय बना सका l महादेवी के रह यवाद का मलू उ स उपिनषद  मे हैl  उ होने वयं कहा है िक  
'रह यवाद मे जो वृितयो िमलती है उन सबके मलू प हमे उपिनषद  की िवचारधारा मे िमल जाते है l '  महादेवी ने 
रह यवाद के िजस प को हण िकया है वह पर परा से आती िविभ न िवचारधारोओ की िवशेषताओं और 
उपिनषद  की िवचारधारा मे समृ द  है l  
 रह यवाद के साधना मक एवं भावना मक दो कार वीकार िकये गये है l  आधिनत युग के अनु प 
साधना मक रह यवाद नही है l  लेिकन ऐसा भी नही है िक आ या मकता को थान ही नही है l  िजस कार संत 
और सिूफ सािह य मे हठयोग आिद का वणन िमलता है वैसा वणन आधुिनक युग मे नही है l रह यवाद का 
भावना मक प ही छायावाद मे िदखाई देता है l  िजसमे भावना के आधार पर उस अनाम, िचर सु ंदर को य  कर 
िदया गया है, अथ त महादेवीर वम  भावना मक रह यवाद की किविय ी  है l महादेवी के का य मे दैत और अ दैत 
दोनो की झलक िमलती है य िक उनका का य णय का य है िजसमे के दो प  ेमी और ेिमका का होना 
वाभािवक एंव आव यक है l  म येयुगीन सफुी और संतो के रह यवादी का य मे भी वह िव मान है l  

 महादवेी के का य मे हम,जीव,जगत तथा उनके पा पािरक स ब धेां से स ब ध अनेक िवचार  पर 
उपिनषदो का भाव प ट िदखाई देता है l  ऐतरेय उपिनषद का िवचार िक हम आिद मे अपने मौन शयन मे 
अकेला था महादेवी के का य मे इस ार य त हुआ है -  
    

न थे जब पिरवतन िदन रात 
     नह  आलोक-िमिमर थे ात 
     -   -     -     -     -      - 
     एक क पन थी एक िहलोर  l  
 

उपिनषदो मे य त भावना  ' एकोडहं बहु याम  ' अथ त एक से अनेक ह  की हे छा से स ृ ट का िनम ण 
हुआ l  इसी भावना को इस पद मे देखा जा सकता है -  

 
हुआ य  सुनेपन का भान 

     --  ---   ---   --- 
     और िकस िश पी ने अनजान 
     िव व- ितम कर दी  िनम ण 
 
 उपिनषद  मे हम को मलू, अिवकारी माना है और पिरवतनकारी भी माना हैl  ' रसो वै स : अथ त वह रस 
है l  तथा ' एकाशेन थती जगत  ' अथ त मै  ( हम ) इस संप ूण जगत को अपनी योग श त के एक अंश मा  से 
धारण करके  थत ह ॅ ू  आिद िवचार महादेवी के का य म कुछ इस ाकर आयी है  -    
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उसी नभ सा या वह अिवकार 
     और पिरवतन का आधार 
     पुलक से उठ िजसमे सुकुमार 
     लीन होते असं य संसार 
 
 महादेवी हम की क पना मधुर भाव से की है और उ हे  सगुण साकार के समान ही अनेक गुणो से 
सुशोिभत िकया है उनका सा य केवल ेम पा  ही नही है वह ेममयम भी है l  वह ेमलीला का सा ी भी है और 
उस लीला मे अिभनय भी करता है l  वह आकृ ट भी होता है  और आक षत भी करता है और मौन िनमं ण भी देता 
है यथा – 

    आज िकसी के मसले तार  की वह दुरागात झंकार  
मुझे बुलाती है सहमीसी झझाके परद के पार  

  
उपिनषदो मे कहा गया है - ' इहैवा त  ' : शरीरे सौ य स पु ष : अथ त हम इसी शरीर मे वास करता है l 

उसे अ य  कही खोजने की आव यकता नही l  महादेवी  इसी भाव को श दब द करती है – 
 

     अली कहॉ संदेश भेजू ? 
     मै िकसे संदेश भेज ू ? 
 
 महादेवी के का यमे जीव या आ मा के स ब ध मे जो िवचार य त होते है उनमे भी उपिनषद  की  छाया 
िदखाई देती है तो  कही उनके मौिलक िवचार दृ टगत होते है l  उनकी इन का य पं तयो को देखे – 
 
     मै तुमसे ह ॅ ू  एक  : एक है जैसे र म काश 
     मै तुमसे ह ॅ ु  िभन-िभ न य  घन से तिङत-िवलास 
 
 इन प तय  मे  ' सोडह  ' या  'त वमिस' का औपनेषिदक िवचार प ट िदखाई  देता है l  इसी कार वे 
कहती है – 
 

' िबन भी हॅ ु  मै तुहारी रािगनी भी हॅ ू   l  
 

 महादेवी अपने मौिलक िचतन को तुत करते हुए परमा मा के समान ही आ मा की मह ा को भी बतलाती 
है िजतना अलबेला परमा मा है इतनी ही मतवाली आ मा भी है भले जीव देह पाकर अपने महान प को खो दे 
लेिकन इससे उसका मह व कम नही हो जाता वे कह उठती – 
 
     य  रहोगे ु  ाणो मे नही 
     या तु ह  सवश एक महान हो ?  
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 संतो और सिूफय  के समान ही उनकी भी आ मा और परमा मा के स बंध मे धारणा है l इस जगत का 
िनम ण हम ही से है l  उसी से स ृ टी और उसी मे उसका लय है l  िजस कार पानी का बुलबुला पानी मे उ प न हो 
कर उसी म िवलीन हो जाता है उनके श द है -  '  उसी मे आिद वही अवसान  ' 
 माया को अ दैतवािदयो ने महाठिगनी माना है l  माया की आवरण और िव ेप दो श तयां मानी गयी है l  
आवरण के कारण ह अपने वा तिवक व प को जगत मे िवलीन कर लु त हो जाता है और िव ेप के कारण 
जीव वयं के शु द व प को भूल कर हम से अलग मान कर सांसािरक माया-मोह और वासनाओं मे बंध जाता है 
l  लेिकन जीव जब माया के चंगुल से बाहर िनकलता है तो उसकी थती बदल जाती है l वह अपने मुल व प को 
जान लेता है -  
     नचाता मायावी संसार 
     लुभा जाता सपन  का हास 
     मानते िवष को संजीवन 
     मु ध मेरे भुले जीवन 
 
 महादेवी अपने दाशिनक िवचार  को मनौव ािनक आधार देने का यास करती है l  माया को वो एक एैसी 
मानिसक थती मानती है जब जीव अहं या मम व स अिभभतू होता है और जब अहं से मु त हो जीव अपना 
उदा ीकरण कर लेता है तो माया के बंधन से भी मु त हो जाता है l  
 रह यानुभिूत की पांच अव थाऍ मानी गयी है - िज ासा, आ था, अ दैतभावना, िवरहानुभुित एवं िमलन की 
अनुभुित l   साधक आ मा इन पांच अव थाओं से गुजर कर अपने  सा य तक पहॅ ुचता है l  महादेवी के का य मे भी 
यह िज ासा िदखायी देती  है l वे नाकूल हो कहती है - ' िमटाता रंगता  बार बार, कौन यह जग का िच ाधार ' यह 
िज ासा ही उ हे सोचने पर बा य करती है िक – 
 
     कौन तुम मेरे -हदय मे  
     कौन मेरी कसक मे िनत मधुरता भरता अलि त ? 
 

िज ासा का शमन होते ही िवराटता को य त करते हुए कहती है – 
 

     रिव-शिश तेरे अवंतस लोक 
     सीम त जटील तारक अमोल 
 
 उ हे कृित के येक पदाथ मे ि य की झलक िमलते लगती है l  उषा की लािलमा मे उसे ि य का स दय 
और सयू की थम िकरण मे उस स ा का आभास िदखायी देता है उषा के छु आर त कपोल िकलक पडता तेरा 
उ माद ' जैसे जैसे परमा मा मे आ था बल होती है वैसे वैसे अ दैतभाव जागृत होने लगता है l  किव उस परम त व 
से अपना संबंध जोडने लगता हैl  यह संबंध दा प य के मधरु प मे कट होता है l  जीव परमा मा को ि यतम के 

प मे वीकार करता है – 
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    ि य िचरंतन है सजिन 
    ण ण निवन सुहािगनी म 
    सखी l   या मै ह ॅ ू  अमर सुहागभरी 
    ि य के अनंत अनुरागभरी 
 
 अ दैत का भाव िवरहानुभुित को ती  बना देता हैl  महादेवी का का य इसी िवरह से आ लािवत है l वे आत 
वर मे पुकार उठती है – 

 
    जो तुम आ जाते एक बार 
    िकतनी क णा िकतने संदेश 
    पथ मे िबछ जाते बन पराग 
    गाता ाण  का तार-तार 
    अनुराग भरा उ माद राग 
    आंस ूलेते वे पद पखार 
 
 लेिकन अंत मे उ हे िवरह से ही लगाव हो जाता है िवरह बना आरा य, दैत या कैसी बाधा. ' यह िवरह 
इतना ि य लगने लगता है क वे कहने लगती है ' िमलन का मत नाम ले मै िवरह म िचर हॅ ू  '  रह यवाद मे साधक 
का सा य म मानिसक दृ ट से लीन होना ही िमलन है l  लेिकन इस िमलन की बेला के िलए िवय ग के अ नपथ पर 
चल कर आ मसमपण करना होता है l  तब कही मधुिमलन का यह सुअवसर ा त होता है  l  पर महादेवी का 
अभी सत यह नही है l  व ेतुम मुझ मे ि य िफर पिरचय या ?  कहकर रह य भावना के अंितम सोपान तक पहॅ ूचती 
है l  महादेवी की रह यभावना उनकी का य साधाना के साथ िवकिसत हुयी है l  उनका रह यवाद म ययुगीत 
रह यवाद से िन चत ही िभ न है l  न वे िकसी सं दाय से भािवत है न गहन साधना मक रह यवाद की बात करती 
है l  वे तो सीध-ेसीधे आ मिनवदेन करती है l   व ेिवशु द का य की सजना करती है l  बु दत व की अपे ा दय 
त व को  अिधक मह वपूण मानती है - ' कला स य को ान के िसकता-िव तार म नही खोजती, अनुभुित की सिरता 
के तट से एक िब दु पर हण करती है l ' डॉ. गणपितच  गु त महादेवी की रह यानुभुित  के संदभ म कहते है - 
रह यानुभूित भावावेश की आंधी नही वरन ान के अनंत आकाश के नीचे अज  वाहमयी ि वेणी है, इसी से 
हमारे त व दशक बौ दक त य को दय का स य बना सके l  िनहार   से लेकर दीपिशखा तक उनकी रह यानुभूती  
की िवकास या ा देखने को िमलती है l  अनकी रह यभावना अपनी अंितम अव था तक पहंुचते पहंुचते अपने अहं 
को उस उदा  थती मे पहॅ ूचा देती है जहॉ अनकी एकांत साधना, अद य आ मिव वास, अटूट धैय मे मुखिरत हो 
कह उठता है -      
 

पंथ रहने दो अपिरिचत ाण रहने देा अकेला  
पंथ रहने दो अपिरिचत ाण रहने देा अकेला........ 

 


