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महादेवी वमɕ के काËय मे रहÎयवाद 
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¯ÖÏÖÃŸÖÖ×¾ÖÛú  ü: 
महादेवी वमɕ को आधुिनक युग की मीरा कहा जाता है l  महादेवी का 

जÂम संवत 1964 मे Ǜी गोिवदĢसाद वमɕ के यहॉ फǗखाबाद मे हुआ  l 
उनकी माता का नाम हेमरानी देवी था l उनके िपता िविभÂन िवǏालयो मे 
मु°याÁयापक रहे l बावजूद इसके महादेवी की िश©ा केवल छटी क©ा तक 
होने के बाद केवल नौ वष« की आयु मे उनका िववाह डॉ. ÎवǗप नारायण के 
साथ कर िदया गया l उनहा  वैवािहक जीवन अÊप ही रहा उÂहȗने संघषȘ का 
सामना करते हुए अपनी अधूरी िश©ा को  प ूण« िकया l उÂहȗने एम.ए. संÎकृत 
तक िश©ा ĢाÃत की l  साथ ही दश«नशाÎĝ का भी अÁययन िकया और आजीवन सािह¾य साधना की l  आप 
िव°यात ' चॉद  ' पिĝका की संपािदका रही l  सािह¾यकारȗ के िहत मे आपने Ģयाग मे सािह¾यकार संसद की Îथापना 
की  जो सािह¾यकारȗ को रचना Ģकाशन मे सहयोग देती थी l  
 महादेवी को Ģमुखत: छायावादी किवियĝी के Ǘप मे जाना जाता है l  उनके काËय की िवशेषता उनका 
रहÎयवादी  Îवर रहा है l  महादेवी ने गǏ भी िलखा है l  उनके Ģमुख काËय Đंथ है  - नीहार, रȎÌम, नीरजा,यामा, 
साÂÁय गीत, सÃतपणɕ, दीप िशखा, आधुिनक किव  ( सािह¾य सÇमेलन Ģयाग के रचनाकारो की Ǜंृखला मे ) l  
उनके Ģमुख संÎमरण एवं रेखा िचĝ-अतीत के चल िचĝ, Îमृती की रेखाऍ पथ के साथी, ©णदा l आलोचना एवं 
िनबंÂध के अंतग«Þ   ȋहदी के िववेचना¾मक गǏ, सािह¾यकार की आÎथा एवं अÂय िनबÂध l अनुवाद - ऋगवेद की 
रचनाऍ एवं नारी सािह¾य मे Ǜंृखला की किडयॉ, Ģमुख कृित है l उÂहे उनकी कृित  ' नीरजा ' पर  ' से¯सिरया 
पािरतोिषक  ' तो  '  यामा  ' पर  ' मंगला Ģसाद  ' एवं  '  ªानपीठ पुरÎकार  ' देकर सÇमािनत िकया गया l   
 महादेवी वमɕ के काËय मे छायावारी किवयȗ के समान ही असीम सǄा के Ģित िजªासा और कुतुहल का 
भाव िदखाई देता है l  यह रहÎय की  भावना Ģाचीन रहÎयवाद से िभÂन है l  छायावारी रहÎयवाद को पिरभािषत 
करने का Ģयास अनेक आलोचको ने िकया है  :- आचाय« शु¯ल के अनुसार -  ' दश«नशाÎĝ  मे जो अËदैतवाद है 
वही भावना सािह¾य के ©ेĝ मे रहÎयावाद है ....... जहा किव उस अनÂत और अªात िĢयतम को आलÇबन बनाकर 
अ¾यंत िचĝमयी भाषा मे Ģेम की अनेक Ģाकर से Ëयंजना करता है......l  अथɕत रहÎयवाद मे किव कÊपना और 
भाव के मधुर Ģय¾न से िनराकार को साकार बनाकर उसके साथ रागमय सÇबÂध Îथािपत कर लेता है l यह 
रागा¾मक सÇबÂध  ही Ĥहम से िवरह,िमलनकी आकां©ा, आ¾मसंमप«ण के भाव को िचĝमयी भाषा मे, Ǘपक-Ģितको 
के माÁयम से Ëय¯त करता है l डॉ. रामकुमार वमɕ रहÎयवाद को पिरभािषत करते हुए कहते है, िजसमे वह िदËय 
और अलौिकक शȎ¯त से अपना शांत और िनÌ´छल सÇबÂध जोडना चाहती है और यह सÇबंध यहॉ तक बढ जाता 
है िक दोनȗ मे कुछ भी अंतर नही रहता, महादेवी Îवयं रहÎयवाद के संदभ« मे  ' यामा  ' मे अपनी बात  रखते हुए 
कहती है - उसने परािवǏा की अपाȌथवता ली, वेदाÂत के अËदैतवाद की छाया माĝ Đहण की, लौिकक Ģेम से तीĨता 
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उधार ली और इन सबको कबीर के सांकेितक दाÇप¾य-भाव-सुĝ मे बांधकर एक िनराले Îनेह सÇबंध की सृ ȎÍट कर 
डाली जो मनुÍय के -Ǫदय कȗ आलÇबन दे सका, उसे पाȌथव Ģेम से उपर उठा सका तथा मȎÎतÍक के Ǫदयमय और 
-Ǫदय को मȎÎतÍकमय बना सका l महादेवी के रहÎयवाद का मलू उ¾स उपिनषदȗ मे हैl  उÂहोने Îवयं कहा है िक  
'रहÎयवाद मे जो Ģवृितयो िमलती है उन सबके मलू Ǘप हमे उपिनषदȗ की िवचारधारा मे िमल जाते है l '  महादेवी ने 
रहÎयवाद के िजस Ǘप को Đहण िकया है वह परÇपरा से आती िविभÂन िवचारधारोओ की िवशेषताओं और 
उपिनषदȗ की िवचारधारा मे समृÁद  है l  
 रहÎयवाद के साधना¾मक एवं भावना¾मक दो Ģकार Îवीकार िकये गये है l  आधिनत युग के अनुǗप 
साधना¾मक रहÎयवाद नही है l  लेिकन ऐसा भी नही है िक आÁयाȎ¾मकता को Îथान ही नही है l  िजस Ģकार संत 
और सिूफ सािह¾य मे हठयोग आिद का वण«न िमलता है वैसा वण«न आधुिनक युग मे नही है l रहÎयवाद का 
भावना¾मक Ǘप ही छायावाद मे िदखाई देता है l  िजसमे भावना के आधार पर उस अनाम, िचर सु ंदर को Ģ¾य© कर 
िदया गया है, अथɕत महादेवीर वमɕ भावना¾मक रहÎयवाद की किवियĝी  है l महादेवी के काËय मे Ëदैत और अËदैत 
दोनो की झलक िमलती है ¯यȗिक उनका काËय Ģणय काËय है िजसमे के दो प© Ģेमी और Ģेिमका का होना 
Îवाभािवक एंव आवÌयक है l  मÁयेयुगीन सफुी और संतो के रहÎयवादी काËय मे भी वह िवǏमान है l  
 महादवेी के काËय मे Ĥहम,जीव,जगत तथा उनके पाÎपािरक सÇबÂधेां से सÇबÂध अनेक िवचारȗ पर 
उपिनषदो का Ģभाव ÎपÍट िदखाई देता है l  ऐतरेय उपिनषद का िवचार िक Ĥहम आिद मे अपने मौन शयन मे 
अकेला था महादेवी के काËय मे इस Ģार Ëय¯त हुआ है -  
    

न थे जब पिरवत«न िदन रात 
     नहȒ आलोक-िमिमर थे ªात 
     -   -     -     -     -      - 
     एक कÇपन थी एक िहलोर  l  
 

उपिनषदो मे Ëय¯त भावना  ' एकोडहं बहुÎयाम  ' अथɕत एक से अनेक हȗ की ĤÇहे´छा से स ृ ȎÍट का िनमɕण 
हुआ l  इसी भावना को इस पद मे देखा जा सकता है -  

 
हुआ यȗ सुनेपन का भान 

     --  ---   ---   --- 
     और िकस िशÊपी ने अनजान 
     िवÌव-Ģितम कर दी  िनमɕण 
 
 उपिनषदȗ मे Ĥहम को मलू, अिवकारी माना है और पिरवत«नकारी भी माना हैl  ' रसो वै स : अथɕत वह रस 
है l  तथा ' एकाशेन ȎÎथती जगत  ' अथɕत मै  (Ĥहम ) इस संप ूण« जगत को अपनी योग शȎ¯त के एक अंश माĝ से 
धारण करके  ȎÎथत ह ॅ ू  आिद िवचार महादेवी के काËय मȂ कुछ इस Ģाकर आयी है  -    
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उसी नभ सा¯या वह अिवकार 
     और पिरवत«न का आधार 
     पुलक से उठ िजसमे सुकुमार 
     लीन होते असं°य संसार 
 
 महादेवी Ĥहम की कÊपना मधुर भाव से की है और उÂहे  सगुण साकार के समान ही अनेक गुणो से 
सुशोिभत िकया है उनका साÁय केवल Ģेम पाĝ ही नही है वह Ģेममयम भी है l  वह Ģेमलीला का सा©ी भी है और 
उस लीला मे अिभनय भी करता है l  वह आकृÍट भी होता है  और आकȌषत भी करता है और मौन िनमंĝण भी देता 
है यथा – 

    आज िकसी के मसले तारȗ की वह दुरागात झंकार  
मुझे बुलाती है सहमीसी झझाके परदȗके पार  

  
उपिनषदो मे कहा गया है - ' इहैवाÂत  ' : शरीरे सौÇय स पुǗष : अथɕत Ĥहम इसी शरीर मे वास करता है l 

उसे अÂयĝ कही खोजने की आवÌयकता नही l  महादेवी  इसी भाव को शÅदबÁद करती है – 
 

     अली कहॉ संदेश भेजू ? 
     मै िकसे संदेश भेज ू ? 
 
 महादेवी के काËयमे जीव या आ¾मा के सÇबÂध मे जो िवचार Ëय¯त होते है उनमे भी उपिनषदȗ की  छाया 
िदखाई देती है तो  कही उनके मौिलक िवचार दृȎÍटगत होते है l  उनकी इन काËय पंȎ¯तयो को देखे – 
 
     मै तुमसे ह ॅ ू  एक  : एक है जैसे रȎÌम Ģकाश 
     मै तुमसे ह ॅ ु  िभÂन-िभÂन ¶यȗ घन से तिङत-िवलास 
 
 इन पȎ¯तयȗ मे  ' सोडह  ' या  'त¾वमिस' का औपनेषिदक िवचार ÎपÍट िदखाई  देता है l  इसी Ģकार वे 
कहती है – 
 

' िबन भी हॅ ु  मै तÇुहारी रािगनी भी हॅ ू   l  
 

 महादेवी अपने मौिलक िचतन को ĢÎतुत करते हुए परमा¾मा के समान ही आ¾मा की महǄा को भी बतलाती 
है िजतना अलबेला परमा¾मा है इतनी ही मतवाली आ¾मा भी है भले जीव देह पाकर अपने महान Ǘप को खो दे 
लेिकन इससे उसका मह¾व कम नही हो जाता वे कह उठती – 
 
     ¯यȗ रहोगे ©ुğ Ģाणो मे नही 
     ¯या तुÇहȒ सवȃश एक महान हो ?  
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 संतो और सिूफयȗ के समान ही उनकी भी आ¾मा और परमा¾मा के सÇबंध मे धारणा है l इस जगत का 
िनमɕण Ĥहम ही से है l  उसी से स ृ Íटी और उसी मे उसका लय है l  िजस Ģकार पानी का बुलबुला पानी मे उ¾पÂन हो 
कर उसी मȂ िवलीन हो जाता है उनके शÅद है -  '  उसी मे आिद वही अवसान  ' 
 माया को अËदैतवािदयो ने महाठिगनी माना है l  माया की आवरण और िव©ेप दो शȎ¯तयां मानी गयी है l  
आवरण के कारण ĤÇह अपने वाÎतिवक ÎवǗप को जगत मे िवलीन कर लुÃत हो जाता है और िव©ेप के कारण 
जीव Îवयं के शुÁद ÎवǗप को भूल कर Ĥहम से अलग मान कर सांसािरक माया-मोह और वासनाओं मे बंध जाता है 
l  लेिकन जीव जब माया के चंगुल से बाहर िनकलता है तो उसकी ȎÎथती बदल जाती है l वह अपने मुल ÎवǗप को 
जान लेता है -  
     नचाता मायावी संसार 
     लुभा जाता सपनȗ का हास 
     मानते िवष को संजीवन 
     मु±ध मेरे भुले जीवन 
 
 महादेवी अपने दाश«िनक िवचारȗ को मनौवªािनक आधार देने का Ģयास करती है l  माया को वो एक एैसी 
मानिसक ȎÎथती मानती है जब जीव अहं या मम¾व सȂ अिभभतू होता है और जब अहं से मु¯त हो जीव अपना 
उदाǄीकरण कर लेता है तो माया के बंधन से भी मु¯त हो जाता है l  
 रहÎयानुभिूत की पांच अवÎथाऍ मानी गयी है - िजªासा, आÎथा, अËदैतभावना, िवरहानुभुित एवं िमलन की 
अनुभुित l   साधक आ¾मा इन पांच अवÎथाओं से गुजर कर अपने  साÁय तक पहॅ ुचता है l  महादेवी के काËय मे भी 
यह िजªासा िदखायी देती  है l वे ĢÌनाकूल हो कहती है - ' िमटाता रंगता  बारÇबार, कौन यह जग का िचĝाधार ' यह 
िजªासा ही उÂहे सोचने पर बाÁय करती है िक – 
 
     कौन तुम मेरे -हदय मे  
     कौन मेरी कसक मे िनत मधुरता भरता अलि©त ? 
 

िजªासा का शमन होते ही िवराटता को Ëय¯त करते हुए कहती है – 
 

     रिव-शिश तेरे अवंतस लोक 
     सीमÂत जटील तारक अमोल 
 
 उÂहे Ģकृित के Ģ¾येक पदाथ« मे िĢय की झलक िमलते लगती है l  उषा की लािलमा मे उसे िĢय का सȚदय« 
और सयू« की Ģथम िकरण मे उस सǄा का आभास िदखायी देता है उषा के छु आर¯त कपोल िकलक पडता तेरा 
उÂमाद ' जैसे जैसे परमा¾मा मे आÎथा Ģबल होती है वैसे वैसे अËदैतभाव जागृत होने लगता है l  किव उस परम त¾व 
से अपना संबंध जोडने लगता हैl  यह संबंध दाÇप¾य के मधरु Ǘप मे Ģकट होता है l  जीव परमा¾मा को िĢयतम के 
Ǘप मे Îवीकार करता है – 
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    िĢय िचरंतन है सजिन 
    ©ण ©ण निवन सुहािगनी मȂ 
    सखी l   या मै ह ॅ ू  अमर सुहागभरी 
    िĢय के अनंत अनुरागभरी 
 
 अËदैत का भाव िवरहानुभुित को तीĨ बना देता हैl  महादेवी का काËय इसी िवरह से आÃलािवत है l वे आत« 
Îवर मे पुकार उठती है – 
 
    जो तुम आ जाते एक बार 
    िकतनी कǗणा िकतने संदेश 
    पथ मे िबछ जाते बन पराग 
    गाता Ģाणȗ का तार-तार 
    अनुराग भरा उÂमाद राग 
    आंस ूलेते वे पद पखार 
 
 लेिकन अंत मे उÂहे िवरह से ही लगाव हो जाता है िवरह बना आराÁय, Ëदैत ¯या कैसी बाधा. ' यह िवरह 
इतना िĢय लगने लगता है ȋक वे कहने लगती है ' िमलन का मत नाम ले मै िवरह मȂ िचर हॅ ू  '  रहÎयवाद मे साधक 
का साÁय मȂ मानिसक दृȎÍट से लीन होना ही िमलन है l  लेिकन इस िमलन की बेला के िलए िवयȗग के अȎ±नपथ पर 
चल कर आ¾मसमप«ण करना होता है l  तब कही मधुिमलन का यह सुअवसर ĢाÃत होता है  l  पर महादेवी का 
अभीȎÃसत यह नही है l  व ेतुम मुझ मे िĢय िफर पिरचय ¯या ?  कहकर रहÎय भावना के अंितम सोपान तक पहॅ ूचती 
है l  महादेवी की रहÎयभावना उनकी काËय साधाना के साथ िवकिसत हुयी है l  उनका रहÎयवाद मÁययुगीत 
रहÎयवाद से िनȎÌचत ही िभÂन है l  न वे िकसी संĢदाय से Ģभािवत है न गहन साधना¾मक रहÎयवाद की बात करती 
है l  वे तो सीध-ेसीधे आ¾मिनवदेन करती है l   व ेिवशुÁद काËय की सज«ना करती है l  बुȎÁदत¾व की अपे©ा Ǫदय 
त¾व को  अिधक मह¾वपूण« मानती है - ' कला स¾य को ªान के िसकता-िवÎतार मȂ नही खोजती, अनुभुित की सिरता 
के तट से एक िबÂदु पर Đहण करती है l ' डॉ. गणपितचÂğ गुÃत महादेवी की रहÎयानुभुित  के संदभ« मȂ कहते है - 
रहÎयानुभूित भावावेश की आंधी नही वरन ªान के अनंत आकाश के नीचे अजÎĝ Ģवाहमयी िĝवेणी है, इसी से 
हमारे त¾व दश«क बौȎÁदक त¿य को Ǫदय का स¾य बना सके l  िनहार   से लेकर दीपिशखा तक उनकी रहÎयानुभूती  
की िवकास याĝा देखने को िमलती है l  अनकी रहÎयभावना अपनी अंितम अवÎथा तक पहंुचते पहंुचते अपने अहं 
को उस उदाǄ ȎÎथती मे पहॅ ूचा देती है जहॉ अनकी एकांत साधना, अदÇय आ¾मिवÌवास, अटूट धैय« मे मुखिरत हो 
कह उठता है -      
 

पंथ रहने दो अपिरिचत Ģाण रहने देा अकेला  
पंथ रहने दो अपिरिचत Ģाण रहने देा अकेला........ 

 


