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izk-MkW- ehuk tk/ko 
tokgj egkfo|ky;] v.knwj- 

 
 

L=h foe”kZ dh ckr pyrs gh dbZ 
izcq/n Hkkjrh; lLadf̀r j{kd 
efuf’k;ksa dh Hkd̀qVh ru tkrh gSA os 
Hkkjrh; laLdf̀r dh mTToy ijaijk 
dh nqgkbZ nsus yxrs gSA vius 
izkPkhu xzaFkks ls [kkst&[kkst dj ,sls 
“yksd] lwDr vkSj dFkkvksa dks 
crykus yxrs gS ftlesa ukjh dks 
iwtuh; ekuk x;k gSA L=h ds fy,  
vusd mikf/k;ksa ds <js  yxk nsrs gS 
 

 fd ukjh txr tuuh gS] “kfDr 
gS] “kkjnk gSA dbZ&dbZ Hkkoqdrk 
Hkjs lanHkkZs dks ns[kus ds ckn vkSj 
nsoh rqY; vkn”kZ L=h pfj=ksa ds 
ikjk;.k ds ckn Hkh le> rks 
flQZ bruk vkrk gS fd vkf[kj 
gj ;qx eas] gj :i esa L=h dsoy 
“kksf’kr jgh gSA gkf”k, ds Hkh ikj 
jgh gSA eSus rks flQZ ;g ns[kk 
efgek eaMu ds yk[kksa&djksMks  

 

iz;klksa ds ckn Hkh gj nsoh vk[khj dos y vkSjr gh fudyh vkSj oks Hkh ykpkjA 
Hkkjrh; Lof.kZe ;qx ls orZeku ds la?k’kZ ;qx rd vkSjr dk lQj tc ns[krh g¡w rks funk Qktyh 

th ls ekQh ekaxrs gq, mUgha dh dqN dkO;iafDrh;ksa ds lkFk dguk iMrk gS&  
 

                   iRFkj cnyk ikuh cnyk cnyk D;k\   
                   vkSjr dy Hkh vcyk Fkh vkt Hkh vcyk gh gSA  
 
  u u] ;g i<dj rqjar dYiuk pkoyk] bafnjkth] lq/kk ewfrZ] cPNsanzh iky] v:a/krh jk; ;k ,sls gh 
vU; Hkkjrh; ;”kLoh efgykvksa ds mnkgj.k fxukus dh t:jr ugha gSA ;s lkspuk Hkh csekuh gS fd 
fodlu”khy ns”kkas esa fo”ks”kr% Hkkjr esa efgykvkas us fdruh izxfr dj yh gSA njvly pkan nwj ls gh 
lyksuk fn[krk gS] mldk /kjkry rks [kqjnwjk gh gSA exu jguk pkgkas rks njw  gh ls pkan dks ns[krs jgksA 
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lPpkbZ ls lkeuk djuk gS rks lrg ds chgM njkZs dk lkeuk djuk gh gksxkA  vktdy ^HkweaMyhdj.k 
vkSj L=h* fo”k; Hkh ppkZ ds dsUnz esa gSA HkweaMyhdj.k ds ifj.kkeksa ds ifjizs{; eas L=h iz”uksa dks ns[kus dk 
iz;kl fn[kk;h nsrk gSA cktkjokn eas L=h dh Noh dgha cgqr gh izxrh”khy rks dgha cgqr cnrj utj 
vkrh gSA dgh og miHkksDrk ds :Ik esa Nyh tkrh gS rks dgh HkksX;k ds :i easA dgh mldk Je ukdkfcys 
xkSj gS rks dgha mldh “kfDr {kh.k yxrh gSA ,d vksj fir ̀lŸkkd “kfDr;k¡ mls ?kj esa gh cs?kj djrh gS 
rks nwljh vkjs  [kqysiu dk ,slk ogf”k;kuk vankt mls ?ksj yrs k gS fd og iq:”kksa ds cuk, lkSan;Zekudkas 
ds vuq:i viuh nsg dVok&NaVokdj ,d ekWMy ds :Ik eas [kqn dks <kyrh jgrh gSaA  
  ysf[kdk,¡ fy[k jgh gS] fujUrj fy[k jgh gSA L=h dh gj Hkwfedk ij] mlds gj iz”u ij rh[ks rat 
nsdj lokyks Hkjh fuxkgksa ls vkSjr dh gj ckr dks dye dh uksd ij mBk,¡ gq, fy[k jgh gSA vius 
loky] viuh ckr] viuk Hkkofo”o] viuk vFkZO;ogkj] viuh vk/kqfudrk] viuh pkgr] vk”kk&vkdka{kk] 
vius rdZ viuh dye ls ysf[kdk,¡ fy[k jgh gSA ysfdu ;gk¡ Hkh mls ^efgyk ys[ku* dg dj utjvankt 
djus ds iz;kl fd;s tk jgs gSA mls nks;e ntsZ dk ekuk tk jgk gSA L=h dh ckr dgrh gqbZ ;fn dksbZ 
fe=ks ejtkuh Vdjk gh x;h rks vf”yyrk dk ukjk cqyan gS ghA dqy feykdj bruk gh dh L=h Onkjk 
fy[ks lkfgR; dks uksVhl u djus dh gtkj otg gSA  
  L=h foe”kZ dh bl cs”kqekj ppkZ esa egkuxjh;] uxjh;] dLckbZ vkSj xzkfe.k efgyk,¡ dsUnz es gSA 
muds “kS{kf.kd] vkfFkZd] tkfr vkfn ds Lrj ij vyx&vyx iz”ukas dh ppkZ gSaA xkao tokj dh vkSjr dk 
nnZ de T;knk :i eas lHkh ysf[kdkvksa us fy[kk gSA xzkfe.k efgyk ds thou dks latkrs h] mudh 
leL;kvksa dks vfHkO;Dr djrh] muds lokyksa ds mik; vkSj fonzksg dks mdsjrh gqbZ dbZ ysf[kdkvksa ds 
dFkk lkfgR; esa lw;Zckyk jfpr ^vknedn* dh dkerk ekeh ls tc esjk lkeuk gqvk rks eSa vdcdkdj jg 
x;hA csljokyh ekeh dk thou ml fLFkrizK ;ksxh ds leku yxrk tks tSlk thou feyk gS mls fcuk 
fdlh f”kdk;r ds Lohdkj dj pyrk gSA  

 njvly vkSjr dk thou le>kSrks dk ,d vudgk yEck flyflyk gsSA mldk gj iy gj {k.k 
fdlh le>kSrs dks Lohdkjus ds fy, ck/; gksrk gSA le>kSrksa dk ;g flyflyk gh mls nnZ dh xgjh [kkbZ 
es <dsy nrs k gSA csljokyh rks vius vkSjr gksus dh f”kuk[r djkus ls ysdj gj ckr esa gh le>kSrk 
djrh pyrh gSA vkSjr gksus dh dksbZ igpku mlds otwn esa ugha gSA u lqanjrk] u lq?kMrk] u :i u jax] 
u yksp u Hkafxek dn dkBh Hkh l[r vkSj etcwr tSls vknednA mleas vkSjr gksus dh igpku vxj dqN 
gS rks og gS mlds gkFk dh pwfM;k¡ vkSj ukd esa lksusdh uDdk”khnkj csljA ^viuh cnlwjrh] viuk “kjhj] 
mlds fy, ,d fLodkjk gqvk lp FkkA ,d ,slk lp ftlds fy, og drbZ ftEesnkj u gksA*--- 1 cl 
blhfy, mlesa “kfeZanxh ;k n;fu;rk dk Hkko ugh gSA og vius fuV~Bysirh ls Hkh fdlh Lusg dh vis{kk 
ugh j[krh D;ksafd fdlh ls jks&/kksdj] vkjtw feUuras djds og u rks I;kj ikuk pkgrh gS uk gh nqrdkjA 
^og TkSlh gS oSlh gSA*--- 2  

 Ikfr dkerk gn ntZs dk vkylh] ckSns fdLe dk vkneh gSA vukFk gksus dh otg ls fj”rsnkjksa dh 
n;k ij iyus dh mls ,ls h vknr yx x;h gS fd og eqqqqq¶r[kksj gh ugha xe[kksj Hkh gks x;k gSA ,slk 
fuV~Bykiu dh cnljw r ekeh ls C;kg fn;s tkus ij Hkh fuf”par Hkko ls Lohdkjrk gS fd&^nwfu;knkjh dk 
rdktk Fkk lks gks x;h C;kg lknhA*--- 3 muds fy, fookg nkf;Ro ugh gSA mudh lkjh ftanxh ^HkkM ls 
/kksfc;kus vkSj /kksfc;kus ls ikunjh dh pkSgn~nh ds chp xqtjrh gqbZ ckdh cps le; es pkSds ls vkSlkjs] 
vkSlkjs ls ydfM;kas okyh dksBjh eas iMs jguk --- BaMh dh BaMh] ,dkar dk ,dkra  ---*--- 4 dke rks dsoy 
ekeh djrh gSA iqjkus vpkj dh Qk¡[kks ls ihry ds gaMs ijkr pedkrh gSA MaMs es >kMq ck¡/kdj jlksbZ 
HkaMkjs dh lkQ&lQkbZ djrh gSA ?kj ds cPpksa dks xUus dh xMsfj;k¡ cukdj nsrh gSA elkys] pVfu;k¡ 
ihlrh] mMn dh cfM;k¡] xsgqa dk nfy;k cukrh gSA fuacq&vukj ds Fkkys ck¡/krh] ykSdh dh csys p<krh gS 
vkSj ,sls gh vufxur dke djrh jgrh gSA ?kj es mldh mifLFkrh dk trkrk Fkk pkVk iksNk ?kjA ?kj ds 
brus dke djus ij Hkh vius vkJ;nkrkvksa ls og mrjh ;k lknh /kksrh dh vis{kk ugha j[krhA QVh /kksrh 
dks euks;ksx ls flyfly dj igurh gSA vkSj tc /kksrh flyus yk;d Hkh ugha jgrh rks vius xkao tkdj 
nks&pkj ch?ks tehu ls feys mRiUu ls dPph NhaV dh nks /kksrh] xkoa  ds nthZ ls flyk, isVhdksV] ifr ds 
fy, iV~Vsnkj itkek vkSj deht ysdj vkrh gSA  
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dkerk ds fuV~Bysiu ij fn;k x;k rkuk Hkh og >sy ugh ikrhA ;g mldk rRo gS fd ^vkSjr ds 
fy, blls cMh tgkyr dksbZ ugha fd lkjh mez og vius vkneh dh dkfgyh vkSj cksnsiu ij yh tkrh 
fygkMh cjnk”r djrh jgsA*--- 5 og tkurh gS fd mldk ifr mls vU; dqN Hkys u ns lds ysfdu lra 
ku vo”; ns ldrk gSA le; vkus ij ;g [kq”kh Hkh og ik ysrh gSA ysfdu vius lkSj dk bartke Hkh og 
[kqn gh dj ysrh gSA cslj csp dj gy tqVkrh gS vkSj xkao ds [krs  vkSj ?kj dks laHkky ysrh gSA lkSj es 
tkus ls igys [ksrh ygygk mBrh gS vkSj ?kj ds Nktu ij p<h csys Qy nsus yxrh gSA ysfdu ekek dk 
thou rks mlh iqjkus <jsZ ij py jgk gSA lkSj ds bartke ds fy, og gy csp nsrk gSA [ksr dh j[kokyh 
u gksus ls Qly pqjk yh tkrh gS vkSj ekek lksprk gS fd iRuh vc lkSj ls fudy dj jgV ls ikuh 
fudkys] [ksr laHkkysA dkerk dks vkSjr dh ckr lqudj xkoa  cl tkuk eqlhcr yxrk gSA u >V ls ikuh 
dk bartke gks ikrk gS u lrq hZ&tnsZ dkA ekeh ?kj [ksr laHkkyrh gS rks og ckyd dh vksj Hkh /;ku ugha 
ns ikrkA xkats dh fiud es iMk jgrk gS vkSj cPpk dHkh pqYgs es gkFk ns nsrk gS rks dHkh ikuh dh ukan es 
tk fxjrk gSA ysfdu dkerk ds vkyl es dksbZ ifjorZu ugha vkrkA  
  vjgj ds iSlks ls ekeh us [kkV [kjhnuh pkgh Fkh D;ksfda unh fdukjs ds xkoksa eas tgjhys dhMks dk 
lkeuk ges”kk djuk iMrk gSA vius cPps dks og VwVs fdokM ij lqyk nsrh gS vkSj ifr ds fy, [kkV 
[kjhnuk pkgrh gS ij mldk latks;k iSlk ekek u”ksikuh es [kpZ nrs k gSA ifj.kkeLo:Ik ,d jkr tgjhys 
fcPNw ds dkVus ls ekek dh ekSr gks tkrh gSA xkao ls dLcs rd rkaxs ij ykn dj ekek dk “ko ykrh 
gS&ngu ds fy,A ysf[kdk us ml fLFkrh dks Hkh cMs lVhd “kCnksa es O;Dr fd;k gS&ekeh 
vkfne&fHkfŸk&f”kyk&lh gSA vc rd ds thou esa nq[k gh nq[k jgk gS ftls mlus tl dk rl Lohdkjk 
gSA ;g fLFkrh Hkh mlh fufoZdkj Hkko ls Lohdkjrh gSA ^u :nu u foyki] u {kksHk u fo’kknA vthc 
lukdk [kk;h&lh fLFkrhA*--- 6  

 ysfdu bl fLFkrh es vc mls dos y vius cPps dh fQØ gSA dLcs es jgus okyh yktorah 
¼lw=/kkj½ ls iwN yrs h gS fd&^rqe j[k ldksxh esjs cPps dks\* og vius cPps dks i<kuk pkgrh gSA og Hkh 
eq¶r ugh ml ij [kpZ gksus okyk ,d ,d iSlk pqdk nsuk pkgrh gSA irh ds Hkjksls og dHkh ugha FkhA 
mldh vka[kks es Hkfo’; dk liuk gS ftldks iwjk djus ds fy, og Je djus dks rS;kj gSA vjgj&edbZ 
dh [ksrh] ve:n&vukj vkSj dqEgMs&ykSdh ds mRiknu ls og [kpZ pyk ysxh bruk gh ugh og yktoarh 
dks vk”oLr djrh gS fd&^xkao dk ?kj [ksr Hkh laHkkywaxh vkSj ;gk¡ rqEgkjk pqYgk pkSdk] ?kj vkaxu Hkh--- 
ihNs ds >kaM&[ka[kkM lkQ dj Qy&Qwy ds ikS/ks jksi nw¡xh ---*--- 7  

 ekeh dh fuLìgrk eu dks Nw ysrh gSA mldk ;g la?k”kZ misf{kr gh gSA og u rks viuh 
cnlwjrh ds fy, ftEesnkj gS vkSj u gh ekek ds fuV~Bysiu ds fy,A ysfdu bu nks otgkas ls gh mlds 
Jedk ewY;kadu Hkh ugha gks ikrkA lHkh ds fy, og misf{kr gh jgh gSA mldk [kqn ij] vkSj vius Je 
ij fo”okl gh mls Hkfo”; ds fy, vkLFkkoku cuk, j[krk gSA vius ckyd ds lqugjs Hkfo”; dks fufeZr 
djrk mldk rVLFk la?k”kZ L=h “kfDr vkSj lkeF;Z dk l{ke mnkgj.k gSA ^vknedn* dgkuh L=h dh 
^vknedn* Nfo dks gh mHkkjrk gSA og Hkh cMh lgtrk ds lkFk u cgrq  fonzksgh cMcksykiu gS u gh 
jksuk&/kksukA dsoy vius Je ds cycqrs >kM&>a[kkM dh txg Qy&Qwy jksirh ^vknedn* vkSjr dh 
mnkŸk NfoA  
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