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izLrkouk % 

^nfyr L=h ys[ku nfyr fparu dk okgd gS ;g fpUru nfyr vkanksyu ds la?kZ"k ds lkFk&lkFk 
fodflr gqvk gSA  nfyr L=h dk fparu cq)] tksfrck Qqys] lkfo=h Qqys] isfj;kj vkSj MkŒ vEcsndj ds 
n'kZu ls iszfjr gks dj vfLrRo esa vk;k gSA nfyr L=h ys[ku lekt dh dM+h lPpkbZ;ksa vkSj folaxfr;ksa dks 
jkSan dj vkxs vk jgk gSA nfyr ysf[kdk,¡ lekftd leL;kvksa ds fo:) yM+us ds i{k ij mruh gh izfrc) 
vkSj ltx gSa ftruh vius lt̀ukRed ys[ku ds i{k ij xaHkhj gSaA gj le; dky dh lhek ls ikj tkdj 
mUgksauss viuh Hkwfedk dks le>k gSA cq)dkyhu Fksfj;ksa us ^Fksjh xkFkkvksa* esa L=h Lokra™; dk Loj mn~?kks"k  
fd;k rks 19 oha 'krkCnh esa iafMrk jekckbZ] rkjkckbZ f'kans vkSj lkfo=h ckbZ Qqys] eqDrkckbZ us ml Loj dks 
etcwrh nh A tkrh; mRihM+u] L=h&neu] /kkfeZd vU/kfo'okl dh tM+ksa dks [kRe djus ds fy, mUgksaus 
/kkfeZd xzUFkksa vkSj iqjksfgrkas dhs lkft+'k dk inkZQ+k'k fd;kA  lkfo=h ckbZ Qqys] rkjkckbZ f'kans] eqDrkckbZ us 
rRdkyhu lekt esa izxfr'khy fopkjksa ls vksr&izksr vius ys[kksa] dforkvksa vkSj fuca/kksa esa lekt ds nq[k nnZ 
fo'ks"kr% fL=;ksa ds nnZ rFkk HksnHkkoksa dks bafxr fd;k FkkA* 1  

fgUnh esa M‚ lq'khy VkadHkkSjs] jtr jkuh ehuw] rkjk ijekj] M‚ dqlqe eSa?koky] jtuh fryd] iq"ik 
Hkkjrh] mfeZyk iokj] uhjk ijekj vkfn us nfyr efgyk ys[ku }kjk nfyr fL=;ksa dh osnuk dks viuh 
dgkfu;ksa ds ek/;e ls vfHkO;fDr nh gSA  lk{kjrk ,oa lkfgR; vius&vki esa gh ,d l'kDr ek/;e gS] tks 
fdlh Hkh O;fDr dks la?kZ"k ds fy, rdZiw.kZ ,oa izHkko'kkyh eap iznku djrk gSA tgk¡ nfyr iq#"kksa us blesa 
nfyr la?k"kZ dks rh[kk djus dh lEHkkouk,a ryk'kh gSa ogha nfyr efgyk lkfgR;dkjksa us blls nks dne vkxs 
c<dj L=h ds ^nfyr* vkSj ^L=h gksus* dh nksgjh ihM+k dks vfHkO;fDr nh gSA fgUnh dh nfyr efgyk 
dFkkdkjksa us vius ys[ku ds }kjk iwoZ izpfyr izfrekuksa ds lkFk&lkFk dqN u, o izkalfxd izfrekuksa dh Hkh 
LFkkiuk dh A tgk¡ bUgksaus thou dh ledkyhu leL;kvksa vkSj nfyr&oxZ dh ihM+k dks vius ys[ku dk 
vk/kkj cuk;k ogha bUgksaus nfyr efgyk thou ds ljksdkjkas dks Hkh mtkxj fd;kA nfyr efgyk ysf[kdkvksa 
dh dgkfu;ksa esa ewy Hkko la?k"kZ ls tw>rs ekul dk gSA buds }kjk tgk¡ bl la?kZ"k ls tqMs+ dkj.kksa dk 
fo'ys"k.k fd;k x;k gS ogha bldh foMEcuk rFkk fojks/kkHkklkas dks Hkh lkeus j[kk x;kA vuhRkk Hkkjrh dh 
dgkuh ^,d Fkh dksVs okyh* esa ysf[kdk us tgk¡ f'k{kk dks ,d gfFk;kj ds :i esa fn[kk;k  gS ogh 'kSf{kd 
laLFkkuksa esa tkfrxr&foHkktu  dh rhozrk ij Hkh izdk'k Mkyk gSSA bUVªO;q esa iwNs x, iz'u dk mÙkj nsrh gqbZ 
xhrk dgrh gS] ^eq>s yxrk gS f'k{kk ikoj dh lh<+h gS f'k{kk ds fcuk euq"; i'kq leku gS] f'k{kk ls in vkSj 
in ls ikoj dk vn~Hkqr fj'rk gSA* 2 

bu dgkfu;ksa esa vk/kqfud O;oLFkk vkSj dkuwu&izcU/ku dks Hkh vkadk x;k gSA tgk¡ ,d vksj dkuwu o 
uhfr&fo/kku esa nfyr&oxZ ds fy, lkekftd vkj{k.k] NqvkNwr fojks/kh dkuwu bR;kfn }kjk U;k; o lqj{kk 
dk izcU/k fd;k x;k gS ogha bu lc dh O;kogkfjdrk ij Hkh iz'u mBk, x, gaSA] ^ljdkjh dkxt esa 
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Mkse&pekjksa dh nqfu;k fdruh lq/kj xbZ Fkh ysfdu vkt Hkh dksbZ mudh cLrh ds yksxksa dks vius vklikl 
QVdus nsuk ugha pkgrk FkkA muds dq,¡] rykc] ;k uy ds ikl tkrs gh ihf<+;ksa dks izfrfgalk ljZ ls vk¡[kksa 
esa yiyik mBrhA* 3 

bu dgkfu;ksa esa dkuwu dks la?k"kZ ds ,d ek/;e ds :i esa Hkh ns[kk x;k gSA ijUrq dkuwuh yMkbZ ds 
}kjk U;k; izkfIr rHkh lEHko gS vxj dkuwu Hkh U;k;iw.kZ gksA mfeZyk iokj dh dgkuh ^vkSjrtkr* dgkuh esa 
ysf[kdk us ;g n'kZk;k gS fd dSls dkuwuh izko/kku ds vHkko esa vius ifr ds f[kykQ vkSjr U;k; ikus esa 
vlQy gksrh gSA iq:"k iz/kku O;oLFkk esa u dsoy dkuwuksa dks bl <ax ls fufeZr fd;k tkrk gS fd og 
iq:"kksa dks ckyknLrh iznku djrs gSa blds vykok iq:"k ekStwnk ijEijkvkas o dkuwuksa dks vius fy, bLrseky 
djuk ck[+kwch tkurk gSA jtr jkuh ^ehuw* dh dgkuh ^/kks[kk* dgkuh esa ifr viuh iRuh dks rykd nsus ls 
bUdkj dj nsrk gS D;ksafd mudk fookg fgUnw fookg vf/kfu;e ds v/khu ugha gksrk A lgthou dk pquko  
djus okyh Jqfr dh eEeh dgrh gS fd ^ eSaus dksVZ esa vius gd dh vihy dh A dsl yM+kA reke lcwr 
vkSj izek.kksa ds vk/kkj ij mUgsa gh U;k; feykA ^fgUnw fookg vf/kfu;e* ds rgr gekjh 'kknh voS/k FkhA 
blfy, xqtkjk Hkrk dh ckr rks NksM+ks rykd dk rks iz'u gh ugha mBkA eSa Bxh lh eglwl dj jgh Fkh 
vius vki dksA ge nksuksa dh ifjfLFkfr;ksa us ,sls eksM ij yk dj [kM+k dj fn;k Fkk] ekuks ge dHkh feys gh 
ugha FksA eq>s ,d >Vds eaasa vyx dj fn;k FkkA ekuks eq> ls dHkh dksbZ fnyh ;k HkkoukRed fj'rk jgk gh 
ugha FkkA eq> ij yksxkas us v'kksHkuh; 'kCnksa dh ckSNkj dhA eq>s j[kSy vkfn tkus D;k D;k vi'kCnksa ls 
uoktkA og nwljh vkSjr mudh iRuh Fkh vkSj eSa irk ugha! D;k tgj ds ?kwV ih dj eSaus thou dks th;k 
gSA ftl lEeku ds fy, vius ekrk&firk ls fonzksg fd;k] mudk ?kj NksM+k blls rks eSa fir̀lrk dh yMkbZ 
igys yMrhA izxfr'khy] mUUkr fopkjksa ds fy, vkt eSa etkd cu dj jg xbZ] vkSj etkd cu x, esjs 
fopkjA* 4 

yxHkx bu lHkh dgkfu;ksa esa vk/kqfud Hkkjr ds ifjorZukseq[kh lekt ds fofHkUu  i{kksa dk o.kZu vkSj 
fpUru fd;k x;k gSA ;g ifjoZru ijEijkxr lekt dh vk/kqfud lekt dh vksj ,d lkekU; izfØ;k Hkh gks 
ldrh gSA bu dgkfu;ksa esa 'kksf"kr oxZ ¼fo'ks"kr% nfyr o L=h oxZ½ dh ifjfLFkfr;ksa rFkk ekufldrk esa vk 
jgs cnyko ds ldkjkRed ,oa udkjkRed i{kksa ij Hkh fpUru fd;k x;k gSA blds vfrfjDr ;g ,d tfVy 
izfØ;k Hkh gks ldrh gS ftl ds vUrxZr cká vkSj vUreZq[kh rRo layXu gksa jtuh fnlksfn;k dh dgkuh 
^pkjikbZ* dgkuh bl iforZu dh cgqvk;keh rLohj izLrqr djrh gSA bl dgkuh esa ,d ,sls nfyr ifjokj 
dh dFkk gS tks u dsoy i<+ fy[k dj csgrj vkfFkZd fLFkfr esa vk;k gS cfYd og nsgkr ls vkdj uxj esa 
clk gSA fygkt+k mlesa :rcs ds ifjoZru ds lkFk&lkFk ifjos'kxr ifjoZru Hkh vk;k gSA ifjokj ds cqt+qZx ds 
}kjk ijEijkxr thou&'kSyh dk vk/kqfud thou&'kSyh ds lkFk fujUrj la?kZ"k n'kkZ;k x;k gSA ifjokj ds 
nknk dh pkjikbZ th.kZ 'kh.kZ  voLFkk esa gksrs gq, Hkh] ifjokj ds pkgrs] u pkgrs gq, Hkh mlds thou dk 
vuU; fgLlk cuh gqbZ gSA :rcs esa mUufr gkfly fd, mldk csVk] tks vk/kqfud thou&'kSyh ds }kjk vius 
dks mPp&oxZ eSa ntZ djokuk pkgrk gSA og vius firk dh thou&'kSyh dks nfyr ifjos'kxr ekurs gq, 
mldk fojks/k djrk gS tcfd mldk firk vk/kqfud thou 'kSyh esa vius vki dks vlqjf{kr o ifjokj ds 
gkf'k;s esa ikrk gSA vk/kqfudrk vkSj ijEijk ds bl Vdjko eas vxj dksbZ leUo; dk lsrq fn[krk gS rks og 
?kj dh ekyfdu fo|k dh Hkwfedk esa gS tks ekuo&eu dh xgjkb;kas esa fNis ml 'kk'or Hkko txr dks 
le>us&le>kus dk iz;kl djrh gS tks izR;sd ifjos'k esa ekuo&thou dh vk/kkjf'kyk curk gSA ^irk ugha 
D;k crkuk pkgrs gSa bl pkjikbZ ls fpiVs jgdjA* ^ os ek¡ dks Hkwy ugha ikrs A* fo|k us le>kus dh xjt 
ls dgkA ^ ek¡ rks dejss esa gSA* vkseizdk'k us fp<+ dj dgkA mu dk b'kkjk ml cM+h rLohj dh vksj Fkk 
ftls mUgkasus ek¡ dh eR̀;q ds ckn firk th ds fy, gh cuok;k vkSj mUgha ds dejs eas yxk fn;kA ^oks ek¡ dh 
rLohj gS] pkjikbZ esa ek¡ [kqn ekStwn gSA* fo|k dk vknZz Loj tSls gh ckgj vk;k] ?kj ds ckgj tksj ls 
fctyh pedh vkSj f[kM+dh bruh jks'kuh vanj Qsad xbZ fd ,d ckj ?kj ds vanj dk lkjk va/ksjk nwj gks 
x;kA* 5 

ifjoZru dh bl izfØ;k esa ckgjh vkSj Hkhrjh pqukSfr;ka jgrh gSa A vuhrk Hkkjrh dh dgkuh ^,d Fkh 
dksVs okyh* dgkuh esa ;g ckr lkeus vkbZ gS fd nfyr&oxZ ds fodkl ds ckn Hkh mPp Js.kh mUgas Lohdkjus 
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dh mnkjrk ugha fn[kk ikbZA nfyr&oxZ ds fodkl vkSj muds nkok djus ds vf/kdkj ls mPp&oxZ ds vge 
dks Bsl yxrh gSA ;gk¡ ;g ckr lkeus vkrh gS fd :f<+okfnrk ls nfyr&oxZ rks eqfDr ik ldrk gS ysfdu 
lEiw.kZ ifjoZru ds fy, mPp&oxZ dk eqfDr ikuk Hkh vko';d gS A mPp&oxZ :f<+;ksa ls eqfDr ikuk ugha 
pkgrk D;ksafd ,d rks og :f<+;ksa dks viuk opZLo cuk, j[kus esa bLrseky djrk gS nwljk og :f<+;kas ds 
}kjk vius fufgr LokFkZ dh iwfrZ djrk gSA uhjk ijekj dh dgkuh ^oSrj.kh* dgkuh esa ;g ckr Li"V gks 
tkrh gS fd dSls feFkd vkSj :f<+ ds uke ds v/khu ,d yksdrkaf=d izfrfuf/k Hkh yksxksa dks fo'ks"kr% 'kksf"kr 
oxZ dks lgt gh vuns[kk dj nsrk gSA :f<+;ka opZLo vkSj izHkqRo dks bl gn rd LFkkfir djrh gaS fd [kqn 
'kksf"kr Hkh LosPNk ls gh vius vki dks 'kks"k.kdkjh dks lefiZr dj nsrk gSA dqeqn ikoM+s dh dgkuh ^lkfo=h 
ozr+ dk lekiu* esa ^vEek th* ml ifr dks vxys tUe esa Hkh ikus ds fy, ozr j[krh gaS] ftlus bl tUe esa 
mls dksbZ vknj o I;kj ugha fn;kA bu dgkfu;ksa us vxj opZLo dss izHkko dks n'kkZ;k gS rks ogha bUgkasus 
:f<++xzLr opZLo dks rksM+us ds u, izfreku Hkh LFkkfir fd;s gSaA dqeqn ikoM+s dh dgkuh ^lkfo=h ozr dk 
lekiu* esa vEek th dk ozr rksM+us ds fy, rS;kj gks tkuk blh opZLo dks rksM+us dh vksj b'kkjk gSA ^eryc 
eSa ;gh dguk pkgrh gw¡ fd vxys tUe eSa iqu% vki nksuksa ds gksaxs os vkSj fQj ;gh mis{kk&izrkM+ukvksa dk 
flyflyk vkids HkkXk esa tqM+ tk,xkA D;k ;g lc jkl vk,xk vkidks \ bl tUe esa rks x̀gLFkh mtM+ gh 
xbZ] mlls vki dks larks"k ugha gqvk D;k \ vkf[kj ;g lc fdl fy,*& eSa >Yyk mBhA esjk ;g >Yykuk 
muds fny dks ngyk x;k gksxkA lqUu gks dj esjh vksj ,dVd ns[krs le; mudh utjksa esa ,d cnyko dh 
>yd feYkh] vkSj eq>s ekSdk fey x;k &^ vEek th] vkSjr tkr Hkh rks ,d balku gSA enksZa us muls vius 
eu eqrkfcd ncko Mkyus] mis{kk dj Qsad nsus ds fy, vkSjr dksbZ phaVh&eD[kh FkksM+s gh gS \* lp dg jgh 
gks cgw* vEek th dk ;g okD; eq>s cnyko dk ldsar ns x;kA 6 

vuhrk Hkkjrh dh dgkuh ^,d Fkh dksVs okyh* dgkuh esa og u dsoy ml opZLo dks rksMrh gS cfYd 
mPp oxZ dh :f<++xzLr ladh.kZ /kkj.kkvksa dks Hkh rkj&rkj djrh gSA ^;s D;k rqeus tkr&ikr dh ckrsa yxkk 
j[kh gSa \ D;k rqe f'k{kd dgykus yk;d gks \ iwjk nzks.kkpk;Z rqEgkjs eu esa cSBk gSA* ^ rqe flQZ rhu 
izfr'kr gks vkSj ge ij jkt dj jgs gksA vc bl jkt ds tekus yn x,A* ^ ge iwjh esagur djrs gSa] gels 
VDdj ysdj fn[kkvksA* ^ ,dyO; dk v¡xwBk rqeus Ny ls dkVk] ges Ny dj fn[kkvksA* ^ ,d ckj gekjh 
txg iSnk gks dj gekjs ftruk cudj fn[kkvksA*7 

:f<++;ksa ds izHkqRo ds vykok iq:"k lrkRedrk ls Hkh L=h ik= yksgk ysrh gSA mfeZyk iokj dh dgkuh 
^vkSjrtkr* esaa ysf[kdk us iq:"k&lrk dk fo'ys"k.k djrs gq, ;g Li"V fd;k gS fd dSls iq:"k iz/kku 
lkekftd O;oLFkk eas iq:"k }kjk nks 'kkfn;ka djuk Hkh vkSjr }kjk vkSjr ds vf/kdkjksa dks ekjuk gSA tcfd 
iq:"k }kjk nksuksa gh 'kksf"kr gksrh  gaS bl dgkuh easa ;g [kwclwjrh ls Li"V fd;k x;k gS fd dSls ,d 
i<+h&fy[kh ;qorh rFkk vui<+ lkSrsyh ek¡ bl iq:"k ljapuk ds fojks/k esa ,dtqV gks tkrh gSaA ^rkjk rqe i<+h 
fy[kh gks ukSdjh djrh gksA lks rqe ifr dks dksVZ esa [khap ldrh gksA eSaus vkSj rqEgkjh ek¡ us D;k fd;k \ eaS 
cki dh mez ds vkneh dh choh cuhA ml oDr eq> ij D;k chrh gksxh \ bldk rqEgas vkt Hkh [;ky ugha 
gSA rqeus dgk Fkk fd lksukckM+h dh vkSjrsa g¡lrs&[ksyrs ?kjksa esa vkx yxkrh gSa] ysfdu rkjk] vkx vkSjrsa ugha 
yxkrhaA vkx yxkrs gSa vknehA viuh cfPp;ksa dks fdlh ds gkFkksa csp nsrs gSa vkSj fdlh dh uUgh cPph dks 
Hkh C;kg ykrs gSaA ;g lc cUn gksuk pkfg,A rkjk tks rqe vkt dj jgh gks og eSa Hkh djuk pkgrh FkhA 
'kkaSfd;k nks&nks 'kknh jpkus okyksa dks lcd fl[kkus ds fy, dqN djuk pkfg,] ,slk eq>s Hkh yxrk FkkA ij 
eSa Bgjh vui<+ x¡okjA ysfdu rqe dj ldrh gks] blfy, eq>s rqe ij ukt gSA 8 

bu dgkfu;ksa esa dsoy nfyr efgyk }kjk izfrfØ;kRed izfreku LFkkfir ugha fd, x;s vfirq ckt+kj 
ds iw¡thoknh opZLo ds fojks/k esa ,d nfyr etnwj ds vUnj dlelkrs cks/k dks Hkh vfHkO;Dr fd;k x;k gSA 
iq"ik Hkkjrh dh dgkuh ^twrk* esa twrk cukus okys ds liuksa dks fopkSfy, ds }kjk dqpys tkus ds vglkl esa 
Hkkoh cxkor dh dkasiysa QwVrh fn[kkbZ xbZ gSaA 

ifjorZukseq[kh lekt ds ,d foy{k.k igyw dh rjQ ladsr djrh gS jtuh fnlksfn;k dh dgkuh 
^pkjikbZ*A tc VhŒ ohŒ ds cUn gksus dh lwjr esa lkjk ifjokj ,d ,d djds nknk th dh pkjikbZ ds fxnZ 
bDVBk gks tkrk gS vkSj dkSrqgyiwoZd nknk th dh fouksniw.kZ yksd dFkkvksa dk vkuUn ysus yxrk gSA ;g 
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og le; gS tc nks ihf<+;ksa ds chp dk vUrj lgt gh feV tkrk gSA cPps nknk th ds lgt rdZ ls 
izHkkfor gksrs gaS vkSj nknk th dks ifjokj esa iqu% dsfUnz; Hkwfedk izkIr gks tkrh gSA dgkuh dh ysf[kdk fcuk 
fdlh fo'ks"k fVIi.kh ds gekjs  lekt dh bl =klnh dks mtkxj dj tkrh gS fd dSls VhŒ ohŒ ,oa 
dEi;wVj bR;kfn lapkj midj.k gekjs ikfjokfjd lEcU/kksa esa 'kq"drk dk dkj.k curs gq, ihf<+xr vUrj dks  
c<krs gSaA 

bl izdkj efgyk nfyr ysf[kdkvksa us vius dgkuh&lalkj }kjk uohu izfrekuksa dks LFkkfir djrs 
gq, ;g fu"d"kZ fudkyk gS fd Hkhy] lka[kh] pwM+k] pekj] Hkaxh] bl ns'k ds ewy fuoklh gSa ftudh viuh 
oSHko'kkyh laLdf̀r vkSj lH;rk Fkh fdUrq fgUnw vkØe.kdkfj;kssa us bu ewy fuokfl;ksa dks gVkdj mudks viuk 
nkl cuk fy;k gSA muds bfrgkl vkSj laLdf̀r dks rgl ugl dj fn;k vkSj muds /keZ tksfd vkfn/keZ Fkk 
ds Åij vius /keZ dks Fkksi fn;k blfy, ewy fuokfl;ksa dks viuh ewyrk dh xkSjo'kkyh fLFkfr dks nksckjk 
gkfly djus ds fy, ,dtqV gksdj l?kZ"k djuk pkfg,A nwljk efgyk&oxZ dks nksgjh yM+kbZ esa laxfBr gksuk 
gksxk vkSj og nksgjh yM+kbZ gS & nfyr gksus dh vkSj L=h gksus dhA 
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